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 UŽuM� 12

…d� bŠ u	 Èb%√ ÆÆvH²š« œuOI	« s�“ò

X�UNðË ÆÆWGK	« ◊UD×½« w� ∫åUHI	UÐ »dC½«

 ÍeOF*« WG	Ë ÆÆ5Łb×²*«

 UOzUCH"« dBŽ dOŁQð sŽ X¹dł√ w²"« ÀU×Ð_« iFÐ UNO"≈  —Uý√ w²"« ZzU²M"« s& º

¡UOŠ≈ …œUŽ≈ v"≈  œ√ UN½√ u¼ ¨wÐdF"« r"UF"« wE s¹b¼UA*« dO¼ULł WEUIŁË wŽË vKŽ WOÐdF"«

p"–Ë ¨WŁ«b(«  öCF* WÐU−²Ý« d¦�_« UNðUOK& s& …bŠ«Ë wE w×BH"« WOÐdF"« WGK"«

s& …dO³�  UŠU)&  UOzUCH"« Ác¼ UN" hBUð w²"« W¹—U³šù« Z&«d³"«Ë  «dAM"« qCHÐ

jÐ«Ëd"« oOLFð wE Á—ËbÐ r¼UÝ v×BH"«  UOzUCH"« wM³ð Ê√ sŽ öCE «c¼ ÆUN¦Ð  UŽUÝ

UN]dA& s& WOÐdF"« »uFA"« 5Ð WEUI¦"«Ë ÂuLN"«Ë dOB*« …bŠuÐ ”U)Šô«Ë WO½«błu"«

 ÆUNÐdG*

wE  UOzUCH"« XL¼UÝ U¼—UA²½« rŽœË v×BH"« ¡UOŠ≈ l& “«u²& u×½ vKŽË —bI"« fHMÐ

Ã«ËdÐ öf√ l²L²ð w²"«® W¹dB*« UN²&bI& wE ¨WOÐdF"«  UO&UF"« s& œbŽ —UA²½«Ë ‘UF²½«

V½Uł v"« ©U¼d�– ‰U−& UM¼ fO" WOEUIŁË WOU¹—Uð »U³Ý_ wÐdF"« bOFB"« vKŽ WO³FýË

—UA²½« sŽ öCE ¨WOÐdF"«  UOzUCH"« wE nO¦J"« w½UM³K"« bł«u²"« V³)Ð® WO½UM³K"« WO&UF"«

W³ðd*« wE UNðUF¹uM²Ð W¹—u)"« WO&UF"« wðQð rŁ ©UO"ËœË UOLOK]≈ UNð«– WO½UM³K"«  UOzUCH"«

U¼u/Ë W¹—u)"«  ö)K)*«Ë U&«—b"« WŽUMf tðbNý Íc"« ÷uNM"« V³)Ð p"–Ë W¦"U¦"«

W¹dB*« U&«—b"« —UJ²Š« œbN¹  UÐ u×½ vKŽË UHO�Ë UL� …dOš_«  «uM)"« wE U¼—UA²½«Ë

v)M½ ôË Æ©‰U&d"« wE ”Ëƒd"« sEœ ÊuKCH¹ s¹c"« Êu¹dB*« Êu"ËR)*« p"– wE dÐU� Ê≈Ë®

s& Âb]√ dBŽ v"« œuF¹ p"– ÊU� Ê≈Ë® UNO"≈ U½dý√ w²"«  UO&UF"« Ã«Ë— wE WOMž_« —Ëœ

k×K½ «c¼ wEË Æ©œuIŽ …bŽ q³] UNł«Ë—Ë XOÝUJ"« jz«dý —uNþ dBŽ ¨ UOzUCH"«—uNþ

’Uš qJAÐ ¡UMG"« d³Ž —UA²½ô« s& tÐ ”QÐ ô «—b] XIIŠ Èdš√ WOÐdŽ  UO&UŽ Ê√ UC¹√

b"Uš »UA"« ‰U¦&√ s& Í«d"« Âu$ w½Už√ qCHÐ® W¹dz«e'«Ë WO²¹uJ"«Ë W¹œuF)"« WO&UF"U�

pH" «bONł «bNł VKD²¹ d&_« ÊU� Ê≈Ë ¨W³O³A"« s& r¼dOžË ¨qOCE »UA"«Ë w&U& »UA"«Ë

 Æ©Êu¹dz«e'« UM½«uš≈ UMOKŽ V²F¹ ô√ uł—√Ë ¨ UOMž_« pKð iFÐ rÝöÞ

dBŽ UOłu"uMJ²" wFO³Þ ÃU²M� wðQð UN½u� UNÐ VŠd&Ë …œuL×&  «—uDð Ác¼ q�

 Æu¹bOH"«Ë XOÝUJ"« UNK³] s&Ë  UOzUCH"«

fJF¹ t½u� ¨Wł—b"« fHMÐ tÐ U³Šd& ôË «œuL×& ÊuJ¹ ô b] dš¬ —uDð œbBÐ Êô« UMMJ"

 «—«u(« vKŽ WO]u)"« ÿUH"_« Ã«Ë—Ë ÂU×]« wE ’Uš qJAÐ fJFM¹ ÂUF"« ‚Ëc"« wE UO½bð

 Æ5½UMH"« l& Wýœ—b"«Ë …dŁd¦"« Z&«dÐ wE Ë√ W¹dB*«  ö)K)*« wE ¡«uÝ ¨ WO½u¹eHOK²"«

w²"« W¹UNM"«Ë W&bI*« WOMž√  ULK� ÊËd�c¹ pý ô åw"öN"« …dOÝò q)K)& «uFÐUð s¹c"«

∫UNCOI½ ô« oI×²¹ ôË W&uJ(« UN"c³ð w²"« WHz«e"« œuŽu"«Ë WOAOF*« ‰«uŠ_« vKŽ rJN²ð

 UHI"UÐ »dC½« …d& bŠ u" Èb%« ÆÆvH²š« œuOI"« s&“

 W²)Ð UN³O−MÐ  UŽUÝË ÆÆtOMł WF³)Ð WL×K"«

 wA²Hý XIÐ …UO(«Ë

 …cš«R&ôË “Uł XÐUł ôË XÐUš ôË XÐUf ô Íœ

 ÆÆÆÊbF& XIÐ WAOF"«Ë

s& bŠ«Ë vKŽ UEuO{ «u"e½  ö)K)*« Âu$ s& WŽuL−& sL{ ÊU� n¹dA"« —u½ ÊUMH"«

ÊUMHK" dONA"« bNA*« v"« «dOA& Êü«Ë ÊU&“ ÂU¹« 5Ð U½—UI& ö¦& »dCE ¨Wýœ—b"« Z&«dÐ

t&QÐ `)&ò w½U×¹d"« Ê≈ ‰U] YOŠ å UM³"« ‰ežò rKOE wE VO$ ÊULOKÝË w½U×¹d"« VO$

Èb" qLF¹ UO½U²)Ð QD)« o¹dDÐ w½U×¹d"« tMþ Íc"« VO$ ÊULOKÝ UýU³"« bBI¹ å◊ö³"«

q{UH"« wÐd*« ¨WOÐdF"« WGK"« rKF& —Ëœ VF" Íc"« t)H½ u¼ n¹dA"« —u½ ÆUýU³"«

qO¦9 tK� l³D"UÐ «c¼ sJ"® åwÐ√ rN²*« …dCŠò q)K)& wE å“«—œ bOL(« b³Žò wł–uLM"«Ë

wE t²KO&e" …d{U×& wDF¹ Èd³½« dš¬ Wýœ—œ Z&U½dÐ wEË ‡ t)H½ UC¹√ u¼Ë Æ©qO¦9 wE

¨bNF*« wE f¹—b²"« Z¼UM& nKUð ‰uŠ ¨qO¦L²"« bNF& wE …bOF& UN½« ·œUBð Íc"« q)K)*«

wE qO¦9 Wý—Ë —«œ√ t½√ U¼œUH& W&uKF0 ‡ W³ÝUM& ÊËbÐ ‡ UMO"« wIK¹ Ê√ v)M¹ Ê√ ÊËœ

ÊuHKU²& r²½√ wMF¹® ÆW¹eOKJ½ôUÐ «bł Y¹bŠ »U²� vKŽ bL²Ž« YOŠ dNý√ WŁö¦" X¹uJ"«

    Æ©«bł wŁ«bŠ U½√Ë

wE Y¹b(« WG" w½bð v"« b²9 qÐ WO]u)"« ÿUH"_« iFÐ ÂU×]« œËbŠ bMŽ nIð ô WKJA*«

œ«d*« —UJE_« qI½ vKŽ …—bI"« U¼bIH¹ Ê√ pýu¹ u×½ vKŽ UN²OÞU³²Ž«Ë UNJJHðË Z&«d³"« Ác¼

vKŽ U×{«Ë «c¼ ÊU� Æ©‰Ë_« ÂUI*« wE —UJE√ œułË UM{d²E« «–≈ «c¼® wIK²*« v"« UNKOfuð

rÝUÐË ¨Ê«b¹“ s1√® 5¹—uÝË 5¹dB& U&u$ ·UC²Ý« dš¬ Z&U½dÐ wE ‰U¦*« qO³Ý

lÞUI²& u×½ vKŽ ÊuŁb×²¹ «u½U� Êu¹dB*« ·uOC"« ¨©bO"u"« sÐ b"Uš q)K)& qDÐ ¨—ušU¹

lOL'« lÞUIð WF¹c*« ULOE ¨…—ËdC"UÐ WK&UJ²& Ë√ …bOH& öLł «u"uI¹ Ê√ ÊËœ ¨X]u"« ‰«uÞ

Æ‰«R)"« tO"« tłu¹ 5Š ô≈ oDM¹ 5¹—u)"« 5½UMH"« s& Í√ sJ¹ r" 5Š wE ¨—«c½≈ ÊËbÐ

 ÆpKð …dŁd¦"« Z&«dÐ rEF& wE Àb×¹ U& U³¹dIð «c¼Ë

Z&«d³"« pKð q¦& wE Y¹œUŠ_« UNÐ —«bð w²"« WI¹dD"« Ác¼ WO&u] WKJA* UIŠ UN½≈

Êu×¹UB²¹ lOL'« ÆWOKIŽ WŁuKÐ s¹b¼UA*« VOBð Ê« pýuð Wł—b" ¨W¹“«eH²Ýô«

„d×²ð «dO&UJ"«Ë ¨WOÞU³²Ž« —UJE_«Ë ¨WKš«b²& Y¹b(« ◊uOšË ¨iF³"« rNCFÐ ÊuFÞUI¹Ë

r" Ê≈ WK¾Ý_«Ë ©WEH"« Ë√ …dEUM²*« Ê«u"_«  «– W×O³I"«  «—uJ¹b"« v)M½ ôË® ¨UOz«uAŽ

bO−9Ë …dŁd¦K" å…bF]ò t½u� sŽ ÃdU¹ ô tK� bNA*«Ë Æj³F"« Wł—b" WON¹bÐ vNE WNEUð sJð

r"R& u¼ r�Ë Æ «—Uð 5�U)*« s¹b¼UA*«  öš«b0Ë …—Uð 5F¹c*« ÊU)KÐ Âu−M"«Ë 5½UMH"«

 «dAFÐ tþUE²�«Ë ¨u×M"« «c¼ vKŽ tMÞË wE Êu¹eHOK²"« Èu²)& w½bð ¡d*« lÐU²¹ Ê√ UIŠ

«c¼ Ê√ ¡d*« „—b¹ 5Š WfUš Æ «Ëc"« wUH²M& 5ÝËUD²*«Ë ‰UN'«Ë 5LKF²*« ·UB½√

‰uIF"« `OD)ðË ‚Ëc"« ◊UD×½« Z¹ËdðË ÃU²½≈ …œUŽ≈ wE «bł «dO³� «—Ëœ VFK¹ “UN'«

`KDf« U0 Êu¹eHOK²"« nOfuð vKŽ ‚—Uš Ã–u/ t½≈ Æ ö³Že)UÐ U¼uAŠ d³Ž UNKOKCðË

Dumbbin down.  ås¹b¼UA*« `OD)ðò t²OL)ð vKŽ

W³¹d*«Ë W³O−F"« WOŽuM"« pKð wE sLJð WO½u¹eHOK²"«  «—«u(« WG" wE Èd³J"« W&UD"« sJ"

¨ UO{—_«Ë  UOzUCH"«  UýUý vKŽ ¡UÐu"U� ÊdA²M¹ wzö"« Z&«d³"«  U&bI&Ë  UF¹c*« s&

qF" Ë√ iF³"« sNCFÐ s& sKÝUM²¹ sN½√ Ëb³¹ qÐ ¨sNU¹dHð r²¹ nO� ôË s¹√ s& Í—b½ öE

WLOK)"« VÞUU²"« WG"  U¹b−Ð_ ÊbI²H¹ sNLEFLE Æ «dAF"UÐ sNšU)M²ÝUÐ ÂuI¹ öLF&

œd−& qÐ ¨l³D"UÐ v×BH"UÐ ôË WO&UF"UÐ UN" W]öŽ ô WG" sŁb×²¹ qÐ ¨`{«u"« ÊuLC*«  «–

 UD;« q� wEË Z&U½dÐ q� wEË ÊUME q� l& U¼«d½ WJKN²)&Ë …œUF&Ë …—dJ& Wž—UE  «—U³Ž

WŽuM²& …b¹bŽ …b¹bŽ ôULŽ√ Âb]Ë ¨eOL²*« tÐuKÝ√ t" eOL²&Ë qOLł ÊUME U½UF& Áœ—UNM"« ∫q¦&

r$ ÊU¹bO&uJ"« ÊUMH"« –U²Ýü« ÆÆeOL²*√ÆÆqOLł√ ÊUMH"« ¨Áu²EdŽ rJK� UF³Þ ¨…eOL²&Ë

Ÿu{u0 sN&U*« ÂbŽ l³D"UÐ „UM¼Ë Æ©WKI"« tK³Ž“ Ë√ lOLK"« lOL)"« b³Ž® qOLł√ U¹bO&uJ"«

q−)Ð v²Š Ë√ —«u(« Ë√ ¨dš¬ ôË t" ‰Ë√ ô U{UHCE Ë√ UOÞU³²Ž« ÊuJ¹ U& U³"UžË ‡ WIK(«

œd−& qÐ ¨…d*UÐ WK¾Ý« ô Ë√ WO×DÝË WNEUð WK¾Ý√ ÈuÝ Z²M¹ ô Á—ËbÐ «c¼Ë ¨nOC"« ÊUMH"«

 ÆWC¹dŽ  U&U)²ÐUÐ WŽuHA& nOC"« tłË wE UN½uIKD¹ …dŁdŁ

t&bIð ¨ÊUC&— dNý ‰«uÞ WKO" q� t¦³ð åwð—√ t¹≈ò X½U� Íc"« å—u×)"« Ÿ …uŽœò Z&U½dÐ wE

u" VÞ ø5E ÊUC&— wCI²Ð ∫WK¾Ý√ Ê«—dJð ¨WE«dE"«Ë WEUDK"«Ë WH)« wE ÊU¹—U³²ð ÊU²F¹c&

”u½UE p"Uł VOÞ øvKŠ√ ÊuN½√ øvIÐ ‚dH"« t¹« ¨Áœ—UNM"« ÊUC&—Ë ÊU&“ ÊUC&— UMK]

»U³A"« iFÐ Â√ UUOý ¨«dOHž Â√ «d¹“Ë ÊU� ÊUOÝË øw&uB²Ð X½« UF³Þ ÆÍœ WM)"« ÊUC&—

V¼–√ ∫UC¹√ …—dJ& ÊuJ²Ý W¾KÝ_« Ác¼ vKŽ WÐUłù« ÊSE ¨w³Fý wŠ wE WLOš Ë√ vNI& wE

»Uł√ «cJ¼® ¨w"U²"« ÂuOK" ÂU½√Ë Æ—UDEô« ÂUFÞ ‰ËUMð« rŁ «dNþ ‰eMLK" œuŽ√Ë UŠU³f qLFK"

Æ©ÊuMH"« WO1œU�√ d¹b&

  Êu½e×¹ ôË ÆÆÊuNIH¹ ôË rN	 WG	 ô s� WG	 ∫ÍeOÐdF	«

…d¼Uþ r"UF& iFÐ ÈuÝ X)O" UNU)HðË Y¹b(« WG" j³UðË WO]u)"« ÿUH"_« wAHð º

Ác¼ XŠdÞ åWOÐdF"«ò …UM] ÆwEUI¦"« ◊UD×½ô«  UOŽ«bð s& UN½« UMK] «–≈ m"U³½ ô lÝË√

 W¹eOKJ½ô«Ë WOÐdF"« s& 5−¼ WG" w¼Ë åÍeOÐdF"«ò WG" rÝ« X% WOCI"«

rN²*«Ë ¨…b¹b'« ‰UOł_« s& dH½ ”UL×Ð UNMŽ lE«b¹Ë UN"Ë«b²¹Ë U¼UM³²¹ ¨©ÍeOKJ½≈ ‡ wÐdŽ®

 ÆU¼«uÝ ô ¨X½d²½ù« u¼ WGK"« Ác¼ —UA²½« wE ‰Ë_«

sŽ 5FE«b*« Z−Š œU)E vKŽ m&«œ qO"œ dOš U½U� ·uOC"«  öš«b&Ë tðb¼Uý Íc"« —«u(«

WOCI"« V½«uł qJÐ ÂU*ô« sŽ dB] Z&U½d³"« wE —«œ Íc"« ‰b'« ÊQÐ ULKŽ Æ…d¼UE"« Ác¼

s& —UL]_« d³Ž w½U¦"«Ë ¨u¹b²Ý_« wE dB& UL¼bŠ√ ¨5ÐUý Z&U½d³"« ·UC²Ý« Æ…—U¦*«

 ÆUNMŽ 5FE«b*«Ë v×BH"« WOÐdF"« WGK"« …UIŁ s& Y"UŁ qł—Ë ¨…d¼UI"«

w²Š ”UL(« tÐ b³²Ý« Á—UJE√  UMÐ s& UNHfuÐ åÍeOÐdF"«ò sŽ lE«b¹ Íc"« ‰Ë_« »UA"«

Ê_ qN'« t½≈ ‰uI½ UMKF" Â√® ¨WG&«œË WDO)Ð ozUIŠ sŽ w&UF²"«Ë ”uN"« bŠ tÐ mKÐ

WLNð s& …d*UÐ Uzd³²&  U&UNðô« Ÿ“u¹ Õ«—Ë ¨©qN−K" «uMf ÊuJ¹ U& …œUŽ bz«e"« ”UL(«

WIÐU)"« ‰UOł_« v"≈ ÂUNðù« l³fSÐ —Uý«Ë ¨qf«u²K" …«œQ� WOÐdF"« WGK"« œU)E≈ wE WL¼U)*«

qF−¹ Íc"« —bI"UÐ UN¦¹b%Ë U¼d¹uDð wE «uKAE rN½_ rN¹b¹√ lMf s& WGK"« WKJA& Ê_

åÍeOÐdF"«ò wŁb×²& ÊQÐ rŽe¹ dš¬ U&UNð« bME UL� ÆY¹b(« dBF"« wE UFOÞË öNÝ U¼—UA²½«

s& dO¦J"«Ë t½√ v"« «dOA& ¨¡«u)"« vKŽ W¹eOKJ½ù«Ë WOÐdF"« WGK"« wE rNHF{ ÊuHU¹ U/≈

 ÆW¹eOKJ½ô« WOfU½ ÊuJK1Ë WOJ¹d&_« WF&U'« w−¹dš s& tzU]bf«

U¼œbN²¹ Íc"« oŠU*« dD)« Ë√ v×BH"« WOÐdF"« —UŁb½« fłUNÐ 5½uJ)*« s& X)" UOBUý

Ê_® WÝbI*« .dJ"« Ê¬dI"« WG" UN½u� UNMŽ ŸUEb"« ”uNÐ v²Š ôË ¨wEUI¦"« ËeG"« qFHÐ

sJ" Æ©tð«– ”bI*« hM"« kH×Ð WþuH×& wNE ¨U¼—UŁb½« ·ËUU& bMHð UNð«– bŠ wE UN²OÝb]

qf«u²K" WKOÝË X)O" ‡ r"UF"« wE WG" Í√ ‡ WGK"« Ê_ ¨UN²ÞU)Ð vKŽ p"– s& oLŽ« W"Q)*«

wE tÐuKÝ√ fJFð ÊU)½ù« WGKE ¨dJHK" ¡UŽË ¡wý q� q³]Ë ôË√ w¼ qÐ ¨jIE dO³F²"«Ë

‚U)½√Ë vMÐË rO¼UH& wE UN²žUOfË UNMŽ dO³F²"«Ë —UJE_« ÃU²½≈ vKŽ tð«—b]Ë dOJH²"«

 øW¹dJE

Ë√ 5²GK"« ÊUIð« wE sLJð ô WKJA*« Ê√ ¨»UA"« «c¼ ‰U¦&√ s& ÍeOÐdF"« wŁb×²&  UE U&

WG" W¹« Ë√ W¹eOKJ½ù« Ë√ v×BH"« Ë√ WO&UF"« ¡d*« Àb×²¹ Ê√ vKŽ —U³ž öE ¨t&bŽ s& UL¼«bŠ≈

‰œU³ðË qf«u²K" …«œQ� UNð«cÐ WLzU]Ë WK&UJ²& WG" X½U� UN½√ U*UÞ ¨UNOKŽ ·—UF²& Èdš√

WO&UŽË v×BE ÿUH"√ s& U¼uA& UDOKš Àb×²¹ Ê√ sJ" ÆdŽUA*« sŽ dO³F²"«Ë —UJE_«

wE UOKł «c¼ ÊU� r�Ë ÆUL¼UHð ôË «—«uŠ rOI¹ ôË WG" lMB¹ ô «c¼ q� ÊSE ¨WÐdF&Ë W¹eOKJ½≈Ë

UL¼—UJE√ sŽ dO³F²"« vKŽ s¹—œU] U½U� tKO&“ ôË »UA"« öE ¨Z&U½d³"« ‰«uÞ —«u(« ‚UOÝ

qL' UOzUIKð ÊP−K¹ U½U� ¨qO(« ULN²OŽ√ w²"«  «d*« wEË ¨Õu{u"« s& WOEU� Wł—bÐ

ÆUN"U¦&QÐ Z−(« WŽ—UI&Ë —UJE_« qOfuð vKŽ —b]_« U¼bŠË X½U� v×BE VO�«dðË

UJ¹d�« w
 rOI¹ dB� s� b�U½ ¿

¿ ‚“«d�« b³Ž œULŽ Æœ

  UOzUC�

 UO{—«Ë

åwÐdF"« ”bI"«ò ‡ …d¼UI"«

∫nÞUŽ bL×& s& ‡

WK¦L*« 5Ð W?&“√ œułË sŽ W?FzUý  œœdð

p"c"Ë w×³?f bL×& ÊUMH"«Ë vHDB?& UO"«œ

wE g¹U?Žò dOš_« t?K)K)& s& U¼b?F³?²Ý«

’U?š »uKÝQÐ t²?³"UÞ Ê√ bFÐ ¨åWÐu?³O?G"«

tLÝ« bFÐ UNLÝ« WÐU²?� q¦& UNF& q&UF²"« wE

vK?Ž√ vKŽ q?B???% Ê√Ë ¨jM³"« f?HMÐ s?J"

Æq)K)*« wE tF& 5�—UA*« 5Ð dł√

∫WKzU] œœd²¹ U& vKŽ vHDB& UO"«œ XIKŽ

U½√ ¨ÂöJ?"« «c¼ wðQ¹ s¹√ s?‡‡‡‡‡‡?& rKŽ√ ô

w?E g¹U?‡‡?‡‡?‡Žò q?)K?)?????& w?E qšœ√ r?"
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