
   في                                                                                المقدمة
والدعوة     النفس




: ةايـدلبـا

ّلهُ رَََوّص اََّلم[  َدمَ ال ّنةِ فِي آ ْلجَ َكه ا ّلهُ َءاَش مَا َترَ َأنْ ال

َكهُ ْترُ ِطيفُ إبليس فَجَعَلَ َي ُظرُ ِبهِ ُي ْن َلمّا هُوَ،َ مَا َي فَ
ُه ّنهُ عَرَفَ َأجْوَفَ رَآ ِلقَ َأ َ قًاْخَل خُ َلكََُيت ل .... )1(] مَا

لدم.... شيطانية دراسة أول هذه توكان
فيه.... الضعف صفة لىع كزتتر تكانو

من النوع هذا يزل لم اسةرالد هذه منذو
لشيطانيةا ةالخطو فسبن للنفس الدراسات
الضعف صفة على كذلك والمرتكزة المتقدمة

فيه..

السلمية غير النفسية تااسلدرا تامفق
لنفسيةا المراض ةراسد وعمجم نم نللنسا

النسان. في الطبيعية غير واهرظلاو

يوظفوا أن الدراسات هذه حابصل بدل انفك
المراض هذه إطار في للنفس الصحيح التفسير

التفسير هذا نيكو ولكي اذة،َشال واهرظالو
الدراسات هذه   على المطلعين إقناع يتم مقبولً

والواقعية.. بالموضوعية

ً مكلال ذاله ربضنول ... مثل
جانب أن على الباطلة اترفسيتال تامـق

النساني،َ السلوك تفسير أساس (الجنس) هو
هذه وبددته أهدرته الذي المقابل الجانب وكان

هنا من. و(العبادة) انبج وه الباطلة الدراسات

 )2611/  يتمالك ل خلقا الإنسان خلق / بـ الصلةو رلب( ا في مسلم جهخر]  أ ححي[ ص) 1(1
. أإنس حديث من
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الخبيث التناسب بأنفسنا نكشف أن علينا كان
رنةامقوال الدراسات،َ هذه عليه قامت الذي

هذا تكشف يتال هي نبيناالج بين سيةالسا
يه بالذات الحساس حقيقة الخبث.... وكانت

رنة.المقا الجم

في بالذات الحساس أصل هي ةدعبالا تنكا و
النسانية للوظيفة جوهري تإثبا هانول النفس،َ

َلقْتُ (وَمَا تعالي و سبحانه لقوله العلة حيث من خَ
ْلجِنّ ْنسَ ا ِلْ ُدونِ) (الذريات: ِإلّ وَا ُب َيعْ ) 56ِل

للحياة الكامل بيعاتالس حققت لنها ) وكذلك
معيار هي الصلة أصبحت وبذلك نية،َاسنال

النسانية. الشخصية

الصلة أصبحت لذلك و العبادة جوهر هي الصلة و
ًا . للشخصية الساسي المعيار هي تحديد

للشخصية الصلة معيارية على عطقاال يلللدوا
النهائية لةصمحال هارباباعت الشخصية أن هي

والبدنية. والقلبية العقلية بعادلل

هذه محصلة في الرتكاز نقطة تكون لصلةا فإن
فظح اؤهجزا كان ولذا كلها النسانية البعاد

النبي بين كما النسان حفظها إذا تهذا ناإنسال
المقبولة الصلة : [ إن وسلم عليه الله صلى
 .)1(] ظتنيفح كما هلال : حفظك لصاحبها تقول

ُيحَاسَبُ مَا وّلََأ َنِّإ[   هلال ولسر الق كذلول
ُد ِبهِ ْب ْلعَ َيامَةِ َيوْمَ ا ْلقِ ِلهِ مِنْ ا ُتهُ عَمَ ِإنْ صَلَ ُلحَتْ فَ صَ

أإنس حديث  ) من263 / 3/ ( الوسط في الطبراإني اه رو] شواهدهب ن[ حس) 1(
على أجمعوا  ) قد302 / 1/  ( المجمع في الهيثمي قال ، كثير بن عباد وفيه ، مرفوعا
.اهـ ضعفه

" يف "المجمع" للطبراإني في الهيثمي عزاه ، مرفوع عبادة حديث من اهدش لهو
( المجمع في الهيثمي قال ، حكيم بن الحوص وفيه ،  ) بنحوه140 / 7(  والبزار ،"  ربيكال
.اهـ موثقون رجاله وبقية ، جماعة وضعفه ، والعجلي المديني ابن هوثق ) 122 / 2/ 
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ْد َلحَ فَقَ ْنجَحَ َأفْ َأ ِإنْ وَ َدتْ وَ ْد فَسَ ] وَخَسِرَ خَابَ فَقَ
")2(.

إنسانلل ةالصال ةمعياري على ليلد لكذ فيو
ً الحديث كان كما للعمل. الصلة ريةامعي على دليل

النفس..  مع ةمواجه بالكتا انك ماك
- الفتور.. - التراجع - الركون عفضلا مع ةهاجمو
والتبرير.. تضليللوا اعخدلا مع
انية..وجدلا ياخفالوا يةفسنلا راتعولا مع
الدعوة.. بمنهج ارتباطه بعد بتاالك ءاج ثم
السلمية.. للحركة ةتيذا ههجوالم
ظواهر..لوا وكسللا مع
في الجاهلية حياتنا من المترسبة ساساتاحالو
النفسية.. ياناتناك

لمواجهة.. ا كتل جلأ نوم
المراض وتحدد ودقيقة،َ شرعية سةدراال نتكا

تام... بحسم
في وثقة الله من يقفوبت تاجاعلال لنقرر

تردد... أو هوادة أو مواربة الشرع.. بل
الواقع في ليس ولكن رافعة،َ ضةفخا ةاسدر هيف

النفس أمام لب القيامة يوم المر سيكون كما
لها.خودا

التي النفس يحدد  الشرع ولكن سهنف رفعي انم لك
ًا نعرفها صاحبها.. يعرفها كالتي جميع

تاب..كال فهداأ حدىإ هي هذه تنكاو

به يحاسب ما أول أم جاء ما / بـ ( الصلاة في الترمذي رجهخأ ] بشواهده حسن[ ) 2( (
. هريراة أبي حديث  ) من413 / ح الصلاة القيامة يوم العبد
.اهـ الوجه هذا من غريب حسن حديث هريراة أبي : حديث الترمذي قال

. قال قبيصة ين حريث هفيو  .   عنعن وقد ، مدلس ،وهو البصري حسنال هيف:  قلت
.اهـ إنظر حديثه : في البخاري

الله ىصل يالنب قول / بـ ( الصلاة في داود أبي دنع الداري تميم حديث من شاهد هلو
في المباركفور قال كما ، الحافظ إسنادها  ) وصحح874 / ح يتمها ل صلاة كل وسلم عليه
 ) .1358 / ح343 / ص3/ ج حيحة الص( في اللباإني الشيخ هوصحح ، حوزيلا تحفة
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الدراسة ذاتها،َ النفسية الدراسة وه رخآ فده مث
ً المتأصلة السلفية النفسية ًا تأصيل دةالبعي شرعي

ةالخط إطار في وذلك الغربية هجامنال عن
السلمية حركةلا من المطروحة كريةفال

" لومعال أسلمه طةخ " باسمها والمسماة

...بعدو

ثابت بن نساح قفوم مامأ ًاليوط أقف تكن قدف
تلقي أن الصحابيات إحدى منه بتطل عندما

ًام فيعتذر الغزوات إحدى في نمنه يقترب شرك
ُطلب ما وتفعل حداهنإ .. فتقومةالستطاع بعدم

بدر.. أهل نم هوومنه.. 
 ؟ فيك ولأق

ه.للا ! سبحان
دللت أقوى قفموال اهذ في تدجو يلكنو

هو لتالدلا هذه وىأقو الصحيح النساني الكيان
نفسه. قدر إنسان كل يعرف أن
ً ةندجا أبو اتطوخ ةدلللا هذه وىيساو في مختال

المعركة..
ا. لالصحة. دللة هذهو ،َسهنف رقد فرعي مالهك

والضعف. وةقال  إدراك ولكن ضعفلا الو القوة
بالبطولة لحساسا اءور نسياقالل قتو ال

فسه.نو انالنس بين  والزعامة والشجاعة
النسان صواب إلى هميلوا طمئنانالل قتو ال

.هنفس وبين بينه
يستعيذ ن... ولهذاعي ةرفط ول ىتح... قتو ال

طرفة نفسه إلى الله هليوك أن هاللب النبي
:-  لوفيق عين
فأكن عين طرفة نفسي إلى نيكلت ال مهالل
. )1(" الخاسرين من

 ) ،5090/  اصبح إذا يقول ما بـ / ( الدب في داود أبو رجخأ ] للتحسين لقاب[ ) 1(
أاة يِبأأ حديث ن ) م970  / ح250 / 3/  ( صحيحة في حبان وابن أر ْك أل أب ِه أرسُولُ أقا ّل ّلى ال أص
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سنفال علم إنشاء من لبد ناك ذلك لجأ من
.اميللسا
ثلاث على يقوم السلمي نفسلا ملع ءاإنشو

دعائم
ية.سايقلا سفنل          اي.سقيالا جهلمنا

سية.القيا ئةيالب

: يسقيالا جهلمنا

هذه منهج يكون أن يالقياس منهجلبا هعنين ماو
ًا سةاالدر ًا منهج الخالق هو وجل عز الله لن رباني
مَُلعَْي الَ ا( سبحانه قال كما خلق بمن العلم وهو

َلقَخ َْنم ِطيفُ وَهُوَ َ ّل ْلخَب ال   "14كلملا(  يرا
فيللطا هوو تعالي و هناحبس هلبقو قيبعالتو
كاملة،َ بصورة النسان ةعرفم لىع دلي خبيرلا

هو والخبير المور ققائدب مللعاا:  فاللطيف
وهذا حقيقته على المطلع الشيء بكنه العالم

اهبدقت يةلبشرا سللنف يكون ما أنسب التفسير
هذا أن والواقع وكنهها،َ وحقيقتها وضهاموغ

فسلنا في سةارد لي لميع شرط السلوب
. البشرية

تنطلق أن لبد ولذلك الرباني،َ منهجلا هو آنرلقوا
كان وكما يم،َرالك القرآن من سفنلل ةراسد يأ

خلل من إل نفسلا ةيقحق كدراإ المستحيل من
من نكا هنفإ انلقخا ووه ربنا كتاب من علمنا ما

ًا المستحيل من إل السلوك حقيقة  إدراك أيض

ّلهُ ْي ال أل أمأو هِأع ّل أس
ْكرُوبِ اتُأوأعأد[  أم ْل ُهمّ ا ّل أك ال أت أم أل أأرْجُو أرحْ ِني أف ْل ِك ألى أت ْفسِي ِإ أة أإن أف ْينٍ أطرْ ِلحْأأوأ أع ِإني ِلي صْ ْأ أش

ّلهُ أه أل ُك أل ّل ِإ ] . أتْإنأأ اِإ
ّي ألاأق ِر ِذ ْن ْلمُ أقال ا أفر أ:  ْع ْيمُون ْبن أج ِني أم ْع ِوي أي أذا أرا ِديث أه أح ْل ّي أْيسأل ا ِو أق ْل أذا ِبا أه ألمه آخِر .  . أك

أل أقا ِه أو أيى ِفي ِعين ْبن أيحْ أك أسْيأل أم أذا أل ِب أقا أو أس أمرّاة ,  ْي ٍةِِبث أل أق أق ّي رّاةأم أالأو ِر ِلح أبصْ ِد أصا أح ْل يثا
أل. و أقا أمام أ ِلْ أمد ا أس أأحْ ْي ّيأقِب أل ِديث ِفي ِو أح ْل أل ا أقا أو ُبو ,  ِتم أأ ّي أحا ِز أهى ِلحاأص ُالرّا أت ْإن ون( ع.  ِا

 )5090/  لمعبودا
. نيسحللت محتمل : إسناده شعيب لشيخا الق
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هاللو( أعمالنا وخالق ربنا باتك نم علمنا ما خلل
ًقياسيا نهجمال نكا كلذلو ) تعملون ماو كمقخل
عملها ويعلم النفس لمعي الذي ربنا منهج هنل

.وكلوالس ةعيلطبا:  يعني

لهلا ولسر نع الواردة الشرعية صصوالن كلكذ و
 يف لدائرةا والتابعين لصحابةا الوأق ككذلو

إلينا الناقل السلف باعتبارهم الدراسة هذه إطار
.والسنة الكتاب فهم

من أنهل ًابكذ يكون سيتهاقي دأح دعىي جنهم يوأ
الهوحأ و بطبيعته ثرأتي أن بد افل نفسه عند

. الجتماعية بيئته و النفسية
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: ةسييالقا سفالن

أصحاب يتصور التي فهي يةياسقال سلنفا ماأ
رٌمأ اهأن النفس سةادر يف الجاهلية المناهج
ًا مفترضٌ في أما الواقع،َ في وجود له ليس نظري
عندنا ةاسييالق النفس فإن السلمية الدراسة

عز الله قول نكا اهن نوم  هالل رسول هي
:  وجل

نلم حسنة أسوة الله رسول يف مكل ناك دقل(
ًا الله وذكر خرآلا وماليو هلال ويرج كان ) كثير
2:  زابالح

حيث الحزاب غزوة بمناسبة لتزن آيةال ذهوه
بشجاعته بةالصحا يعمج نع  الله رسول تميز
يةآال ذكر ضعفوا. فكان حين وقوته خافوا،َ حين
ً الحزاب غزوة في قياسية على ذاته في دليل
 لهلا لورس الق تىح  لهلا رسول سنف
القوم بخبر يأتيني : " من بلحزاا ةغزو يف

: " قال أحد.حتى يقوم " فل الجنة له وأضمن
لول : والله يقول وهو فقام "،َ حذيفة يا قم

صحابأ فخو ررقت اتآيال ف)1(قمت. ما سماني
.وه هتثباو الله رسول

: يةسقيالا ةئلبيا

الله رسول نفس هي القياسية فسنال تكان لماو
 المحيط رىشبلا اقعولا يه ةئيلبا انتك

مجال في وسلم عليه الله صلى الله برسول
جاءت هنا ومن حوالها،َأو روفهاظ بكل الدعوة

حديث  ) من1788/  الحزاب اةزوغ بـ / د( الجها في مسلم رجهخأ ] حصحي[ ) 1( (
. حذيفة
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مع القياسي المنهج تجانس تصور يتال اليات
ية.سالقيا والبيئة اسيةيالق النفس

ِإ( ْبصَارُ ْتاَغَز ْذوَ َلْ َلغَتِ ا َب ُلوبُ وَ ْلقُ َناجِرَ ا ْلحَ ا
َنا) (نُّالظ ِهَّلالِب َنوُّنُظَتَو ِلك10َُو َنا ِلي ) هُ ُت ْب َ ا
َُنون ْلمُؤْمِ ُلوا ا ْلزِ ْلزَا وَزُ ًدا اًلزِ ْذ11( شَدِي ِإ َيقُولُ ) وَ

َنافِقُونَ ْلمُ ّلذِينَ ا ِبُقُل فِي وَا َناعوَ مّا مّرَضٌ ِمهو َد َ
ّلهُ ُلهُ ال ْذ12( غُرُورًا ِإلّ وَرَسُو ِإ َلت ) وَ ِئفَةٌ قَا ّطا

ْث لأه اَي ْْهُممّن ُكمْ مُقَامَ لَ بَرَِي ْأذِنُ فَارْجِعُوا َل َت َيسْ وَ
ِبيّا ْنهُمُِمّ فَرِيقٌ ّن ُلونَ ل َناتوُُبي ِإنّ َيقُو ٌة َ هِيَ وَمَا عَوْرَ
ُدونَ نِإ ٍِبعَوْرَة َلو13ْ( فِرَارًا ِإلّ ُيرِي َلتْ ) وَ ْيهِم ُدخِ َل عَ

َطارِهَا مّنْ ُلوا ُثمّ َأقْ ِئ ْل سُ ْتا َتوْهَا ةََنفِ ُثوا وَمَا لَ ّب َل ِبهَا َت
ْد14( َيسِيرًا ِإلّ َلقَ ُن ) وَ ّلهَ ُدواعَاهَ واَكا ْبلُ مِن ال لَ قَ
ْدبْلا نَُوّلَُيو ُد اَنَوَك اَرََأ ّلا عَهْ َنّل قُل ؤُولًمَسْ هِل

ُكمُ ْلفِرَارُ َينفَعَ ُتم ِإن ا ْلمَوْتِ مّنَ فَرَرْ ْلقَ َأوِ ا ذاوَإ ْتلِا
ِليلً اّلِإ ُونَعَّتَُمت اَّل ّلذِي َذا مَن ) قُل16ْ( قَ ُكم ا َيعْصِمُ

َد ِإنْ ِهَّللا مّنَ ُكمْ َأرَا ًءا ِب َدرَأ َأوْ سُو ُكمْ اَ وَلَ رَحْمَةً ِب
ُدو ّيا َهِّالل ُدونِ مّن هُمَل َنَيجِ ِل ْد17( َنصِيرًا وَلَ وَ ) قَ
َلمُ ّلهُ َيعْ ْلمُعَوّقِينَ ال ُكم ا ِنهِمِْل ِلينَِئاَْقالوَ ْمِن ِإخْوَا
ُلمّ َنا هَ ْي َل ُتونَ وَلَ ِإ ْأ ْأسَ َي َب ْل َأشِحّة18ً( يِلًلقَ لِّإ ا  (

ُكم ْي َل ْلخَوْفُ جَاء إَذاف ْعَ َتهُمْ ا ْي َأ ُظَي رَ ْيكَ وُنَرن َل ُد ِإ رُوَت
ُنهُمْ ُي ّلذِي َأعْ ْيهِ ُيغْشَى َكا َل ْلمَوْتِ مِنَ عَ َذهَبَ فَإذا ا

ْلخَو ُكمَلسَ فُْا َنةٍ قُو ْلسِ َأ َدادٍ ِب َلى َأشِحّةً حِ ْيرِ عَ ْلخَ ا
ِئكَ َل ُنوي َلمْ ُأوْ َبطَ اُؤْمِ َأحْ ّلهُ فَ َلهُمْ ال َكانَ َأعْمَا ِلكَ وَ َذ
َلى ّلهِ عَ ُبوا َلمْ باالحز ُونَْسَبَيح رًايَيسِ ال ْذهَ ِإن َي وَ
ْأتِ ّدوا الحزاب َي ّنهُ َلوْ َيوَ ُدوَب مَأ  ِيف نَا

َأي ِابرَعَْلْ ا ُكمْ عَنْ نَوُلسَْ ِئ َبا َلوْ َأن ُنوا وَ ُكم َكا مّا فِي
ُلوا َت ْد20( ِليلًَق لِّإ قَا َلقَ ُكم َكانَ )  ّلهِ رَسُولِ ِيف َْل ال
ٌة َن ُأسْوَ ّلهَ َيرْجُو َكانَ ِمَنّل ٌةحَسَ َيوْمَ ال ْل الْخِرَ وَا
َكرَ َذ ّلهَ وَ ًا ال ِثير .( َك

النفس سةالدر ةسياقيال ةيئالب أن ربعتن إذ اننكل
نفس في لنها فذلك الثالثة،َ الدعامة هي البشرية
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   في                                                                                المقدمة
والدعوة     النفس

آدمي مجرد من النسان تطور ةمرحل هي الوقت
النسان،َ قضية يعيش رسالة صاحب ساننإ إلى

وفاة حتى الوحي لنزو بداية من لفترةا هيو
هذه بالنسان انتقل الذي هو الوحي لن الرسول

هذه يملك الو. يةاسسأ فةصب ذاهو ،َ ةلنقال
ًا الوقت نفس في تمثل التي الدعائم شروط

المسلمون إل البشرية النفس لدراسة علمية
محاولة أي عن لميةعلا الصفة تسقط وبذلك

هذا من تنطلق ل ريةشالب النفس لدراسة
الدعائم.. هذه على تقوم ول اتجاهلا

اسةدرلل ًامديقت قبس ما ذكر من صدالق نكي لم
فالمر منها،َ بمقتطفات ًاحتلمي ىتح اول ةسيالنف
كان امإن ،َ المقدمة هذه حيز يحققه أن من أكبر

في النفسية الحاسة تنبيه هو فقط قصدلا
سنكشف اسةحال بتلك لننا النصوص مع التعامل

ًا ًا مع ًا به نصيغ الشرعية النصوص نم كنز منهج
ًا ًا البشرية النفس لدراسة إسلمي من منهج
أو مدارس بأي قةلع له تيسل ص،َاللخا مالسل

ول بها يقارن ول أخرى،َ مصطلحات أو نظريات
ًا ،َاعليه اسقي ًا منهج عتبري اول يعترف ل إسلمي

من أتيي فسنال عن تصوري طرح لي اعتبار أي
أصحابه يملك الذي الوحيد المنهج لنه خارجه؛
فيه. النجاح وشروط الصياغة هذه إمكانية
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