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الرحيم الرحمن الله بسم

للعلـم شاء من ووفق وأغنى وأفقر فهدى، قدر والذي فسوى، خلق الذي لله الحمد  
فــي الملك له الله إل إله ل أن وأشـهد وأعطى، وهب مـا على سبحانه أحمده والهدى،
ًا أن وأشهد والولى، الخرة عليــه اللــه صــلى المجتــبى المختــار ورســوله عبده محمد
والنهى. الفضل أولو وأصحابه آله وعلى وسلم
المؤمنــات أجميع إلى الخوات إحدى من الموأجهة الرسالة هذه قرأت فقد بعد أما   
الســعي علــى والثــواب للأـجـر الحتساب وعلى تعالى الله إلى الدعوة على الحث في
محاســن مــن ذلــك وغيــر الزمــان وحفظ اللسان حفظ وعلى الناس بين  الصلاح في

رأـجـاء الســلام فــي أخواتهــا إلــى الكاتبــة هــذه مــن الموأجهة الخلاق وفضائل العمال
بــه تقــوام عمــل كل في الأجر احتساب ورأجاء السوي الصراط على أخت كل استقامة

مــن لنقــاذهن الخــوات أجميــع علــى الحــرص ورأـجـاء والــدين الــدنيا أمــور من المرأة
الحســنة والموعظــة بالحكمــة تعالى الله إلى الداعيات أجملة في وانتظامهن الهلكات

وصــاغت بالحتســاب المتعلقــة المهمــة المواضيع باختيار الكاتبة الخت أحسنت ولقد
فــي الكــبير الأـثـر لها يكون أن رأجاء الهمم وتحرك  النتباه تثير سلسة بعبارات المقال

ـاء من كثير به يقوام ما مقاومة إلى وسيلة الرسالة هذه تكون وأن المجتمع نساء النسـ
الــذي والتفســخ والتــبرج التهتــك وإلى الدين من النحلل إلى الدعوة من المتطرفات

وأن الجــزاء أحســن الكاتبــة الخت يجزي أن الله وأسأل السلمي الدين تعاليم ينافي
الرســالة بهــذه ينفــع أن وأسأله المخلصات الناصحات من أمثالها المسلمات في يكثر
ًا به أراد من بعدها وما قبلها وما اللــه وصــلى أعلــم واللــه قدير شيء كل على إنه خير

وسلم. وصحبه وآله محمد نبينا على

الجبرين عبدالرحمن بن عبدالله
متقاعد إفتاء عضو
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الرحيم الرحمن الله بسم

مقدمة
ومن أنفسنا شرور من بالله ونعوذ ونستغفره ونستعينه نحمده لله الحمد إن   

ل أن وأشــهد له، هادي فل يضلل ومن له مضل فل الله يهده من أعمالنا سيئات
ًا أن وأشهد له شريك ل وحده الله إل إله ورسوله... عبده محمد

بعد: أما
ُهمْ { كتابه: في القائل لله فالحمد    ْن ٌق َومِ ِب ْيرَاتِ سَا ْلخَ ْذنِ ِبا ِإ ِه ِب ّلـ ِلـكَ ال َو َذ ُهـ

َفضْلُ ْل ِبيرُ ا َك ْل الصــالحة... وهــو العمال إلى سبق الذي و"السابق  )32(فاطر:} ا
أي الكــبير الفضــل هــو الخيــرات إلــى الدين.. السبق أمور في غيره سبق الذي

نفســه ظلــم قــد الطاعــات مــن الســتكثار قدره... فتــارك يقدر ل الذي الفضل
.1الثواب" من فوتها ما باعتبار

يــغفل قـد الـتي العمـال بعـض أأجور ذكر على الكتاب هذا في حرصت لذلك
أـجـوانب أجميــع أســتوعب لــم أنــي كمـــا اللــه، عنــد احتسابهـــا عن النـاس بعض

ضخمــــــة!! موسوعة إلى سيحتـاج فـذلك الموضوع

لك: وتقول وآخر عمل بين تضيء لطيفة إشارات ولكنها

الحتساب. تنسي ل

1  -/ القدير   فتح .4ينظر



الكتاب؟ هذا تقرئين متى

واحتجــت والفتــور الملــل ببعــض شــعرت أو الصالح، العمل في زهدت إذا
العمل. على يحثك لمن

الصالحة.  العمال أثوب تجهلين كنت إذا
همتك. زيادة في وترغبين الصالحة العمال على حريصة هميمة كانت إذا
الأجر. احتساب عن درس أو كلمة إلقاء في ترغبين عندما
أن عــاأجزة وأنــت العقــد، إنفــراط يــديك بيــن تنفرط الياام بأن شعرت إذا

تعود... ل والياام عمرك أياام لنها العقد هذا حبيبات تجمعي
ًا... إذا أهميــة لتعلميهــم الكتاب هذا عليهم فاقرئي أهلك تحبين كنت وأخير

بالنصح وأحقهم عليك الناس أعز وهم هدرا أيامهم تذهب ل كي الحتساب
أأـجـور مبســط بشــكل لولدك تشــرحي أن عزيزتــي يــا تنســي منك... ول

تربيهــم حــتى القادمــة الصــفحات فــي ســتطالعينها التي العمال احتساب
الن... منذ الأجر احتساب على

                                                    

الصنيع هناء                                                           



ولكن الله تحبين أنت
الله؟ يحبك أن تريدين هل

جميل... جواب    
.1ُتحب" أن الشأن إنما ُتحب أن الشأن "ليس العلماء الحكماء بعض قال فقد

الطريقة؟ تريدين
الله... يحبك الله إلى تقربي

حتى بالنوافل إلي يتقرب عبــدي يزال ... ولالقدسي: ( الحديث في تعالى قال
ه...  ن ،2)أحب ازت وم ة ف ه بمحب د الل دت فق ي سعـ ا ف ال الدنيـ رة... ق والخ

ًا الللله أحب إذاوسلم: " عليه الله صلى الله رسول جبريللل: إن نللادى عبللد
القبلول لله يوضللع ثلم السماء، أهلل فيحبله فلأحبوه فلنا يحب الله
.3"الأرض في
لــه القلــوب البــاب: قبــول حــديث فــي بــالقبول حجر: "المراد ابن الحافظ قال

علمــة النــاس قلــوب محبــة أن منــه ويؤخــذ عنه، والرضاء إليه، والميل بالمحبة
الله". محبة

1 ) - الله-      -  رحمه كثير لبن العظيم القرآن ).2/25تفسير
2  :    : اح-      التواضع، في باب الرقااق، في البخاري ).11/348الفتح ( 6502رواه
3  : اح-       الداب، كتاب في البخاري ).10/467الفتح ( 6640رواه



الله إلى أتقرب كيف قلت وإن
بمحبته؟ أفوز حتى

إذن... بدأت لقد حسنا

في الله من والثواب الأجر تحتسبين كيف الحسنات: أي تجمعين كيف تعلمي
فــن أتقنــت كمــا الخــرة فــي لمســتقبلك التخطيــط فــن تعلمــي أعمالك، أجميع

الدنيا... لحياتك التخطيط

الصدقات. الياام.. وأفضل العمال.. وأفضل أفضل على وتعرفي

كسبها... وطراق الأجور، أعظم عن إسألي

ـن إبحــثي ـل عـ ـر أهـ ـي الخيـ ـم وابنـ ـات معهـ ـة... إســتفيدي علقـ ـم قويـ منهـ
سبحانه... يحبك حتى الله إلى تتقربين كيف منهم تعلمي واستشيريهم

تستشرين كنت حينما للدنيا قبل من شمرت كما للخرة العمل عن وشمري
قريباتــك تســألين كنت النتائج،عندما أفضل على للحصول أمورها في الدنيا أهل

الفستان؟ قماش اشتري أين من وصديقاتك
السعار؟ في أقل المحلت وأي
؟ النواع في أأجود القمشة وأي
و...... ؟ آخر؟ لون مع دمجه يناسب اللوان وأي

إتقـان علـى منـك حرصـا ذلـك سألت.. وبحثت.. وتعلمت.. كل هنا أنك حظي ل
صورة.  أفضل في وظهوره عملك

فــي والتفواق النبوغ عن أبدا عاأجزة أظنها ل دنياها أمر في نبغت مثلك امرأة إن
ـى شخصيا أنت لك دليل أكبر الدنيا أمور في تفوقك لن أخراها، أمر ـدرتك علـ قـ

أيامــك تذهبن تحبين... فل الذي المجال وفي ترغبين حينما والتفاني النتاج على
تنظرين! وأنت هكذا يديك بين من

وغيري... أجددي بل
ولكــن الواني، الملبس... في الأثاث... في في والتغيير التجديد يحبون فالناس
خــاص نــوع مــن تجديــد وأعلــى، ذلك من أرقى أمر في آخر، نوع من هنا تجديك

ًا، كلهـــا...! حيــاتك في نيتك... أي في تجديد إنه أجد
مــن الأجر تحتسبين كيف وتعلمي الحسنة... غيري للنية نعم... غيري... للفضل

أكلــك... نومــك... فــي وغضــبك... فــي تبســمك في وكبيرة صغيرة كل في الله
شيء... شيء... كل كل في وإيابك ذهابك وفي



بكســبه قصــد مــن فــإن الدنيويــة، والمــور المباحــات فــي النية تجري ((وكذلك
ـاله ـة وأعمـ ـة الدنيويـ ـذلك الســتعانة والعاديـ ـاام علــى بـ ـه بحــق القيـ ـامه اللـ وقيـ

ونــومه وشربه أكله في الصالحة النية هذه واستصحب والمستحبات، بالواأجبات
ـح أعماله، في للعبد الله وبارك عبادات، عاداته انقلبت ومكاسبه وراحته ـه وفتـ لـ

ًا والرزاق الخير أبواب من فــاتته ومــن بـال، علــى لـه تخطــر ول يحتسبها ل أمور
ـلى عنه الصحيح نفسه. وفي إل يلومن فل تهاونه أو لجهله الصالحة النية هذه صـ
ً تعمل لن "إنكقال:  أنه وسلم عليه الله إل الللله وجلله فيلله تبتغللي عمل

.1امرأتك")) فيّ في تجعله ما حتى عليه، أجرت

الأجر؟ باحتساب بدأت هاه... هل
تقرئيــن وأنــت الن الأـجـر بإحتساب ستبدئين رائع... وأنك

الكتاب! هذا
ستحتسبين؟ ماذا ُترى
شرعي. علم طلب.1
المسلمين. وعن نفسك عن الجهل رفع.2
بالنفع. عليك يعود فيما وقتك قضاء.3
محاولــة طريــق عــن الحسنات من ممكن قدر أكبر بجمع الله إلى التقرب.4

الله...  شاء إن الكتاب هذا في سترد التي العمال أأجور احتساب
هنا! تذكر لم أخرى أمور لحتساب فيوفقك عليك الله يفتح وقد

ِلكَ{ و  ِه َفضْلُ َذ ّل ِه ال ِتي ْؤ ُء مَنْ ُي ّلهُ َيشَا َفضْلِ ُذو َوال ْل ِم ا ِظي َع ْل )21(الحديد: }ا

1 . الله-        رحمه سعدي لبن الخبار أجوامع شراح



ًا عفـــو
الحتساب؟ معنى ما

قائلً: الثير ابن يجيبك
الأـجـر طلــب إلــى البــدار هــو المكروهــات وعنــد الصــالحة العمــال في "الحتساب 

ـوأجه على بها والقياام البر أنواع باستعمال أو والصبر، بالتسليم وتحصيله المرســوام الـ
ًا فيها .1منها" المرأجو للثواب طلب

المكروهات... والحركات على الطاعات... والصبر كفعل اليومية أعمالك فاحتسبي  
والسكنات...

الصالح... عملك من ذلك ليحسب

وســلم عليــه اللــه صلى النبي لن اللسان، في له محل ل قلبي، عمل الحتساب إن
أنـك يعنـي ذلـك اللـه من الأجر تحتسبين عندما القلب... وأنت محلها النية بأن أخبرنا

ُفوا ِإنْ ُقلْ{ تعالى: الله قال شيء عليه يخفى ل وأجل عز والله تعالى، منه تطلبينه ُتخْ
ُكمْ ِفي مَا ِر ُدو ْو صُ ُه َأ ُدو ْب َلمْهُ ُت ْع ّلهُ َي .)29عمران: (آل }ال

والــتي للــه، فهــو الله وأجه بعملها وتنوي تحتسب النية... فالتي من فيه لبد العمل و
ًا. و"النيات خطير فالمر للدنيا فهو الدنيا بعملها تنوي ًا.. أجد ًا تختلف أجد ًا اختلف عظيم

ًا وتتباين ًا تباين ـى في القمة في نيته من النساء من والرض، السماء بين كما بعيد أعلـ
الله نويت شيء. فإن وأدنى شيء أخس في القمامة في نيته من الناس ومن شيء،
وقــد تحصــل فقد الدنيا نويت وإن ذلك، لك حصل الشرعية أعمالك في الخرة والدار

تحصل. ل
ُد َكانَ مَنْتعالى: { قال ِري َلةَ ُي َعاأِج ْل َنا ا ْل َها َلهُ َعجّ ُء مَا ِفي ُد ِلمَنْ َنشَا ِري .)18(السراء: }ُن

لكــل ل ـــ نريــد لمــن ـــ هو يشاء ما ل أي ـ نشاء ما قال يريد!! بل ما له عجلنا قال ما
له. والمعجل المعجل فقيد ـ إنسان

ل مــن ومنهــم منــه شــيئا يعطــى من ومنه الدنيا من يريد ما يعطى من الناس من إذا
َناتعالى: { قوله معنى أبدا. وهذا شيئا يعطى ْل َها َلهُ َعجّ ُء مَا ِفي ُد ِلمَنْ َنشَا ِري  .}ُن

َد َومَنْتعالى:{ قوله أما َة َأرَا َعى الْخِرَ َها َوسَ َها َل َي ْع َو سَ ُه ْؤمِنٌ َو ِئــكَ مُ َل ُأو ُهمْ َكــانَ َف ُي ْع سَــ
ًا ُكور }مَشْ
.)19(السراء:

الأثير-    ( 1 لبن ).1/382النهاية



دار الله وأجه به أراد الذي العمل هذا يجني أن لبد رة" وال ذا1الخ ي . وه أن يعن
الحتساب. على تحرصي

الللذي الصالحة النية احتساب أجر كذلك تنسي ول
أداء مللن تتمكنللي لللم وإن حتى أبدا الله يضيعه ل

به!! القيام تنوي الذي الصالح العمل
لــه يكتــب فــإنه حــابس عنــه حبسه ولكنه الصالح العمل نوى إذا النسان " إن 

قــادرا كــان أي: لمــا العــذر، عدام حال في يعمله كان إذا نوى. أما ما أأجر الأجر،
صلى النبي لن كاملً، العمل أأجر له يكتب فإنه بعد فيما عنه عجز أثم يعمله كان
يعمللل كللان مللا للله كتب سافر أو العبد مرض "إذاقال:  وسلم عليه الله

.2مقيما" صحيحا
ـه يتمكن مانع،ولم منعه ولكنه تطوعا يصلي أن عادته من كان إذا فمثل ـإنه منـ فـ
كامل. أأجر له يكتب

أأـجـر دون فقــط النيــة أأـجـر لــه يكتــب فــإنه يفعل أن عادته من ليس كان إذا أما
العمل. 

سبيل في ينفقه فجعل مال الله أتاه فيمن والسلام الصلة عليه النبي ذكر ولهذا
قــال فلن، عمــل فيــه لعملــت فلن مــال لي أن لو يقول فقير رأجل وكان الخير
.3سللواء" الجر في فهما بنيته  "فهووسلم: عليه الله صلى النبي

أن عادته من كان إن إل أأجره له  ُيكتب ل فإنه العمل أما النية أأجر في سواء أي
.4يعمله"

اللــه فضــل خيــر... فمــن علــى خيــر العمــال احتســاب على نفسك تعويدك إن
أفضل آخر بعمل اشتغل ولكنه الخير، عمل نيته من كان من] أنه بعباده ورحمته

منعه الذي العمل ذلك له يكتب أن أولى المرين: فهو بين الجمع يمكنه ول منه،
. 5[عظيم تعالى الله وفضل بنظيره اشتغل لو بل منه، أفضل عمل منه

عثيمين-       ( 1 لبن الصالحين رياض شراح ).1/13ينظر
رقم-    ( 2 البخاري .2996أخرأجه والسير)    الجهاد كتاب
رقم-    ( 3 الترمذي .2325أخرأجه صحيح)      حسن وقال الزهد، كتاب
عثيمين-       4 لبن الصالحين رياض شراح ينظر
5 . الله-         رحمه سعدي لبن الخبار أجوامع شراح ينظر



تحتسبي أن المهم من لماذا
شيء؟.. كل في الأجر

إلى خروأجك لن أأجلها، من خلقت التي الغاية تحققي حتى)1
"فــإنه عليهــا... لــذلك وتحاســبين بهــا ُكلفــت أمور عليه ترتب عظيم حدث الحياة
ـن خلق التي الغاية تحقيق الحياة هذه في وقصده همه يكون أن للمسلم ينبغي مـ
غضــبه مــن والنجــاة ونعيمــه، اللــه برضــى والفــوز تعــالى، الله عبادة وهي أأجلها،

الله لوأجه خالصة يذر وما يأتي ما كل في نيته تكون أن على يحرص، وأن وعذابه،
أام المباحــات، أام المندوبــة، أام الواأجبــة والعبــادات المــور ذلــك فــي سواء تعالى

وقــد للمحرمــات، تركــه علــى ويثاب عبادات إلى المباحات تتحول فحينئذ التروك
.1كثيرة..." أدلة ذلك على دل

الندى... يارقة
ل مستمرة عبادة في يجعلك سوف أمورك أجميع في الأجر احتساب على حرصك إن

ْقتُ َومَاتعالى: { الله قال له، الله خلقك بما قمت قد ـ الله بإذن ـ فتكونين تنقطع َل خَ
ْلجِنّ ْنسَ ا ِلْ ُدونِ ِإلّ َوا ُب ْع َي . )56(الذريات: }ِل

ًا مهم الحتساب)2 عــن عباداتــك يميــز ســوف لنــه أـجـد
يقـع الغتسـال فمثل العبــادة، عـن العـادة يميز أن أيضا "ولبدعاداتك... 

وللجمعــة الميــت، غســل وعــن الكــبر، الحــدث عــن ويقــع تــبردا، أو نظافــة
المستحب... فالعبرة الغسل ذلك أو الحدث رفع فيه ينوي أن بد فل ونحوها،

.2النية" على كله ذلك في

ـت)3 ـة أنـ ـة بحاأـج ـذلك ماسـ ـى كـ ـاب إلـ ـة احتسـ ـالحة النيـ أجميع لن الصـ
ـدل وعقابــا، وأثوابــا وردا قبــول بالنيــة مربوطة العمال ويـ

وإنملا بالنيلات العمللال "إنما وســلم عليــه اللــه صلى النبي قول لذلك
نوى". ما امرئ لكل

كلنا... لنحتسب وخطيرا؟... إذن. هيا مهما المر لك يبدو الن... أل   
 

1 .       : الدنبا-          بعمله النسان إرادة الشرك من باب عثيمين، لبن التوحيد، كتاب شراح المفيد القول
2. الله-         رحمه سعدي لبن الخبار، أجوامع شراح  ينظر



الحتساب؟ عن الحديث لماذا
البداري...              زهرة يا
ًا...! الصالح العمل في تزهدين قد  أحيان

هذا أهمية تعلمين ل أنك ذلك في السبب كان ولربما له، حماسة تجدين ل أنك بمعنى
تبلــغ قــد البســيطة العمــال بعض أن تجهلين أنك أو عليه، المترتب الثواب ول العمل

بها...! فتستهينين العالية المنازل بك
حياتك... في الحتساب وأجود بعدام كله ذلك ُيفسر الغالب وفي

تحتسبين؟.  ماذا ول الحتساب؟ هو ما تدرين ل فلربما
لك: ويقول عليك ينكر من بوأجود الصالحة العمال ببعض تقومين عندما تشعرين وقد

ًا... لمـاذا بـه قمـت مـا نفسـك... يكفـي تتبعـي ل ابق ل المـر المجهـود؟ هـذا كـل س
شابة... إلخ. زلت ما فأنت نفسك تحرمي ذلك... ل يستدعي
الشباب؟. في إل العمل الله! وهل سبحان

أنفســكم أريحوا لهم: كفى... كفى يقول من وأنت المحرمون، هم أنهم هؤلء علم لو
المعاصــي أأثقــال حمــل مــن بالغفلــة... وارحموهــا تتعبوهــا والعبــث... ول اللهــو مــن

المتراكمة...
حاأـجـات كقضــاء للخريــن منفعــة فيــه صــالحة أعمــال مــن بــه تقومين ما كان إن أما

ضــعيفات مــن فستســمعين إليهــم، والتــودد اللــه فــي وأخوات أقارب من المسلمين
نوع: من عبارات اليمان

يســاعدوك لــم وهــم تســاعدينهم مــرة كل لأجلهم... في تفعلينه ما يستحقون ل إنهم
القيمــة؟... الهديــة تلــك تهديها حتى هدية فلنة لك قدمت أن سبق واحدة... هل مرة
إلخ.

الناس! أأجل من لنعمل خلقنا وكأننا
إليهم!... الساءة في تفانينا أغضبونا وأن لهم، الحسان في تفانينا أرضونا فإن
للخرة؟...  بقي ماذا إذا
ـك حسب للبشر منصرفة كلها أعمالك كانت إذا صحيفتك في ستجدينه الذي ما علقتـ

وحده!... لله وليست بهم الشخصية
ًا لتذهب الياام إن وأـجـه بهــا تبتغيــن التي العمال من صحيفتك بخلو تفاأجئي فل سريع

الله...
ـبر ربمــا بل الصالح، العمل في أجدا يزهد من هناك بأن ـ عزيزتي ـ أشعرت بعــض يعتـ
مثل... ! والحلم ! كالعفو ومهانة ضعفا الصالحة العمال

إليه... نحتاج أمرا الأجر احتساب عن الحديث كان كله ذلك لأجل



تدفعك التي المور ما
الأجر احتساب على للحرص 

كلها؟ أعمالك في 

قبــل الــدقائق فاســتغلي الجميع منه يعاني وهذا الوقت مرور سرعة)1
رده). عن الرض أهل يعجز قربه، عن مضى الذي قيل: (أمسك وقد الساعات

ْوتَ ِإنّ ُقلْ{ الفجأة موت)2 ْلمَ ِذي ا ّل ِفرّونَ ا ْنهُ َت ّنهُ مِ ِإ ُكمْ َف ِقي ـمّ مُل ّدونَ ُأـث ـرَ ُتـ
َلى ِم ِإ ِل ْيبِ َعا َغ ْل ِة ا َد َها ُكمْ َوالشّ ُئ ّب َن ُي ُتمْ ِبمَا َف ْن ُلونَ ُك ْعمَ )8(الجمعة:} َت

أمــن فقــر... ومــن إلــى غنى مرض... ومن إلى صحة من الحوال تغير)3
ـاة شيخوخة... ومن إلى شباب شغل... ومن إلى فراغ خوف... ومن إلى حيـ
موت... ! إلى

ميزانــك، بهــا تثقليــن كــثيرة أعمــال إلــى محتاأـجـة لنــك)4
ـة كذب من بلسانه الصالحة أعماله يفسد ما سرعان فالنسان ـة وغيبـ ونميمـ

ألســنتهم، حصــائد إل وأـجـوههم علــى النــار في الناس يكب وسخرية... وهل
هــدمها قـد لسـانك فتجـدين الجبــال أمثـال بحســنات القيامـة يوام تأتين فقد

أحوأجنا اللسان... فما ويلت من الكبر النصيب لهن ممن تكوني عليك... فل
الميزان... بها يثقل واحدة حسنة إلى

ـولَ َأنْ{ اللــه أجنــب فــي والتفريــط التقصير استشعري)5 ُقـ َت
ْفسٌ َتى َيا َن َلى حَسْرَ ْطتُ مَا َع ْنبِ ِفي َفرّ ِه أَج ّل ِإنْ ال ْنــتُ َو ِرينَ َلمِــنَ ُك }السّــاخِ
. )56(الزمر:

ِذرْ{الله..  من الخوف)6 ْن َأ ِه َو ِذينَ ِب ّل ُفونَ ا َلى ُيحْشَرُوا َأنْ َيخَا ِهمْ ِإ ّب رَ
ْيسَ ُهمْ َل ِه مِنْ َل ِن ِليّ ُدو ٌع َول َو ِفي ُهمْ شَ ّل َع ُقونَ َل ّت  . )51(النعاام:} َي

عموما. الصالح للعمل قوي دافع الله من الخوف إن

ـالى: { الله قالوالثواب...  الأجر حصول في الرغبة)7 ِذينَتعـ ـ ّلـ َوا
ُنوا ُلوا آمَ َعمِ ِلحَاتِ َو ُهمْ الصّا ّن َئ ّو َب ُن ِة مِنَ َل ّنــ ْلجَ ًا ا ِري ُغرَفــ َهــا مِــنْ َتجْــ ِت َهــارُ َتحْ ْن لْ

َ ا
ِدينَ ِل َها خَا ْعمَ ِفي ِلينَ َأأْجرُ ِن َعامِ ْل .)58(العنكبوت:} ا



ـدنيا الحيــاة فــي العيــش فرصــة أن)8 تتكــرر ل واحــدة الـ
ْو{فات...  ما لتعويض ُقولَ َأ َذابَ َترَى حِينَ َت َع ْل ْو ا ًة ِلي َأنّ َل ُكونَ َكرّ َأ ـ َفـ

ِنينَ مِنَ ْلمُحْسِ ـ )58(الزمر:} ا بســرعة تنقضــي أنهــا إل واحــدة فرصــة أنها ومع.ـ
حياتــك قصــة لــي لهــا: احكــي وتقولين أجدتك عند تجلسين فعندما أيضا... !،

ساعتين!... أو ساعة في لكي فستحكيها الماضية سنة الستين خلل

الطوال؟!... السنون تلك ذهبت أين   

اللــه تقدير...! قال أكثر على يومين في سينتهي عنها الحديث أن شك ل     
ْواَمتعــالى: { َيــ ُهمْ َو َأنْ                    َيحْشُــرُ ُثــوا َلــمْ َكــ َب ْل َعةً ِإلّ َي ِر مِــنَ سَــا َهــا ّن ال
ُفونَ َعارَ َت ُهمْ َي َن ْي ـ )45(يونس:...} َب } فــييلبثــوا لــم كأن{ نحشرهم يوام اذكر "أي.ـ

إمــا الطويلــة المــدة اســتقلوا منــه، قليل شــيئا } أينهــار من ساعةً إل{ الدنيا
استقصـروها أو كالعـدام، وأجودهـا فجعلـوا الـدنيا فـي أعمـارهم ضـيعوا لنهـم

مــن فيــه هــم مــا لشــدة أو المحشــر، في وقوفهم لطول أو والحيرة، للدهش
تكن.  لم وكأنها الدنيا لذات نسوا العذاب

ُفونَ{ وأجملة      َعارَ َت ُهم َي َن من خروأجهم عند وذلك بعضا، بعضهم يعرف } أيَبي
ـول المدهشــة المور من أيديهم بين لما بينهم التعارف تنقطع أثم القبور، للعقـ

يقــول والتقريــع، التوبيــخ تعــارف هــو التعــارف هذا إن وقيل للفهاام، المذهلة
.1ورأفة..." شفقة تعارف ل وأغويتني أضللتيني لبعض: أنت بعضهم

القدير-    /  1 فتح  .2ينظر



الحتساب؟ فوائد ما

حصــلت قــد أعمالــك، أجميع في الأجر احتساب تحاولين عندما أنك تعلمين هل
فسأسردها تمانعي لم بالحتساب! إن تهتم ل من عند تتوفر ل عظيمة فوائد لك

عليك...

الحتساب: فوائد
السلام. وحسن اليمان كمال "دليل.1
النار.  من والنجاة بالجنة الفوز.2
الدارين. في السعادة حصول.3
إل أـجـزاء لهــا وليــس تعــالى اللــه لــوأجه خالصــة يجعلهــا الطاعات في الحتساب.4

الجنة.
عليها. الصبر أأجر يضاعف المكاره في الحتساب.5
بربه. أثقته في ويزيد الرياء شبهة عن صاحبه يبعد الحتساب.6
النســان يظنــه مــا ويحــول الســرور ويجلب الحزن يدفع المكاره في الحتساب.7

نعمة. إلى نقمة
عند يدخره بما الفؤاد مسرور العين قرير صاحبه يجعل الطاعات في الحتساب.8

المعنوية. روحه وتقوى اليماني رصيده فيتضاعف ربه
تعالى. بالله الظن حسن على ودليل وقدره الله بقضاء الرضا دليل الحتساب.9

واستقامته. العبد صلاح على علمة.10
.1وسلم" عليه الله صلى الكريم للرسول إتباع.11
ولكن.. ليكن طيب شيء الناس.. وهذا من تكوني أن تحرصين دائما أراك.12

أعلى.. طموحك
إذا..  إل المنال صعبة غاية أنه يكفي!.. كما ل وحده الرض أهل فحب
السماء!!.. أهل أحبك

تقولين: كيف؟..
كلها حياتك تجعل عليه صالح.. والمداومة عمل فهو بالحتساب لك: عليك أقول

 الله.. محبة إلى موصل طريق طاعات.. والطاعة

النعيم-   ( 1 ).7/2698،) (2/66نضرة



فــي مسلم الرض.. روى في القبول لك ووضع السماء أهل أحبك الله، أحبك وإذا 
قــال: أنه وسلم عليه الله صلى النبي عن ـ عنه الله رضي ـ هريرة أبي عن صحيحه

ًا أحب إذا الله "إن فلأحبه، فلنلا أحلب إنلي فقلال جبريلل دعا عبد
يحللب الللله فيقللول: إن السللماء فللي ينادي ثم جبريل، فيحبه قال
فللي القبللول للله يوضع قال: ثم السماء، أهل فيحبه فأحبوه، فلنا

ًا أبغض وإذا الأرض، فلنللا أبغللض فيقللول: إنللي جبريللل، دعللا عبللد
الللله السللماء: إن أهللل فللي ينللادي ثللم جبريللل، فيبغضلله فأبغضه،

فللي البغضللاء للله توضللع ثم فيبغضونه، قال فأبغضوه، فلنا يبغض
.1الأرض"

العمــل النعــم شــكر طاعة.. ومن الحتساب النعم.. لن شكر تؤدين بالحتساب.13
الطاعــات.. فيعينــك مــن يزيدك بأن للنعم شكرك على يجازيك بالطاعات.. والله

عملهــا.. فــي والمتعــة النــس فتجــدين قلبــك إلــى لــك.. ويحببهــا وييســرها عليها
فــي ـــ عنه الله رضي ـ "قال: الحسين وغيره... فقد الحتساب أمر عليك فيسهل

ِئنْ { تعالى: قوله ُتمْ َل َكرْ ُكمْ شَ ّن َد ِزي .2طاعتي" من } قال: أيَلَ
شــكر عــدام مــن تتــأأثر ول تتــأذى ل أعمالهــا فــي الله من الأجر تحتسب التي إن.14

ترأـجـو ل لنها أأجلهم، من به تقوام لما تقديرهم وعدام معهم الطيبة لجهودها الناس
مطمئنــة البــال هادئــة فهي الله وأجه بذلك تبتغي إنما شكورا ول أجزاءا الناس من

يضيرها فل تحقق قد مبتغاها أن داام فما بالساءة إحسانها قوبل وإن حتى النفس
أصل. فيه لها مطلب ل لن ذلك وراء ما

وتقــوي قلبــك تثبــت طاعة ـ والمحرمات المعاصي ترك ـ التروك في الحتساب.15
تتلــذذين يجعلــك اللــه لــوأجه ـــ عليهــا قــدرتك مــع ـــ المعصــية تــرك لن عزيمتــك
تبتغيــن حــدوده عنــد ووقوفــك الله لمر امتثالك أأجر ترأجين لنك بتركها وتسعدين

ِلمَنْ{ الله من والخوف التقوى أثواب بذلك َقااَم خَافَ َو ِه مَ ّب َتانِ رَ ّن .)46(الرحمـــن: }أَج

مــن أجنتــان لــه به، أمر ما وفعل عنه، نهى ما فترك عليه وقيامه ربه خاف "والذي
تــرك علــى أـجـزاء الجنــتين إحــدى فيهمــا، ومــا وبنيانهمــا وحليتهمــا آنيتهمــا ذهــب،

.3الطاعات" فعل على والخرى المنهيات
ـــ الحســن الخلــق هــذا منــك سيكتســب فيــه تعيشــين الذي الصغير المحيط إن.16

أأـثـرا لــه يجعــل ممــا أمــامهم حيا واقع ويعايشونه به سيشعرون لنهم ـ الحتساب
ـن ممن وغيرهم وأولدك وزوأجك أهلك هنا وأقصد أنفسهم، في عميقا ـم تحتكيـ بهـ

ـا دعوت بذلك مثل... فتكونين العمل كمحيط ومستمرا مباشرا إحتكاكا ـى عمليـ إلـ
الله... بإذن القيامة يوام إلى به عمل من وأأجر أأجره فلك هدى،

فــي الثــواب مــن لــك يــدخر مــا مــع الــدنيا في تجنينها التي الحتساب فوائد من.17
ـادات باحتساب إليه والتقرب الله رضا همك أجعلت إذا أنك الخرة، ـة العبـ المختلفـ

"... ومن وسلم: عليه الله صلى الله رسول قال العمل، أجنس من الجزاء فإن
عينيلله، بيللن فقللره وجعللل أمره، عليه الله فرق همه الدنيا كانت

1  : مسلم-   )2637رقم  (4/2030صحيح
للسيوطي-    ( 2 المنثور )5/7الدار
3 / المنان-        كلام تفسير في الرحمن الكريم  .5تيسير



الله جمع نيته الآخرة كانت ومن له، كتب ما إل الدنيا من يأته ولم
.1أراغمة" وهي الدنيا وأتته قلبه، في غناه الله وجعل أمره، له
الخــرة كــانت ممــن أليســت شــيء كل في الله من الأجر تحتسب بمن ظنك وما

فمن؟! هي تكن لم نيته؟... وإن
أثوابهــا يطلــب وحركــاته سكناته أجميع في العبادة يستشعر وتنفس عاش قلب إنه
الخــرة وأخــراه.. فــاأجعلي دنيــاه أمــر له ويسر خلقه من وشرحه فسره الله من

اليوام؟... سأفعل ماذا ربي؟ أرضي تفكرين: كيف وتمسين همك.. تصبحين
وسلم عليه الله صلى الله رسول قال فقد خالقك، عند رفعة يزيدك الحتساب.18

وجلله بلله تبتغللي عمل فتعمللل تخلف لن "... إنك وقاص أبي بن لسعد
.2وأرفعة... " دأرجة به ازددت إل الله

أأـجـور مثــل فســتربحين الصــالح العمــل احتســاب على المداومة تعتادين عندما.19
اللــه فضــل تتعجــبي!... فــإن شرعي... ل لعذر بها القياام يمكنك ل عندما أعمالك

ما له كتب سافر أو العبد مرض "إذا وسلم: عليه الله صلى واسع... قال
.3مقيما" صحيحا يعمل كان

لذلك؟... تحمست هل

رضي الخطاب بن عمر قال                                 
النـاس، عنـه: "أيهـا الله                             
فـإن أعمـالكم، احتسبوا                             

كتب عمله، احتسب من                              
وأأجر عمله أأجر له                                 

.4حسبته"                                       
 الدعوة في تحتسبين ماذا                                

الله؟ إلى
خير) للخريات؟ (دليل تكوني أن يوما فكرت هل

بــه قيامــك خلل وستشــعرين قلبــك، إلــى الســرور ســيدخل العمــل هــذا أن أعتقــد
أحيانــا... (فــدليل به تحسين الذي والضيق الملل ذلك يدفع صدرك في كبير بانشرااح

امر الخير) وقتهـا ل بأنهـا تشـعر لنهـا سـعيد، وقلبهـا وزاخـر ع أمتهـا أأجـل مـن تعم
علــى الخيــر إلــى الدللــة حــب يعكســها الســعادة من دفقات ترشف فهي السلمية

قلبها...

خير)؟ (دليل تصبحين كيف

أحمد-       1 الماام رواه حديث من .5/183أجزء الترغيب       صحيح في اللباني الشيخ صححه ، 
الباري-       (   2 فتح البخاري الماام رواه حديث من حديث  1/136أجزء ،56.(
الباري-      3 فتح البخاري، رقم  (6/136رواه ،2996.(
العرب-   (4  ).1/315لسان



أنــواعه بشــتى الخيــر نشــر فــي ستســارعين ـ ياعزيزتي ـ إنك أجدا، سهل المر
ـن ـدة، المحاضــرات عــن النســاء بيــن فمثل: تعلنيـ والكتــب الشــرطة أو المفيـ

عـن تعلنيـن أو تـوزعين قـدرتك، حسـب للخريـات توفيرهـا وتحـاولين النافعة،
أمــاكن علــى وتــدلين وأفعالــك بأقوالــك الخيــر أهل تناصرين الهادفة، المجلت

تقدمه وما الجيدة الصيفية والمراكز النسائية الكريم القرآن تحفيظ كدور الخير
بـ...إلخ.  بلسانك، بقلمك، النافعة المعلومة وتبلغين أنشطة، من

الله!. إلى خير) وداعية (دليل نفسك هنا... ستجدين
إلــى داعيــة تكــوني أن يعنــي مــاذا تعلميــن إلهي!.. هل يا ولكن

الــتي العمــال أحصــي أن أســتطيع لــن أننــي يعنــي الله؟.. هذا
لــك: أقول أن حسبي ولكن أجدا كثيرة أثوابها!! فهي ستحتسبين

هــذه تحتســبي أن أأجمــل فمــا رائــع مــن أكــثر به تقومين ما إن
العبادات:

قال: قال ـ عنه الله رضي ـ النصاري مسعود أبي فعن الخير، على الدللة أأجر)1
أجر مثل فله آخير على دل "منوسلم:  عليه الله صلى الله رسول

.1فاعله"
أأجور مثل ـ الله بإذن ـ سيأتيك لهم دعوتك من استفادوا الذين فالشخاص

عليها... دللتهم في ـ الله بعد ـ الفضل لك كــان التي أعمـالهم
والخلص!! العمل في يفوقونك قد من بأأجور المخلصة الداعية أيتها أسعدك فما  
صلى الله رسول أن ـ عنه الله رضي ـ هريرة أبي عن الهدى، إلى الدعوة أأجر)2

أجوأر مثل الجر من له كان هدى إلى دعا "منقال:  وسلم عليه الله
.2شيئا" أجوأرهم من ذلك ينقص ل تبعه من

لك. يستجيبون الذين بعدد أأجرك يتضاعف وهكذا
؟...3عليك وملئكته الله يصلي أن تحبين أل الخير، الناس تعليم أثواب)3

الله "إنوسلم:  عليه الله صلى الله رسول قال فقد فحسب هذا ليس
وحتى حجرها في النملة حتى والأرض السموات وأهل وملئكته

.4الخير" الناس معلمي على ليصلون البحر في الحوت
ـالمعروف المــر أـثـواب)4 الداعيــة كلمــات بــه تنطــق الــذي المنكــر عــن والنهــي بـ

الخير... أجماع وهو الفلاح على حصولك من عليه يترتب ما وأفعالها...  مع
ُكنْتعالى: { الله قال َت ْل ُكمْ َو ْن ُعونَ ُأمّةٌ مِ ْد َلى َي ِر ِإ ْي ْلخَ ْأمُرُونَ ا ـ َيـ ْعرُوفِ َو ْلمَ ْونَ ِبــا َهــ ْن َي َو
ِر َعنِ َك ْن ْلمُ ِئكَ ا َل ُأو ِلحُونَ ُهمُ َو ْف ْلمُ .)104عمران: (آل} ا

اللــه رســول عنــاه مــا أنــواع مــن هــي الطيبة الكلمة الطيبة،" ولعل الكلمة أثواب)5
ـا بقوله وسلم عليه الله صلى ـاري:  رواه فيمـ بالكلمللة ليتكلللم العبد "إنالبخـ
.دأرجات..." بها الله يرفعه بال لها يلقي ل الله أرضوان من

 ).1893مسلم-  (1
).2674مسلم-  ( 2
3 .   :   .      : له-     الدعاء الملئكة وصلة العلى المل في عليه أثناؤه العبد على الله صلة
الترمذي-      ( 4 رواه حديث من . 2686أجزء   : صحيح).  حسن وقال



الله ويكتب الدرأجات بها ترفع التي ) [والكلمة311 / 11( الباري فتح في ورد ولقد
بهــا ينصــر أو كربــة، عنه يفرج أو مظلمة مسلم عن بها يدفع التي هي الرضوان بها

ـدفع المظالم، المسلمين مجموع عن تدفع التي بالكلمة مظلوما...] فكيف ـه وتـ عنـ
عــن والنهــي بــالمعروف المــر بعبــارات وكيــف الشــرع إقامة إلى بدعوتهم الكرب

يحقــق بمــا فكيــف الدنيويــة، المصــالح يحقق بما ترفع الدرأجات كانت وإذا المنكر؟
إلــى تقــود الــتي بالكلمــات العلى. وكيف يقاس الدنى وعلى الخروية؟؟ المصالح

.1مسلم؟" مجتمع قياام
صــلى اللــه رســول أن ـــ عنــه الله رضي ـ سعيد بن سهل فعن الناس، هداية أأجر)6

ً بك الله يهدي لن "... فواللهقال:  وسلم عليه الله ًا أرجل لك آخير واحد
.2النعم" حمر من

بالــدعوة ظنــك .. فمــا أعظم أثوبها كان متعديا نفعها كان كلما العبادة أن احتسبي)7
الله..! إلى

ل طبيعة لن تعلميه، لم ما علم الله يعطيك أن)8 السـتزادة تسـتلزام الـدعوي العم
العلميــة الشــرطة سماع إلى إضافة للكتب المكثفة والمطالعة الشرعي العلم من

ـم عليك ترد وقد بالناس المباشر الحتكاك أيضا المساندة... وتستلزام الســئلة منهـ
أثم ومن لها إأجابات عن للبحث تدفعك التي والستفسارات

يشاء... من يؤتيه الله فضل وذلك ويتسع علمك يزداد   
يعين العلم بذل لن النسيان من له وحفظا تحملينه، الذي الشرعي للعلم زكاة)9

الله. بإذن أثباته على
ســيحقق الدعوي ونشاطك النفس عن والرضا الصدر  لنشرااح يومية بحاأجة أنت)10

شــعر إذا ينشــراح والصــدر تســعد والنفس وتنتجين تعلمين لنك الحساس ذلك لك
شيئــا. ويفعل المسلمين ينفع بأنه المرء

سللمع إمللرءا الللله "نضرقال:  عندما وسلم عليه الله صلى النبي دعاء بركة)11
واحتسبي. . فبلغي3وبلغها..." وحفظها فوعاها مقالتي

ـال:  حين وسلم عليه الله صلى الرسول أمر امتثال أثواب)12 ولللو عنللي "بلغواقـ
عنــه بلــغ لمن ودعا آية، ولو عنه بالتبليغ وسلم عليه الله صلى النبي  "أمر4آية..."

تبليـغ لن العـدو، نحور إلى السهاام تبليغ من أفضل المة إلى سنته وتبليغ حديثا ولو
النبيــاء ورأـثـة إل بــه يقـوام فل الســنن تبليـغ وأمــا النــاس مــن الكـثير يفعله السهاام

.5وكرمه" بمنه منهم الله أجعلنا أممهم، في وخلفاؤهم
ً َأحْسَــنُ َومَــنْتعــالى: { الله من التزكية لك تحصل أن)13 ْول َعــا مِمّــنْ َقــ َلــى َد ِه ِإ ّلــ ال

َعمِلَ ًا َو ِلح َقالَ صَا ِني َو ّن ِلمِينَ مِنَ ِإ ْلمُسْ ـلت:} ا مــن الثنــاء يعجبهــا . والنفــس)33(فصـ
الناس!. رب من الثناء أتاك إذا فكيف الناس،

1 .     .  (( الحسن-  ((     يوسف الله عبد د الداعية حياة في اليجابية ينظر
خيبر،-      (      2 غزوة باب المغازي، كتاب البخاري رواه حديث من )3/134أجزء
).2658الترمذي-  ( 3
الفتح-     4 ــ ).3461(6البخاري
القيم-     ( 5 لبن القيم ).431التفسير



ُعالدين: { إلى بالدعوة أمرنا .. لنه سبحانه لله طاعة)14 ْد َلى ا ِبيلِ ِإ ّبكَ سَ ِة رَ ـ ْكمَـ ْلحِ ِبا
ِة َظ ْوعِ ْلمَ ِة َوا َن ْلحَسَ ُهمْ ا ْل ِد ِتي َوأَجا ّل علــى مــأأجورة  . وأنــت)125(النحــل: }َأحْسَنُ ِهيَ ِبا

الطاعة.
 "ماوسلم: عليه الله صلى الله رسول قال الله، إلى الدعوة هم حمل أثواب)15

غم ول أذى ول حزن ول هم ول وصب ول نصب من المسلم يصيب
الدعوة . وهم1آخطاياه" من بها الله كفر إل ل يشاكها الشوكة حتى ل

رائع! ولكنه أثقيل... أثقيل،
للحظات استغللك في سببا الهم هذا فيكون العمل، التفكير...أثم إلى يدفعك لنه

كبير. أأجرها بأعمال السريعة عمرك
ويومهـا السنون عليها تمر أجامدة متبلدة تجدينها المسلمين هم تحمل ل من بخلف

ً إل اللهم ودينها لنفسها تقدمه أجديد ل أمسها مثل الملبس... أثقافة من أجبال
الأثاث... المكياج... إلخ.

في ويدخله العمل عن صاحبه يقعد الذي الهم هنا أقصد ل ـ عزيزتي ـ بالتأكيد
عبادته. على ويؤأثر حركته ويشل الحزان دوامة

العمل...! إلى يدفع " الذياليجابي الهم" هو منك أريده الذي بل
من قضاياهم... تعملين للمسلمين... تنفقين... تتبنين تدعين يجعلك الذي الهم

المسلمين هـم حمـل الساحة... تنتجين... "إن       أحداث مع تتفاعلين أأجلهم
العبادات في التقصير إلى العبادة تؤدي أل فيجب الله إلى بها تتقربين عبـادة

.2الخرى"
واحــد، الهدف لن مكان كل في المصلحين ونصرة وأهله، السلام نصرة احتسبي)16

ْنصُرَنّتعالى: { الله قال َي َل ّلهُ َو ُه مَنْ ال ْنصُرُ ّلهَ ِإنّ َي ّي ال ِو َق ِزيزٌ َل .)40(الحج:} َع
دينهم أمور بتعليمهم وذلك عنهم الكربة وتفريج المسلمين حاأجة قضـاء أثواب)17

حاجة في كان  "... ومنوسلم: عليه الله صلى قال عنهم، الجهل ورفع
عنه الله فرج كربة مسلم عن فرج ومن حاجته في الله كان أآخيه
. 3القيامة..." يوم كربات من كربة
دينه؟.. أمر بتعليمه مسلم حاأجة قضاء من أفضل هناك وهل
المسلمين؟ عن الجهل كربة كشف من أعظم هناك وهل

محتسبة. صابرة داعية لها فكوني
ذهني.. ونفسي.. أجهد من ذلك يتبع وما له، والتصدي الفساد مواأجهة أثواب)18

في أن  ".. واعلموسلم: عليه الله صلى الله رسول قال وبدني.. ومالي،
الفرج وأن الصبر مع النصر وأن كثيرا، آخيرا تكره ما على الصبر

.4يسرا" العسر مع وأن الكرب، مع
بالخير... والنصر... والفرج... واليسر!. فأبشري

الله. أماام الذمة إبراء احتسبي)19

الفتح-     1 ــ ).5642، 5641 (10البخاري
2 .   . الحبيب-      طاراق د لفضيلة قيم كلام من
الفتح-     3 ــ ).2442 (5البخاري
المسند-     ( 4 في أحمد الترمذي)  (307/ 1رواه ،2516. صحيح)     حسن حديث وقال



النبي وصية من كان لذا الرخاء، في حفظته كما الشدة في الله يحفظك أن ابتغاء)20
يحفظك، الله "احفظ ـ عنه الله رضي ـ عباس لبن وسلم عليه الله صلى

في يعرفك الرآخاء في الله إلى تعرف أمامك تجده الله احفظ
 . 1الشدة..."

حاأجتك.. عند ربك ليحفظك الدعوية العمال في والسلمة العافية أياام فانشطي
وأذى العامــة أجهــل مــن تلقينه وما وطوله، الدعوة طريق مشقة على الصبر أأجر)21

ُهمْتعالى: { الله قال المخالفين، َبرُوا ِبمَا َوأَجزَا ّنةً صَ ًا أَج ِرير .)12(النسان:} َوحَ
ُنواتعالى: { الله قال والتقوى، البر على التعاون أأجر)22 َو َعــا َت َلــى َو ـرّ َع ِبـ ْل َوى ا ْقــ ّت }َوال

المصــلحين كل مع تتعاونين أنك يعني الله إلى الدعوة في انخراطك . لن)2(المائدة:
الرض...! وأجه على

ِذينَيقول: { سبحانه فهو المستقيم، الصراط إلى الله يهديك أن ابتغاء)23 ّل ُدوا َوا َه أَجا
َنا ُهمْ ِفي ّن َي ِد ْه َن َنا َل َل ُب ِإنّ سُ ّلهَ َو َع ال ِنينَ َلمَ ْلمُحْسِ .)69(العنكبوت: }ا

يعينك وهذا عليها، تؤأجرين ـ الله إلى الدعوة ـ عظيمة بعبادة الوقات قضاء أثواب)24
أفنيته؟.. فيما عمرك عن القيامة يوام تسألين عندما الطيبة الأجابة على الله بإذن
أنفقتــه؟.. فـيم مالك أبليته؟.. وعن فيما أجسمك وعن

فيك. الله بارك للمسلمين أثغرة تسدين أنك احتسبي)25
يحيط من فإن الدعوي للعمل المسارعة في للخرين قدوة تكوني أن احتسبي)26

وسيحاولون الدعوي بنشاطك وصديقاتك... إلخ. سيتأأثرون وأقاربك أولدك من بك
بالقــدوة الخيــر علــى الدللــة فضــل لــك ويبقــى قــدراتهم حسب نهجك على السير

العملية..
.. ( عينيــك اللــه، إلــى الــدعوة بهــا تخــدمين التي أجوارحك حركات أجميع احتسبي)27

) .  .. قدميك .. يديك .. لسانك أذنيك
كر باب من دينك لخدمة وأجوارحك عقلك تسخير أن واحتسبي   تلـك علـى اللـه ش

.  النعم
ًا)28 ًا لك أثبات تشــعرين ســيجعلك اللــه إلى الدعوة في عملك لن بالخرين، .. واعتبار

وســتطلعين كــثيرات، نســاء مشــاكل إلى ستستمعين حيث ، عليك الله نعمة بعظم
فيهــا تتقلــبين الــتي اللــه نعم في التأمل إلى يدفعك ذلك وكل أخريات، أحوال على
 ..!
عنــدما عملــك ســتحقرين أنــك .. كما السموات لرب وتذللك خضوعك من ويزيد   

ــــــــــــــــــــــــــــابلين ــــــــــــــــــــــــــــض تقـ ــــــــــــــــــــــــــــاذج بعـ النمـ
...  الفوات قبل الجهد بذل من لمزيد يدفعك مما الصالحات من    الرائعة

المسند-      ( 1 في أحمد ــ ).307،  303،  293/ 1رواه



استخدامك عند تحتسبين ماذا
الهاتف؟ 

بــإذن الحســنات مــن كــبير عــدد أجمــع خلله من تستطيعين منزلك في صغير أجهاز
َطة  بين النساء أن الله!! بيد ِر َفرِطة... فكوني فيه مُف ًا أنت ومُ ـن بينهن وسط تتحكميـ

فيك. يتحكم ول فيه
أحسنت... عرفته؟ هل

استخدامك عند المور هذه الزهور يافراشة احتسبت فهل
الهاتف:

عليــه اللــه صــلى اللــه رســول قــال رحمك، لذوي محادأثتك عند الرحم صلة أثواب.1
ن وســلم ره "م ط أن س ه يبس ي ل ه ف أ أرزق ه وينس ي ل ره ف 1أث

.2أرحمه" فليصل
عن والسؤال للسلام اتصالك عند تحادأثين، من على السرور إدخال أثواب.2

الحوال..
اللــه رســول قــال وغيرهــا، التعزيــة أو التهنئــة مكالمات في الطيبة، الكلمة أثواب.3

.3صدقة" الطيبة "الكلمة وسلم: عليه الله صلى
ًا. يفيد بما للهاتف استخدامك عند الله إلى والتقرب العبادة نية احتسبي.4 عموم
وقت في عبادة من أكثر لعمل الهاتف باستعمال وقتك على الحفاظ احتسبي.5

قصير.
التالية: العبادات فيها ستحتسبين والدتك مع تجرينها هاتفية مكالمة :مثال

كان إن حاأجتها مسلمة... قضاء على السرور الرحم.. إدخال الوالدين.. صلة بر
التصال... إلخ. ونهاية بداية في السلام الطيبة.. أأجر حاأجة.. الكلمة لها

أو الحاأجيات بعض منك تطلب من بك تتصل المسلمين... عندما حوائج قضاء أأجر.6
بالتصـال تقـومي أن المر يستدعي منها... وقد تعاني مشكلة حل في المساعدة

ًا عليــه اللــه صــلى اللــه رســول قــال حاأجتهــا، قضاء أأجل من مرات عدة بها هاتفي
.4حاجته" في الله كان أآخيه حاجة في كان "...من وسلم:

اختيــار مراعــاة مــع الهـاتف، عــبر العلم أهل بسؤال الشرعي، العلم طلب أأجر.7
"... وإن وســلم: عليــه اللــه صــلى اللــه رســول قال للتصال، المناسب الوقت

ًا العلم لطالب أجنحتها لتضع الملئكة .5يصنع..." بما أرض

1 .  : الرأجل-  الأثر
الفتح-     2 ـــ ).2557ومسلم)  (5986 (10البخاري
الفتح-     3 ـــ ).2989 (6البخاري
ومسلم-       4 البخاري رواه حديث من أجزء
الجامع-             5 صحيح انظر السنن، وأصحاب أحمد الماام رواه حديث من .5/302أجزء



المكالمــات خلل مــن إليها يحتاج لمن وبذلها أهلها، من النصيحة طلب أثواب.8
المنكر. عن والنهي بالمعروف المر أثواب من ذلك في وما الهاتفية

أمــر فــذلك الــبيت فــي القــرار على يساعدك أن للهاتف استخدامك عند احتسبي.9
َقرْنَ{ تعالى: قال به أمرنا لنه الله يحبه ُكنّ ِفي َو ِت ُيو ـزاب:} َُب ـ )33(الحـ فبإمكانــك.ـ

بعــض عــن الخــروج. كالســؤال إلــى حاأجتــك مــن للتقليــل الهــاتف استخداام
قبــل ستقصــدينه الــذي المكــان فــي حاأجتــك وأـجـود مـن التأكــد أو القــارب،

عليــك فتضــيع مــرات عــدة منزلــك مــن للخــروج تضــطري لئل إليــه الذهاب
الوقات..!

ـواب.10 ـدعوة أـث ـى الـ ـدى إلـ ـة الهـ ـى والدللـ ـر علـ ـدما 1الخيـ ـومين عنـ ببعــض تقـ
أو مفيــدة محاضــرة إقامــة عــن خللهــا مــن تعلنيــن التي الهاتفية المكالمات

صالح.. عمل أي أو نافع كتاب أو شريط على تدلين أو خيرية سواق
إل يكــون ل وهــذا النــاس بيــن الصــلاح في الهاتف تستخدمي أن منك ُلطف.11

ًا، الأجر عن يبحثن اللتي الموفقات للنساء من فئة هناك تجدين بالمقابل حق
يتــبرعن حــتى اأثنــتين بيــن بســيط خلف عن يسمعن أن ما اليمان ضعيفات

وتلـك زوأجهــا علــى زوأـجـة تفســد فهذه العداوة، نار لتأأجيج الهاتف باستخداام
علمــت ... إلــخ. ومــا ابنهــا زوأـجـة علــى أو زوأجهــا أام علــى الخــرى تحــرض

ًا!!. سبعين النار في بصاحبها تهوي كلمة أن المسكينة خريف

1     " ص-  "  الكتاب هذا في الخير دليل .23ينظر



الصلاح في تحتسبين ماذا
 ؟ الناس بين

ًا تودك ... إنها تقصد ل فلنة اللفــظ تخــتر فلــم التعــبير خانهــا ربمــا ... ولكــن كــثير
ـا أن ... أو نفسية ضغوط من تعاني الوقت ذلك في كانت ... ولربما المناسب مزاأجهـ

ًا كان ... حــدث لما تتألم الن ... ولعلها إليك الساءة تنوي أنها أبدا أتوقع ... ل متعكر
... صدرك وسعة قلبك طيبة من متأكدة أني كما
يتح لم وربما مختلفة ....... وتربيات ..... ومجتمعات بيئات – أخيتي يا – الناس أن أثم
بهــذه ! فنشــأت الخريــن مــع التعامــل فــن تتقــن يجعلها لن يكفي ما التربية من لها

مــن عليــه هي بما يشعر ل وقد ، عليها عسير ذلك لن سواها تحسن ل وهي الطريقة
! . خطأ

صــالحة أســرة لــك ســخر وأن ، بــه ابتلهــا ممــا عافــاك أن – الله- عزيزتــي فاحمدي
تكــون فقــد . ... واعــذريها الناس مع التعامل وطريقة الدب وعلمتك تربيتك أحسنت
، المسلمة ولختك لك العافية الله وسلي تؤاخذيها فل عندك الذي الخير من محرومة

التعامــل فــي أســلوبك مــن تتأأثر أن عسى بالحسنى عامليها بل الساءة لها تردي ول
مسلمة...!  إلى الحسان أأجر لك ويكون تتعلم أن عسى ، معها

......  القلب طيبة يا
المتنــازعين، بيــن للصلاح الصدور ولتتسع السابق المثال تأملي
ـا ـه وإنهـ ـة واللـ ـوس لمهمـ ـة النفـ ـتي العظيمـ ـل الـ بصــمت تعمـ

:  وتحتسب
.... العظيم الأجر-1

ْيرَ ل: { تعالى الله قال ٍر ِفي خَ ِثي ُهمْ مِنْ َك َوا ٍة َأمَــرَ مَــنْ ِإلّ َنجْ َق َد ْو ِبصَــ ْعــرُوفٍ َأ ْو مَ َأ

ْينَ ِإصْلاٍح ّناسِ َب َعلْ َومَنْ ال ْف ِلكَ َي َء َذ َغا ِت ْب ِه مَرْضَاتِ ا ّل ْوفَ ال ِه َفسَ ِتي ْؤ ًا ُن ًا َأأْجر ـ ِظيمـ }َع
)114(النساء:

ّناتعالى{ الله قال ُع ل ِإ ِلحِينَ َأأْجرَ ُنضِي ْلمُصْ . )170(لعراف:} ا
ّنمَا: { تعالى الله قال الله، يرحمك أن-2 ُنونَ ِإ ْؤمِ ْلمُ ٌة ا َو ِلحُوا ِإخْــ َأصْــ ْيــنَ َف ُكمْ َب ْي َو َأخَــ

ُقوا ّت ّلهَ َوا ُكمْ ال ّل َع ـرات: } ُترْحَمُــونَ َل لن ســبب المتنــازعين بيــن  فإصــلحك)10(الحجـ
الرحمــة المــؤمنين وبحقــواق بــالتقوى القيــاام على "رتب سبحانه لنه ، الله يرحمك

ُكمْفقال: { ّل َع ذلــك ودل والخرة، الدنيا خير حصل الرحمة حصلت } وإذاُترْحَمُونَ َل
. 1" الرحمة حواأجب أعظم من المؤمنين بحقواق القياام عدام أن على

ـازعين بيــن الخصــومة فإن المسلمين عن والذى الضرر دفع أأجر احتسبي-3 المتنـ
.  والخرة الدنيا في يضرهما

بينهما...  بالصلاح المتنازعين إلى الحسان أأجر-4
ُتمْ ِإنْ: { تعالى الله قال ْن ُتمْ َأحْسَ ْن ُكمْ َأحْسَ ُفسِ ْن )7 (السراء:} َلَ

والصدقة...!  والصياام الصلة نافلة درأجة من أفضل درأجة على تحصلي أن-5

سعدي-          / 1 لبن المنان كلام تفسير في الرحمن الكريم   .5تيسير



والصلة الصيام دأرجة من بأفضل أآخبركم " أل:  وسلم عليه الله صلى قال
الللبين ذات فسللاد فللإن الللبين، ذات قال: صلاح قالوا: بلى، والصدقة؟

الدين.. تحلق  . أي1" الحالقة هي
ًا – تتخيلي أن .. ولك الله على أأجرك يكون أن-6 أن تســتطيعي لــن أقصـد – عفــو

ُء تعــالى: { ومفتواح. قــال مطلق فالمر الأجر هذا عظم تتخيلي ٍة َوأَـجـزَا َئ ّي َئةٌ سَــ ّي سَــ
َها ُل ْث َفا َفمَنْ مِ َلحَ َع َأصْ ُه َو َأأْجرُ َلى َف ِه َع ّل ّنهُ ال ِلمِينَ ُيحِبّ ل ِإ ّظا .)40(الشورى: } ال

: شهاب ابن قال                         
مما شيء في يرخص اسمع " ولم

أثلث:  في إل كذب الناس يقول 
 الناس، بين والصلاح الحرب،
 وحديث امرأته الرأجل وحديث

. 2" زوأجها المرأة

داود-    1 .2509 (4والترمذي).  4919 (4أبو    : صحيح)    حديث هذا وقال له واللفظ
الفتح-     2 ـــ ).353 (5البخاري



تحتسبينه الذي ما
صبرك؟ في

...  ؟ هكذا حزينة أنت لماذا

؟... أضلعك بين تخفينها التي الهموام هذه وما
المعانــاة...؟ هــذه كــل نضرتك...لمــاذا وذهبت عودك وذوى والسهر، الراق أتعبك لقد

ًا الله يكلف ول عنك، الله يدفعه أن إل دفعه تملكين ول وقدر، أجرى قد أمر فهذا نفس
!...  تطيقين مال الحزان من نفسك تكلفي فل وسعها إل

عبــادة إلى أحزانك تتحول كي تخسرين، مما أكثر لتكسبي لصالحك مصيبتك استغلي
ًا – العظيمة الصبر .. ... والرضــا !.. كالتوكل واحدة وليست كثيرة عبادات إنها – عفو

والشكر. 
ًا أحزانك بعدها الله فسيبدل فلن قلبها الرضا مل من لن الخرة قبل الدنيا في سرور

النــاس أبــش اليمــان أهــل أن ترين ... أل السعادة من والله وهذا مصيبتها من تجزع
!  بلء أكثرهم أنهم مع وأجوها
....  أختها أتت مصيبة انتهت وكلما لحد تصفو ل ... فالدنيا فطنة فكوني

وأي ظمئللت           القللذى علللى مللراأرا تشللرب لللم أنت  إذا :    قيــل وقــد
 مشاأربه تصفو الناس

 الصابرة أيتها
تعصــف وهــي القاتلة الهموام أمواج تغالبين الحزان بحر في فجأة نفسك وأجدت ربما

ـك أعلى كانت المواج ويسرة... ولكن يمنة بحذر تجدفين الصغير... بينما بزورقك منـ
لــك مفــر ل بــأن أيقنت السريعة اللحظات تلك بك... وفي تطيح أن إل يبق ولم بكثير

اللــه إلــى كلــه كيانــك معهــا... واتجــه قلبــك عيناك... وخضــع فذرفت إليه إل الله من
لي...  فرج الهم فارج ... يا رب ... يا رب يا يدعوه

ـا ـدأت بحــر ســكن هنـ ـزان... وهـ ـواج الحـ ـة... وســار أمـ ـك العاليـ ـوقه قاربـ ـدوء فـ بهـ
ًا واطمئنان... إن ِإنّ تعــالى: { اللــه بــداخلك... قـال ما سوى يتغير لم الواقع من شيئ

ّلهَ ّيرُ ل ال َغ ٍام مَا ُي ْو َق ّتى ِب ّيرُوا حَ َغ ِهمْ مَــا ُي ُفسِــ ْن َأ ـد: } ِب إلــى أجزعــك تحــول . لقــد)11(الرعـ
...  رضى إلى وسخطك تسليم،

واللــه فهي الخرة في لك أفراحا والحزان الهموام هذه فاأجعلي
: واحتسبي فاصبري ولياليك الدنيا في أيامك

ّنمَــاتعــالى: { اللــه قــال حد، ول عد بل الأجر عليها يكب فالصابرة الصابرين، أأجر-1 ِإ
ّفى َو ِبرُونَ ُي ُهمْ الصّا ِر َأأْجرَ ْي َغ . )10(الزمر:} حِسَابٍ ِب

ِبرُوا تعالى: { الله قال العزيز، القوي بمعية تفوزي أن-2 ّلهَ ِإنّ اَصْ َع ال ـ ِرينَ مَـ ِب }الصّــا
. )46لنفال:ا(

ّلــهُ تعــالى: { اللــه قال غاية، من أنبلها وما الله يحبك أن-3 ِرينَ ُيحِــبّ َوال ِب (آل} الصّــا

.)146عمران:
ِذينَتعــالى: { اللـه قـال الـدار، عقـبى لك تكون أن-4 ّلـ َبرُوا َوا َء صَــ َغــا ِت ْب ِه ا ِهــمْ َوأْجـ ّب رَ

َقامُوا َأ َة َو ُقوا الصّل َف ْن َأ ُهمْ مِمّا َو َنا ْق ًا رَزَ َيةً سِرّ ِن َعل ُأونَ َو ْدرَ َي ِة َو َن ْلحَسَ َئةَ ِبا ّي ِئكَ السّ َل ُأو



ُهمْ َبــى َل ْق ِر ُع ّدا ـ 22( الــ ّنــاتُ)ـ ْدنٍ أَج َها َعــ َن ُلو ْدخُ َلحَ َومَــنْ َيــ ِهمْ مِــنْ صَــ ِئ َبــا ِهــمْ آ َواأِج َأزْ َو
ِهمْ ِت ّيا ُذرّ َكةُ َو ِئ ْلمَل ُلونَ َوا ْدخُ ِهمْ َي ْي َل ُكمْ سَلاٌم)23( َبابٍ ُكلّ مِنْ َع ْي َل ُتمْ ِبمَا َع َبرْ ْعــمَ صَ ِن َف

َبى ْق ِر ُع ّدا .)24-22(الرعد: }ال
العاقبة تكون وأن كسرك ويجبر الله ينصرك أن مصيبتك على صبرك في احتسبي-5

ِبرْتعالى: { الله قال لك َبةَ ِإنّ َفاصْ ِق َعا ْل ِقينَ ا ّت ْلمُ .)49(هود:} ِل
َهــا َيــاتعــالى: { الله قال الناأجين، المفلحين من تكوني أن-6 ّي أ

ِذينَ َ ّلــ ُنــوا ا ِبرُوا آمَ اصْــ
ِبرُوا ُطوا َوصَا ِب ُقوا َورَا ّت ّلهَ َوا ُكمْ ال ّل َع ِلحُونَ َل ْف .)200عمران: (آل }ُت

ِذينَ ِإلّتعــالى: { اللــه قــال الكــبير، والأجر المغفرة-7 ّلـ َبرُوا ا ُلــوا صَــ َعمِ ِلحَاتِ َو الصّــا
ِئكَ َل ُهمْ ُأو ٌة َل ِفرَ ْغ َأأْجرٌ مَ ِبيرٌ َو .)11(هود: }َك

ويرضاه... يحبه لما وهداية ورحمة ربك من صلوات تنالي أن-8
ُكمْتعالى: { الله قال     ّن َو ُل ْب َن َل ٍء َو ْوفِ مِــنَ ِبشَيْ ْلخَــ ْلجُــوعِ ا ْقــصٍ َوا َن َوالِ مِــنَ َو َلْمْــ ا

ُفسِ ْن َلْ ّثمَرَاتِ َوا ِر َوال َبشّ ِرينَ      َو ِب ِذينَ )155( الصّا ّل َذا ا ُهمْ ِإ ْت َب َبةٌ َأصَا ُلوا مُصِي ّنــا َقــا ِإ
ِه ّل ّنا ِل ِإ ِه َو ْي َل ُعونَ ِإ ِئكَ )156( رَاأِج َل ِهمْ ُأو ْي َل َواتٌ َع َل ِهـمْ مِــنْ صَـ ّب ِئـكَ َورَحْمَـةٌ رَ َل ُأو ُهـمُ َو

ُدونَ َت ْه ْلمُ .)157-155:(البقرة }ا
هــذا أروع مــا أوراقهـا تتسـاقط كيــف الخريــف فصـل فـي الشــجار إلــى انظــري-9

ورقها الشجرة تحط كما تتساقط ذنوبك سيجعل للمعصية احتسابك المنظر!.. إن
ـه الله صلى الله رسول قال مللن أذى يصلليبه مسلللم مللن "ماوســلم:  عليـ

الشللجرة تحللط كمللا [ بلله] سلليئاته الللله حللط إل سواه فما مرض
.1وأرقها"

 أخيرة... كلمة 

الصــبر أيضــا هنــاك إنمــا… المؤلمــة الله أقدار على فقط - ليس أختي - يا الصبر
ن الصـبر كـذلك أوامـره وتنفيـذ اللـه طاعة على ل ع أن تنسـي فل… المعاصـي فع

… الصبر أنوع أجميع في الأجور تلك تحتسبي

السلف: بعض قال                      
مفاليس). القيامة لوردنا الدنيا مصائب (لول

1 )        : المريض-  على اليد وضع باب المرض، كتاب ).5660البخاري



سهلة عبادات

 ... عزيزتي  
؟! المياه دورة إلى للذهاب تحتاأجين اليوام في ةمر كم

! الخر السؤال على تجيبي حتى سؤالي من تتعجبي . ل.. عفوا
المياه؟ دورة إلى ذهابك عند الأجر تحتسبي أن فكرت هل

؟.  ماذا باندهاش: أحتسب تقولين قد 

ـه صلى الرسول متابعة من ذلك في وما ،الخلء دخول دعاء ترديد - أأجر1 ـه اللـ عليـ
الصــحيحين, فــي أثبت المياه, فقد دورة إلى تدخلي أن تريدين مرة كل في وسلم

د يقـول وسـلم, كـان عليـه الله صلى الله رسول أن ،عنه الله رضي أنس عن عن
. "والخبائث الخبث من بك أعوذ إني اللهم" الخلء: دخول

ـن فيه وما الخلء بيت من فيها تخرأجين مرة كل في الدعاء ترديد - أأجر2 ـة مـ متابعـ
اللــه رســول أن والترمــذي, داود أبــي ســنن ففــي وسلم عليه الله صلى الرسول

. "غفرانك" :يقول كان وسلم عليه الله صلى
اللــه صــلى محمــد بنبيــك قتــداءاال أأجر حتسبيا المياه دورة لدخول تنعلك - وعند3

بالشــمال, فعــن يإبــدئ النعليــن خلع باليمين, وعند بالنتعال البدء في وسلم عليه
:وســلم عليــه اللــه صــلى اللــه رســول قال: قال أنه ـ عنه الله رضي ـ هريرة أبي

بالشللمال فليبللدأ انللتزع بللاليمين, وإذا فليبللدأ أحللدكم انتعل إذا"
ْنزَع وآآخرها تنعل أولهما اليمين لتكن . 1"ُت

اليســرى برأجلــك الخلء دخولــك عنــد وسلم عليه الله صلى الرسول متابعة - أأجر4
رأجلــه يقــدام أن الخلء دخــول أراد لمــن فيســتحب" ،الخــروج فــي اليمنى وتقديم

واليمنــى للذى تقــدام فاليســرى الخروج، في اليمنى وتقديم الدخول في اليسرى
دة العلمـاء مـن وغيره النووي ذكرى ولقد سواه، لما مـن كـان مـا وهـي: أن قاع

كــثيرة أحــاديث القاعــدة هذه ودليل ، باليسرى وخلفه باليمنى فيه بدىء التكريم
. 2" الصحيح في

اليوام.  في مرات عدة تطبقينها بسيطة سنن أربع

ًا, فــإنه مــرات خمس الخلء لدخول يحتاج النسان أن افترضنا فلو ســيطبق يوميــ
مــائه ســيطبقها واحــد أســبوع خلل اليــوام, وفــي فــي مــرة عشــرين السنن هذه

ًا مرة وأربعين ؟!.  الناس من كثير على ضاعت الحسنات من كم رىُ ت..!تقريب
!.! الحسنات يضاعف الله لن واحدة حسنة العمل في أقول ل أني رغم

الفتح-     1 ـــ ).5856 (10البخاري
2     " العبيكان،-  "      المحسن لعبد الفهاام ذوي مغني شراح المراام غاية .1/231ينظر



ومواضــعها, أوقاتهــا فــي المســنونة والفعال الواردة الذكار على المداومة - أأجر5
ًا اللــه الــذاكرين فــي اللــه يكتبــك أن عســى أكثر... الله إلى يقربك ذلك كل كــثير

ًا والذاكرات... واحتسبي عليــه الله صلى للرسول متابعتك لن الله, يحبك أن أيض
.. .لك الله حب إلى يؤدي أحوالك أجميع في وسلم

ُتــمْ ِإن ُقــلْ{الكريــم:  القــرآن فــي وســلم عليــه الله صلى لنبيه تعالى الله قال ُكن
ّبونَ ّلهَ ُتحِ ِني ال ُعو ِب ّت ُكمُ َفا ْب ِب ّلهُ ُيحْ ِفرْ ال ْغ َي ُكمْ َو ُكمْ َل َب ُنو ّلهُ ُذ ُفورٌ َوال عمران: (آل} رّحِيمٌ َغ

31(.

...أخيتي 
الكريــم القــرآن كحفــظ الجليلــة والعبــادات بالعمــال القيــاام عــن الهمة ضعفت لئن

لخ. إالنهار... ااموصي الليل وقياام
بها القياام تستطيعين أخرى أعمال أأجور باحتساب الكبير النقص تدارك فحاولي
!..بسهولة
يجنــي أن يســتطيع بينما النسان بها يتهاون قد التي السهلة العبادات من كثير فهناك

 .عليه.. وداوام العمل أخلص إذا العظيمة الحسنات ممارستها خلل من
- الطيبــة - الكلمــة - البتســامة العاطس - تشميت وردها السلام تحية إلقاء :مثال
لخ. إ..السلمية. والشرطة الكتب - توزيع التيمن

ً السهلة بالعبادات القياام نعمة من حتى حرمت من والمحرومة وهــذا وغفلــة تكاســل
. المحرومين من تكوني فل التوفيق وقلة الخذلن من



الستر في تحتسبين ماذا
المسلمين؟ على

إليها!.. الناس أقرب ستر تهتك قد النساء بعض أن العجيب
تقــول: أقاربهــا...وأثالثــة أســرار تفضح وتفعل...وأخرى تفعل ابني تقول: زوأجة فهذه

يبــق لــم مجلــس...وتلــك كــل في أخيها بزوأجة فتشهر الرابعة وكذا... أما كذا زوأجي
وزميلت بـالجيران، التشـهير عـن وأخــواته... فضـل زوأجهـا أام أفعـال يعـرف ل أحـد

ـل ـرورا العمـ ـديرة مـ ـى بالمـ ـاك إلـ ـتخدمات...وهنـ ـة المسـ ـتي المعلمـ ـك الـ ـتر تهتـ سـ
الستور!  وهتك التشهير من الوفر الحظ المنازل في الخادمات نال الطالبة...كما

ومتعــة الفضفضــة بــاب مــن بســاطة بكــل وتعتــبره كلــه ذلــك النساء بعض تفعل قد
عرضهن. حراام مسلمات هؤلء كل أن علمت الحديث!!... وما

الخزامى... شذي يا
ـم، القوي لحتكاكك مباشرة إما البيوت بعض أسرار على تطلعين قد ـاأجتهم أو بهـ لحـ

غيــر بطريقــة الســرار تلــك علــى تطلعيــن وربمــا خصوصــياتهم، في استشارتك إلى
علــم علــى تكــونين فلنــة".. وقــد طلاق "أســباب عن أكيدة أخبار تصلك كأن مباشر
يكــون فلنــة" فاحــذري! أن وآل فلن آل بيــن التي "بالخصومة تتعلق حساسة بأمور
حلـوى حيـث الخاصــة والمجـالس الهاتفيـة المكالمـات فـي حديثك الستور تلك هتك

والقهوة!!.. الشاي مع المسلمين أعرض النساء بعض

عزيزتي... يا ينبغي
فــي هــي الــتي والحــداث للمواقــف ســردك عنــد الشخاص أسماء بذكر تتهاوني أل

تقولي: "هنــاك أن قائلة لبد كنت إن ذلك عن ويغنيك بأصحابها، خاصة أسرار الغالب
" ونحوه... كذا له حدث شخص كذا... أو فعلت امرأة

تقصدينه.. الذي الشخص استنتاج من حديثـك إلى المستمع يتمكن أل بشرط
دين، ما تقولين الطريقة بهذه انك وتحفظيـن تري عـورات وتسـترين الغيبـة، مـن لس

علــى اطلعــت فتأأثمين...فكونــك طريقك عن الناس أماام تنكشف أن من المسلمين
يبيــح ل ذلــك فــإن الساخنة الحداث من قريبة كنت أو بأصحابها الخاصة المور بعض

نشرهــا! أبدا لك
النصــيحة منــك المطلــوب وتفضــح... وكــل تهتك والمنافقة وتنصح تستر المؤمنة لن
 فيها... يتمادى أو بمعصية، يجاهر لم ما المسلم على والستر لله،

المســلمين علــى فاســتري الحتســاب علــى تعودت قد الن أظنك
واحتسبي: والمسلمات

ـول قال أمك، ولدتك أن منذ عليك سيمر يوام أعظم في الله يسترك أن.1 ـه رسـ اللـ
الللله سللتره إل الللدنيا، فللي عبللدا عبد يستر "لوسلم:  عليه الله صلى
.1القيامة" يوم

).2590مسلم-  ( 1



ـه، لرحمــة نفســك عرضــي.2 ـه قــال اللـ ِه رَحْمَــتَ نّإِتعــالى: { اللـ ـ ّلـ ـبٌ ال ِريـ ـنَ َق مِـ
ِنينَ ْلمُحْسِـــــــــــــــــــ .ــــــــــ  )56لعـــــــــــــــــــــــراف:ا(} ا

رحمتــه مــن قريبــة فالمحســنة عليــه، بالســتر مســلم إلــى بالحســان تزهــدي فل
تعالى...

أحلدكم يللؤمن "لوسلم:  عليه الله صلى قال اليمان، لك يتحقق أن احتسبي.3
ك فكما ،1لنفسه" يحب ما لآخيه يحب حتى ين ل أن ك أن ترض ترك يهت س
لغيرك!. ترضيه فل الناس أماام

"منوســلم:  عليــه اللــه صــلى اللــه رســول قــال إســلمك، يحسن أن احتسبي.4
ن لم حس رء إس ه الم ال ترك ه" م النــاس أسـرار عـن والحــديث ،2يعني

يعنيك. ل أمر وخصوصيتهم
علــى مــأأجور والنســان العــاأجز، أجهــد فالغيبــة تعالى، الله لوأجه الغيبة ترك أثواب.5

بالله... والعياذ ستغتاب أنها الغالب في يعنيها ل فيما تتكلم من إن حيث التروك
عليــه اللــه صــلى اللــه رســول قـال كمــا الســتر يحــب سبحانه لنه الله، يحبك أن.6

الحيللاء يحللب سللتير حيللي حليللم للل وجللل عللز للل الللله "إنوســلم: 
الله. أحبك الله محاب فعلت أنت فإذا ،3والستر"

المســلم المجتمــع على تحافظين أنك مسلمة أو مسلم على سترك عند احتسبي.7
فل النفــوس تألفهــا حيــث إليهــا طريــق أخبارهــا انتشــار لن الرذيلــة انتشــار مــن

تنكرها!.

ـي ل  الســترولكن... ـترك أن يعنـ ـار تـ ـيحة النكـ ـن والنصـ ـا، لمـ أل بشــرط يحتاأجهـ
غيــه فــي يتمــادى يجعلــه عليــه ســترك كــان إذا إل مجاهر غير مستترا ماداام تفضحيه

وتــأديبه إصــلحه علــى يقوام من إلى أمره ترفعي أن يجب فحينها الفساد على ويعينه
اللــه... عــذاب مــن مســلمة أو مســلم إنقــاذ احتســبت إذا مأأجورة كله ذلك في وأنت
قال: مسقين، بن علام عن

سعيد: أبا فقال: يا الحسين رأجل سأل                                 
أيفشي شيئــا، رأجل من علم (رأجل                                 
.4الله! ل) سبحــــان يا قال عليه؟،                                 

الفتح-     1 ـــ ).13 (1البخاري
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حجابك ترتدين عندما
؟ تحتسبين ماذا

تبدو؟ أين المشاعر ... تلك والحزن : الفراح  سـؤال؟   
يـكمن؟ ... أين وفتنتها العيون حـديث                
بهما؟ نحس ... كيف اللمبالة أو الهتماام                

صــفحات فــي نقرأهــا الكراهية... كلها أو الحب والملحة... مشاعر الجمال علمات
الرأي؟.. توافقينني الوأجه... فهل

عزيزتي...
مــن الجميلــة المــرأة تحــددي أن منك وطلب نساء"، "ليدي صور سبع لك قدمت لو

فقط! أيديهن صور خلل من الدميمة
بينمــا أجميلــة اليد تكون فقد ذلك، تحديد أستطيع لن بتعجب: بالتأكيد ستقولين أظنك

يديها!! خلل من امرأة أجمال على أحكم أن الظلم فمن دميمة، صاحبتها
العادل. الحكم لكم لصدر وأجهها أرى دعوني ولكن

موفقة... يا أحسنت
بينما ذلك في الجميع لخالفك يدها صورة خلل من امرأة أجمال على حكمت لو فإنك

الدميمة من الجميلة مباشرة لحددت مختلفات، نساء لوأجوه صور سبع لك قدمت لو
وســيؤيدك أمامــك واضــح قدمها!.. فــالمر ول يدها رؤية تطلبي لن تحتاأجي أن دون

إليه... ذهبت ما إلى الجميع
هــو المــرأة وأـجـه أن يخفــى ـ: " ول الله رحمه ـ الشنقيطي المين محمد الشيخ قال

علــى والجــاري ـــ معلوام هو كما ـ بها الفتتان أسباب أعظم من ورؤيته أجمالها، أصل
.1ينبغي" ل فيما الوقوع عن والبتعاد المحافظة تماام هو الكريم الشرع قواعد

! …أجيدا انتبهي انتبهي! نعم أخيتي
تأمليهــا… النضــارة تلــك وتــأملي… بيــدك وأجهــك وتحسســي المــرآة أماام الن قفي

!...  العظاام وتبقى الجلد فيسقط ؟ النار تلفحه أن عليك هان هل… بعمق

…أجهنــم حرقة من الله ليحفظه الحارقة النظرات تلك من الدنيا في وأجهك احفظي
م إن الفتنة فإن محارمك غير عن واستريه تكـون فـأين والعينيـن الـوأجه فـي تكـن ل

؟!...

الكامل؟ الشرعي الحجاب لبس في تحتسبين ماذا
اللـه صـلى ورسـوله تعــالى الله لمر والتسليم  والرضا.والطاعة.. السمع . أثواب1

َومَــنْ{تعــالى:  اللــه قال النهار تحتها من تجري التي بالجنان الفوز أي وسلم عليه
ِطعِ ّلهَ ُي َلهُ ال ْلهُ َورَسُو ْدخِ ّناتٍ ُي ِري أَج َهــا مِنْ َتجْ ِت َهــارُ َتحْ ْن لْ

َ ِدينَ ا ِلــ َهــا خَا ِلــكَ ِفي َذ ْوزُ َو َفــ ْل ا
ِظيمُ َع ْل ).13 النساء( }ا

البيان-   ( 1 ).6/200أضواء



... وإنالقدســي: ( الحــديث في تعالى قوله محتسبة الله إلى بها تتقربين . عبادة2
ًا, تقربت مني تقرب ًا, وإذا إليه شبر ًا, تقربــت إلي تقرب ذراع ًا, وإذا منــه ذراع باعــ
.1)هرولة أتيته يمشي أتاني

لنــك ورضــاه اللــه حــب لــك يحصــل أن فاحتســبي الحجــاب يحــب سبحانه . الله3
بشــيء عبــدي إلــي تقــرب ومــا(القدسي:  الحديث في تعالى محابه... قال تفعلين

فــإذا أحبــه حــتى بالنوافــل إلي يتقرب عبدي يزال وما عليه افترضت مما إلي أحب
ا يبطـش الـتي ويـده بـه يبصـر الـذي وبصـره بـه يسمع الذي سمعه كنت أحببته به
.2)لعيذنه.. استعاذني ولئن لعطينه سألني وإن بها يمشي التي ورأجله

 على:     3  الصبر     أجر. 4
القــوام... حــرارة حثالة من الله... السخرية معصية عن تعالى... والصبر الله طاعة

رات أروع ومـا الطقس، عنـدما النقـي وأجهـك لتمل أجبينـك مـن تنحـدر العـراق قط
ًا وأجودها يزعجك ولن الله، عند تحتسبينها ًا! لك تعني ل فهي أبد المحــب لن.. شــيئ

ًا الطقــس حـرارة شـدة تكـون ولـن محبوبه، رضا أأجل من يصبر تهاونـك فـي ســبب
ًا بالحجاب ًا تدركين لنك أبد ّنمَ َنارُ ُقلْ {تعالى: الله قول معنى أجيد َه ّد أَج ًا َأشَ ْو حَرّ َلــ

ُنوا ُهونَ َكا َق ْف ).81التوبة:( }َي

فـي ســواده بتكــثير الشــرعي الحجـاب نصــرة طريــق عـن السلام نصرة . أثواب5
ْنصُــرَنّ{تعالى:  الله قال والظفر، بالعز فأبشري ،المجتمع َي َل ّلــهُ َو ُه مَــنْ ال ْنصُــرُ ِإنّ َي

ّلهَ ّي ال ِو َق ِزيزٌ َل .)40(الحج: }َع
عنه الله رضي ـ مسعود بن عبدالله عن بهن، والتشبه بالصالحات قتداءإال . أثواب6
تقــول كيــف اللــه، رســول فقال: يا وسلم، عليه الله صلى الرسول إلى رأجل أجاء ـ

ًا أحب رأجل في وســلم: عليــه اللــه صــلى اللــه رســول فقــال بهــم؟ يلحق ولم قوم
.4أحب" من مع "المرء

ـؤأجرين عبادة وهي نفسك، وحفظ عرضك بصون مأمورة فأنت ،العفاف . أثواب7 تـ
العبادة... هذه أداء على يعينك والحجاب عليها،

فإنــك الفاحشــة، وتفشــي الرذيلــة إلى المؤدي ختلطإال من المجتمع صون . أأجر8
ـا ســدا المحجبــات أخواتك مع تقفين الكامل الشرعي بالحجاب بالتزامك دون منيعـ

ً المحجبــات عدد كان إن أما بلدك. في الفساد تقدام يبــدأ فالســيل بلــدك فــي قليل
.القطرة. تلك أنت تكوني أن واحتسبي الحجاب  فارتدي.واحدة.. بقطرة

بــأن أحــرى محجبــات أجميعهــن نســاؤه فمجتمــع ونشــرها، الفضــيلة إحياء . أثواب9
ـه فتمسكي الفضيلة بناء في أساسية لبنة وحجابك والعفة، الطهارة تسوده ـوة بـ بقـ

مــع حجابــك فســيطير بإيمانــك قويــة تكــوني لــم وإن شــديدة حولك العواصف لن
والغبار... الورااق

مخالفــة وفيــه الســلمية، المــة تميــز اهرـــمظ من مظهر الحجاب " . احتسبي10
.5" وغيرهم والنصارى ليهودل

مسلم-      ( 1 رواه حديث من ).2675أجزء
البخاري-   ( 2 ).6021صحيح
3       : ص-  صبرك؟ في تحتسبين ماذا .35ينظر الكتاب     هذا من ،
الفتح-     4 ـــ ).6169 (10البخاري
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ُنوا{تعالى:  الله قال ،والتقوى البر على التعاون . أأجر11 َو َعا َت َلى َو ـرّ َع ِبـ ْل َوى ا ـ ْقـ ّت َوال
ُنوا َول َو َعا َلى َت َوانِ الأثم َع ْد ُع ْل .)2(المائدة: }َوا
معاونــة علــى المحجبــات أخواتــك مــع تتعــاونين السلمي الحجاب بارتدائك أنك ذلك

ـفاء دينه عليه وتفسدي بك يفتتن ل حتى نفسه حفظ على المسلم الشاب ـه، وصـ قلبـ
مســلم شـاب ضــلل فــي الســبب كنــت لنــك فتـأأثمي أخلقه فساد من ذلك يتبع وما

ـلم عليه الله صلى والرسول تشعري لم أام شعرت ـولي وسـ أحللدكم يؤمن "ل: قـ
.1لنفسه" يحب ما لآخيه يحب حتى

.لغيرك.. ترضيه فل آخرتك لتخسري دينك في أحد يفتنك أن تحبين أظنك ول

 

 أمن صماام الحجاب
وغيابه للمجتمع،

نفجارإ يعني 
المجتمع!! 

يعنيك مال

بيتكم؟ إيجار بكم

................
بيتكم؟ في غرفة كم
...............
الول؟ بيتكم في مكثتم سنة كم
...............
زوأجك؟ أهل مع سكنت سنة كم
...............
بينكم؟ الطبخ توزيع كان كيف
...............
زينة؟ معك زوأجك أام معاملة عسى

...............
زوأجك؟ راتب كم

...............
حامل؟ أنت هل

الفتح-     1 ـــ ).13 (1البخاري



ل
واسعة؟ ملبس تلبسين لماذا إذن
مريحة لنها
خادمة؟ عندك
...............
هاتف؟ عندكم
ل
هاتف!! عندنا ما تقولين الجهاز؟ هذا ما إذن
والسفلي. العلوي الدور بين داخلي هاتف إنه
فسـوف شـئت مـتى منزلـي فـي تفضـلي الخريـن، مع الحديث أحب أنا عموما

لــك أختــا واعتــبريني المشــاكل حــل على القدرة لدي فأنا كثيرا معي تستمتعين
تخـــافي... ول لي قلبك وافتحي وقت أي في بك وأهل

!..!..!
بهــا قــامت الــتي الفضــولية التحقيقــات مــن منهمر سيل من أجزءا السئلة هذه كانت
الولــى الزيــارة كــانت لقــد حيهــم، فــي ســكنت الــتي الجديــدة للجــارة النساء إحدى

والخيرة!

أخيتي...
ترفــع ولن حسناتك من تزيد لن معرفتها أن كما بها، الجهل يضرك ل أشياء هناك   

ًا تكون أن إل يبق فلم أثقافتك، معدل مــن يبعــثر يعنيك ل بما وانشغالك تعنيك، ل أمور
هنــاك فــإن وإل ذلــك، فــي بســيطة لفتــة السابق عزيزتي... والحوار يا الكثير عمرك
السـمجة الســئلة كتلــك تـذكر حاأـجـة دون الناس خصوصيات في للتدخل كثيرة أمثلة

المتطفلت: الناس من
oالن؟ حتى تتزوأجي لم لليم: لماذا
oبعد؟ تحملي لم للمتزوأجة: لماذا
oالبركة. فيهم عندك من النجاب؟ عن تتوقفين ل أولد: لماذا عندها لمن
oمنه؟... أام منك طلقك؟ أسباب للمطلقة: ما
oعليــك بــالله تــزوج لمــاذا القمــر، وعنــده يــتزوج عليه الله المعدد: حسبي لزوأجة

ينقصه؟ ماذا أخبريني؟
أن تــرى تســأل عنــدما أنهــا يعنيها ل فيما تتدخل التي الفضولية المرأة في والمشكلة

ـين بتفاصيلها، كاملة الأجابة معرفة وفي السؤال في الحق كل الحق لها ـك وتلمسـ ذلـ
مــن تفهــم ل إنهــا بحيــث الجواب معرفة على وإصرارها السؤال في أجرأتها خلل من

تفهــم، أن تريــد ل ربمــا أو لنفســك بأســرارك تحتفظي أن تفضلين بأنك التلميح خلل
ل خاصــة أمــور هــذه بــأن تصــارحيه أن إلــى النــاس من النوع هذا يحتاج الغالب وفي

البـواب عليــك فســينفتح وإل البــواب عليـه تغلقــي حـتى عنهـا الحــديث فـي ترغبين
!... أيضا والنوافذ

!... بيتك سقف انقشع ربما بل



ـإذا ـأذين كنــت فـ ـدخل مــن تتـ خصوصــياتك فــي أحــدهم تـ
ل حــتى شــؤونهم مــن يعنيــك مــال كذلك... فدعي فالناس
ً علقاتــك مــن الكــثير تفقــدي أوقاتــك مــن الكــثير فضــل

واحتسبي:
المحســن، وهنــاك المسيء فهناك محسن مسلم كل فليس إسلمك، يحسن أن)1

تركلله المللرء إسلللم حسللن  "منوسلم: عليه الله صلى الله رسول قال
.1يعنيه" مال

ســتقع الغــالب فـي تعنيهـا ل أمور في تتحدث من فإن الغيبة ترك أثواب احتسبي)2
احتسبتيها.. إذا التروك على مأأجورة وأنت الغيبة في

والتطفل الكثيرة بالسئلة إحراأجهم بعد المسلمين عن الذى كف أثواب احتسبي)3
عليــه اللــه صلى الله رسول بعيد. قال ول قريب من تعنيك ل التي أمورهم على

ل قلبلله، اليمللان يدآخل ولم بلسانه آمن من معشر "... ياوسلم: 
أآخيلله عللوأرة تتبللع من فإنه عوأراتهم، تتبعوا ول المؤمنين، تؤذوا

.2ستره..." الله هتك المسلم
"منوسلم:  عليه الله صلى رسول قال الخر، واليوام بالله آمن ممن تكوني أن)4

.3ليصمت،..." أو آخيرا فليقل الآخر واليوم بالله يؤمن كان

عبدالعزيز بن عمر قال
الله: رحمه

من الكلام أن علم (من
الكلام عن أمسك عمله

.4يعنيه) فيما إل

1 . وأحمد-    مالك رواه
رقم-      ( 2 سننه في داود الزوائد)     (4880أبو مجمع في والهيثمي ،8 /94.     : أثقات)  ورأجاله الطبراني رواه وقال
الفتح-     3 ـــ ).6475 (11البخاري
أحمد-    ( 4 للماام ).296الزهد



في تحتسبين ماذا
أخلقك؟ تحسين

النســان يحتــاج بل عابرة، لقاءات في بعض من بعضهم أخلاق الناس يميز يكاد ل
الحديد!.. صدأ أو الذهب بريق له ويظهر المعدن يحُك حتى طويل وقت إلى

فهــذا مستواه، في أو منه أعلى هو من مع أخلقه تحسين في ميزة للنسان ليس إذ
أخلقــك تحســين فــي الفضل كل الفضل الغالب.. ولكن في الجميع به يتجمل شيء

إليك! أساء من ومع دونك، هو من مع

ًا يكون "أن الخلق حسن معنى إن مــا ويــوفي بهــا، غيــره يطــالب ل لحقــوقه سمح
ْد،أو ولم مرض فإن منها، عليه لغيره يجب َع فلــم ســلم أو ُيــزر، فلــم سفر من قدام ُي
فلــم أوتكلــم يشــكر، فلم أحسن أو يجب، فلم شفع أو يكرام، فلم ضاف أو عليه، ُيرد

وإنــه حــال، حاله من يتنكر ولم يعاقب، ولم يغضب، ولم ذلك، أشبه له،... وما ينصت
ً ويقابل بمثله، إليه السبيل وأجد إذا ذلك كل يقابل ل وافضــل أحســن هــو بمــا منه كل

شــفاعة فــي أـجـاء وإن عاده، المسلم أخوه مرض فإذا والتقوى، البر إلى منه وأقرب
كــانت كيــف يعــامله الــذي أن إلــى ينظر ول أعانه، معونة إلى منه احتاج وإن شفعه،

ًا الحسن يتخذ إنما خل، فيما إياه معاملته .1لنفسه" إمام
وكــف وفعل، قــول المعــروف هو: "بــذل الخلق حسن أوأجز بعبارة فقولي شئت وإن

.2وفعل" قول الذى

أنك إل الخرين، أخلاق على تتعرفي حتى الكافي للوقت حاأجتك من بالرغم ولكن
ًا ًا... مثل وتميزينها بوأجودها الحسن... تحسين الخلق بذات تشعرين أحيان فــي ســريع

ـا الخدام.. فــي مع تعاملها طريقة المسنة.. في المرأة مع تحدأثها طريقة مــع مواقفهـ
ـر من للنيل أجدا مناسبة فرصة لها تتااح عندما حقها في يقصر أو إليها يسيء من الخـ

عـن تمتنـع ولكنها حولها ممن التشجيع كل التشجيع تجد قد بل رقيب أو حسيب دون
عابرة!... بكلمة ولو حتى مسلمة أو بمسلم الذى إلحااق

لتعامــل ربــي عنــد قدري أنقص ولن بأخلقي الناس أعامل يقول: إني حالها ولسان
أبدا... بأخلقهم معهم

والقــال، القيــل شاسعة... وتركــت بمسافات كثيرات خير... وسبقت بكل ذهبت لقد
قلبهــا... وحــافظت الحمقى!... فأراحت لهله الضغان وحمل والنهار، بالليل والمكر

ـا، بطاعة أجدا مشغولة فهي للعبادة، نفسها وفرغت حسناتها، على ـديها وليــس ربهـ لـ
بــأغلى لشــترته يبــاع الــوقت كــان لــو بــل التــوافه، هــذه مثل في لتبعثره زائد وقت

الأثمان!!..

للقزويني-      ( 1 اليمان، شعب مختصر ).117 – 116ينظر
النعيم-   /  2 ).1572ص (5نظرة



حسللن "ذهللبوســلم:  عليــه اللــه صلى قال كما باختصار إنها
تكــونين ل خيــال! فلــم وليــس حقيقة إنهاشيء"  بكل الخلق

هي؟ أنت
تحتسبين: عندما متى؟ عليك... تدرين سهل هذا سيكون

ًا، وللمسـلمين أول، لنفســك منك إحسان خلقك حسن أن.1 الشــر كففــت فقــد أثانيــ
عــن تولــد الــذي الحســان أـثـواب فاحتسبي ولهم، لنفسك الخير وبذلت وعنهم، عنك

ّلــهَ ِإنّ{ تعالى الله قال الله من الخاصة المعصية عليه يترتب والذي لله تقواك َع ال مَــ
ِذينَ ّل ْوا ا َق ّت ِذينَ ا ّل ُنونَ ُهمْ َوا .)128(النحل: }مُحْسِ

الله؟ من خاصة معية لك تحصل أن يعني ماذا تدركين هل
اللــه... النصــر... التســديد... مـن العـون إنـه وعظمتــه، ربنــا بجلل تليــق معيــة إنهــا

عظيم!. بشيء فزت الثبات... لقــد
ما!... يوما تفقديه ل كي فاحفظيه به شعرت فإذا

اللــه قــال وســلم، عليــه اللــه صلى الله رسول وأمر سبحانه الله أمر طاعة أثواب.2
ْعتعالى: { َف ْد ِتي ا ّل َئةَ َأحْسَنُ ِهيَ ِبا ّي َلمُ َنحْنُ السّ ْع ُفونَ ِبمَا َأ وقال  ،)96(المؤمنون: }َيصِ

.1حسن" بخلق الناس "وآخالقوسلم:  عليه الله صلى الله رسول
العظيم... الحظ لتنالي بأخلقك البين ذات إصلاح أثواب.3

ِوي َولتعالى: { الله قال َت َنةُ َتسْ ْلحَسَ َئةُ َول ا ّي ْع السّ َف ْد ِتي ا ّل َذا َأحْسَــنُ ِهــيَ ِبــا ِإ ِذي َفــ ّلــ ا
َنكَ ْي َنهُ َب ْي َب ٌة َو َو َدا ّنهُ َع َأ ِليّ َك َها َومَا )24( حَمِيمٌ َو ّقا َل ِذينَ ِإلّ ُي ّل َبرُوا ا َهــا َومَــا صَــ ّقا َل ُذو ِإلّ ُي
ٍم حَظّ ِظي ذلــك علــى وتصــبر السيئة، بالحسنة تدفع التي تلك . إنها)35-34(فصلت: }َع
العظيم... الحظ الحسن... ذات الخلق ذات إنها البين، ذات صلاح أأجل من

ـه الله صلى الله رسول قال إيمانك، يكمل أن.4 المللؤمنين "أكملوســلم:  عليـ
الصالحين . إن2آخلقا" لنسائهم آخياأركم وآخياأركم آخلقا، أحسنهم إيمانا

بأخلقك... معهم فتنافسي اليمان كمال على ليتنافسون
لم رائعا بيتا تريدين أجيدا... هل أجميل؟ً... اسمعي بيتا تملكي بأن تحلمين زلت أما.5

أعلها..! الجنة..! في قط؟... في ببالك يخطر
"أناوســـلم:  عليه الله صلى الله... قال بإذن لك يكون أن واحتسبي أخلقك حسني
وبلبيت محقللا، كان وإن المراء ترك لمن الجنة أربض في ببيت زعيم

أعلللى في وببيت مازحا، كان وإن الكذب ترك لمن الجنة وسط في
.3آخلقه" حسن لمن الجنة

لتبلغــي أخلقك تحسين عن تعجزي فلن النهار، وصياام الليل قياام عن ضعفت لئن.6
المؤمن "إنوســلم:  عليــه اللــه صــلى اللــه رســول قال    كذلك؟ أليس منزلتهم
.4القائم" الصائم دأرجة آخلقه بحسن ليدأرك

. 1987الترمذي-  ( 1     : صحيح)  حسن حديث هذا وقال
:    (1162الترمذي-  ( 2 صحيح)    حسن حديث وقال له حبان) .    (2615واللفظ ابن ).1/3والحاكم)  (1311وصححه
داود-   ( 3 .   (4800أبو النووي)   قال له .233واللفظ صحيح) :     بإسناد صحيح حديث
داود-   ( 4 حبان)    (4798أبو ابن وصححه ،1927.(



قريبــا القيامة يوام مجلسك يكون وأن وسلم، عليه الله صلى الله رسول يحبك أن.7
ـه الله صلى قال أجدا، منه منللي وأقربكللم إلللي أحبكللم من "إنوســلم:  عليـ

. 1..." أآخلقا، أحاسنكم القيامة، يوم مجلسا
ًا خلقك حسن يكون أن احتسبي.8 الله... بإذن الجنة لدخول سبب

عــن وســلم عليه الله صلى الله رسول قال: سُئل ـ عنه الله رضي ـ هريرة أبي فعن
أكــثر عن  وسُئلالخلق" وحسن الله "تقوىفقال: الجنة؟ الناس يدخل ما أكثر

.2والفرج" "الفمفقال: النار؟ يدخل ما
عليــه اللــه صــلى اللــه رســول قال الموازين تخف يوام ميزانك يثـقل أن احتسبي.9

ُلللقٍ مللن القيامة يوم المؤمن ميزان في أثقل شيء من "ماوسلم:  آُخ
.3البذيء" الفاحش ليبغض تعالى الله حسن،وإن

الحسنة الصفات يا.. كل
الحــظ نلــت وســلم... لقــد عليــه اللــه صــلى ورســوله ربــك أحسنت... وأطعــت لقد

وضع يوام ميزانك القائم... وأأثـقلت الصائم درأجة إيمانك... وبلغت العظيـم... وكمـل
شيء...! كل ذهب لقد لنا؟ أبقيت الموازين... فماذا

من الخلق البلغاء: (الحسن أحد قال
ٍة، في نفسه في منه والناس راح
ٍة، منه الناس الخلق والسيء سلم
.4عناء) في نفسه من وهو بلء،

 في تحتسبين ماذا
؟ الناس عن وـالعف

: 5الله رحمه الشافعي قال 
 مفتااح الشر ابـلب وابـالج *** إن لهم قلت خوصمت وقد سكت قالوا

 إصلاح العرض لصون وفيه *** نعم أدب أحمق أو اهلـأج عن فالعفو
 ااحـنب وهو ويرمى يحثى *** والكلب ةامتـص وهي لتخشى السود إن

بســهم بعضــهم.. رميــت مــن متكــررة لســاءات تعرضــت ربمــا الحيــاة رحلــة في
النظرة...  تلك بشرارة .. أحرقت.الكلمة
عقائــد بتصنيف مبتلي الناس ! فبعض دينك في عرضك... بل .. في.أهلك في أوذيت
!!...  المركب الجهل من قدر وبأكبر الهواء حسب الناس
(........) ! من واحسرتاه... إنه ؟ نصرانية من أام ؟ اليهودية أمن ؟ الذى أتاك ممن

ًا الجراح ويكون ! الخيــر فيهــا تتوســمين ممن الرمية تلك كانت إذا البحار بعمق عميق
ًا تفعلي أن بد بغزارة... فل وينزف غائر أجرحك إن الدماء... لتبــدئي تلك لتوقفي شيئ

الترمذي-   ( 1 :      (2018رواه حبان)  ابن وصححه حسن، حديث وقال ،1917.(
.2004 (4الترمذي-   2          : صحيحه)  في حبان ابن ورواه غريب، صحيح حديث هذا وقال
.2002 (4الترمذي-   3 صحيح)    حسن وقال ،
الماوردي    ( - 4 والدين، الدنيا ).237،  236أدب
5 )  " للصديقي- "  الفالحين ).3/99دليل



تشــجعك البشـر مــن بجيــوش تفــاأجئين ... قـد لتبدئي حولك من أجديد... أنظري من
فــالحق والتمكــن بــالقوة عندها ستشعرين صاعين، الصاع ورد والبطش الظلم على

عظــم رأـجـاء عنــدك العفــو ... فيعظــم عليــك اللــه قــدرة معك... ولكنك... تتــذكرين
لــي واخلــف مصــيبتي في آأجرني اللهم راأجعون، إليه وإنا لله الثوب... فترددين: "إنا

ًا يفــرج القريــب... أن الخــبير... للســميع للطيــف بالــدعاء يــديك منها" وترفعين خير
 –الله سامحهم – نصرتك يملك وهو عنك تخلى وعمن ظلمك، عمن يعفو وأن همك،

الكريم...  وأجهه ابتغاء الجميع عن عفوك على الله وتشهدين

الخصال... لطيفة يا
معهــم تشــكلين حولــك كــثيرون أشــخاص هنــاك بل وحدك، الدنيا في تعيشين ل أنت

ـذي مجتمعــك ـه، تعيشــين الـ ـاس احتكاكــك أن شــك ول فيـ ـه ســيتولد بالنـ بعــض منـ
فهــم ســوء نتيجــة والعادات... أو الطباع الخلاق... في الراء... في في التصادمات،

! وهــذه تكرهينــه موقف في عنك رغما توضعين ربما الخر... أو الطرف من أو منك
تعلميــن فــأنت البشــري التجمع طبيعة علينا ! تفرضها عادية عادية... أكرر أمور كلها
ـه الله صلى النبي أن آدم ابللن فللي يجللري الشيطان إن"قــال:  وســلم، عليـ

. 1"العروق في الدم مجرى
تحمليهـا، وتحملهـا... نعـم المواقـف هـذه مثل مواأجهة على نفسك توطني أن بد فل

أثم دينك، عليك يمليه ما حسب انفعالتك على والسيطرة التحكم على نفسك وكيفي
بــرواق لن – طيبــة يــا – ذلــك بــالعفو... العفــو... العفــو... ســتفعلين كله ذلك توأجي

بقوة...  قلبك في تسطع اليمان

ـك تأكــدي إذا إل الحقيقــي العفــو علــى تقــدري لــن أنـ
احتسبت: 

اللــه ترديهــا!.. قــال فل المغفــرة أتتــك لك.. لقــد يغفر أن الله تدعين كله - عمرك1
ُفوا{ تعالى: ْع َي ْل َفحُوا َو َيصْ ْل ّبونَ َألَ َو ِفرَ َأن ُتحِ ْغ ّلهُ َي ُكمْ ال ّلهُ َل ُفورٌ َوال ).22(النور: }رّحِيمٌ َغ

الرحيم...  الغفور لك يغفر أن رأجاء أخية فاصفحي
أســاء عمن عفوك الشيطان... فإن أعدائك أول الله... واقهري لوأجه ذلك - افعلي2

ًا. قــال العظيم الأجر من هذا فعلك على يترتب لما اليلام أشد يؤلمه إليك ًا... أجد أجد
َفا َفمَنْتعالى: { الله َلحَ َع َأصْ ُه َو َأأْجرُ َلى َف ِه َع ّل ّنهُ ال ِلمِينَ ُيحِبّ لَ ِإ ّظا .)40(الشورى: } ال

ُه{ معنى تدركين  هلإلهي!... يا َأأْجرُ َلى َف ِه َع ّل }؟... ال
! مطاع ملك من حتى أمير... ول من وزير... ول من يأتيك لن أأجرك إن
تكفـل ! وقـد ذلـك؟ مـن أفضل تريدين سبحانه... فماذا الملوك ملك من سيأتيك بل

لك!...  وضمنه بأأجرك الله
..  " العظيم "الحظإلى..  طريقك هو - العفو3

ِوي َولَتعالى: { الله قال َت َنةُ َتسْ ْلحَسَ َئةُ َولَ ا ّي ْع السّ َف ْد ِتي ا ّل َذا َأحْسَــنُ ِهــيَ ِبــا ِإ ِذي َفــ ّلــ ا
َنكَ ْي َنهُ َب ْي َب ٌة َو َو َدا ّنهُ َع َأ ِليّ َك َها َومَا )34( حَمِيمٌ َو ّقا َل ِذينَ ِإلّ ُي ّل َبرُوا ا َهــا َومَــا صَــ ّقا َل ُذو ِإلّ ُي
ٍم حَظّ ِظي مــا بأحســن المســيء مــن أجاءتــك إذا السيئة ادفع . "أي)35-34(فصلت:  }َع

البخاري-   (1  ).5751صحيح



ًا يمكن والغضــب بــالعفو، والــذنب بالحســان الساءة مقابلة ومنه الحسنات به دفعه
للمكروهات.  والحتمال الهفوات، عن والغضاء بالصبر،

وقيــل يعــاديه، مــن لقــي إذا بالســلام أحســن: يعنــي هي وعطاء: بالتي مجاهد وقال
َذا{ التلقي عند بالمصافحة ِإ ِذي َف ّل َنكَ ا ْي َنــهُ َب ْي َب ٌة َو َو َدا ّنهُ َعـ َأ ِلــيّ َكـ هـي } هــذهحَمِيـمٌ َو

صار الدفع ذلك فعلت إذا نكأوالمعنى:  أحسن، هي بالتي الدفع من الحاصلة الفائدة
َها َومَا{ كالصديق. العدو ّقا َل ِذينَ ِإلّ ُي ّل َبرُوا ا الفعلــة هــذه يلقــى الزأـجـاج: مــا } قــالصَ
واحتمــال الغيــظ كظــم على صبروا الذين إل بالحسنة السيئة دفع وهي الحالة، وهذه

َها َومَا{ المكروه ّقا َل ٍم حَظّ ُذو ِإلّ ُي ِظيــ قتــادة: الحــظ والخيــر. وقــال الثــواب } فــيَع
.1" الجنة العظيم

الــذي وهــو اللــه صــفات مــن صــفة "والعفو سبحانه، بالله القتداء أثواب - احتسبي4
ظلمــه مــن كــل عن يعفو أن وهو يخفى ل ذلك من العبد وحظ المعاصي، عن يتجاوز

ـة لهــم معاأجل غير العصاة إلى الدنيا في محسنا الله يرى كما إليه يحسن بل بالعقوبـ
ْا ِإنتعالى: { الله . قال2" ُدو ْب ْيرًا ُت ْو خَ ُه َأ ُفو ْو ُتخْ ْا َأ ْعفُو ٍء َعن َت َو ِإنّ سُ ّلهَ َف ّوا َكــانَ ال ُفــ َع

ِديرًا ِإنّ{".ــ )149(النساء: }َق ّلهَ َف ّوا َكانَ ال ُف ِديرًا{ عباده } عنَع منهــم النتقاام } علىَق
. 3" القدرة مع يعفو فإنه سبحانه به فاقتدوا أيديهم كسبت بما
ًا والنبيـاء وسـلم، عليـه اللـه صـلى بالنبي القتداء - أأجر5 عمـن عفـوهم فـي أجميعـ

العقوبـة يــتركون البشـر خيـرة .. فهـؤلء.عليهــم قدرتهم مع إليهم وأساءوا ظلموهم
؟!.. حقنــا فــي ومهانــة ذلــة ونعتــبره العفــو عن نتعالى حتى نحن الله!... فمن لوأجه
المناسب.  مكانه في العفو كان إذا هذا طبعا

ـالي الســيئة بالحســنة يدرءون ممن تكوني أن المسلمين عن بعفوك - احتسبي6 لتنـ
ِذينَتعــالى: { اللــه قـال عدن، أجنات ّلـ ْا َوا َبرُو َغــاء صَــ ِت ْب ِه ا ِهــمْ َوأْـجـ ّب ْا رَ َقــامُو َأ َة َو َ الصّـل

ْا ُقو َف َأن ُهمْ مِمّا َو َنا ْق َيةً سِرّا رَزَ ِن َ َعل ُؤونَ َو ْدرَ َي ِة َو َن ْلحَسَ َئةَ ِبا ّي ِئكَ السّ َل ْو ُهمْ ُأ َبى َل ْق ِر ُع ّدا ( ال
ّناتُ )22 ْدنٍ أَج َها َع َن ُلو ْدخُ َلحَ َومَنْ َي ِهمْ مِنْ صَ ِئ َبا ِهمْ آ َواأِج َأزْ ِهمْ َو ِت ّيا ُذرّ َكةُ َو ِئ َ ُلونَ َوالمَل ْدخُ َي

ِهم ْي َل ُكم سَلاٌَم )23( َبابٍ ُكلّ مّن َع ْي َل ُتمْ ِبمَا َع َبرْ ْعمَ صَ ِن َبى َف ْق ِر ُع ّدا .)24-21(الرعد:} ال
ِئكَ{" َل ْو .  المتقدمة بالصفات الموصوفين } إلىُأ
ُهمْ{ َبى َل ْق ِر ُع ّدا ّناتُ{ الجنة وعقباها الدنيا، بالدار } والمرادال ْدنٍ أَج أصــله } العــدنَعــ

القامة. 
َلحَ َومَنْ{ ِهمْ مِنْ صَ ِئ َبا ِهــمْ{ والمهــات الباء } يشملآ َواأِج َأزْ ِهمْ َو ِت ّيــا ُذرّ ويــدخلها } أيَو

مــن كــذلك كــان من إل الجنة يدخل ل أنه على دليل الصلاح وذكر وذرياتهم، أزواأجهم
صــلاح بــدون الذريــة أو الزواج أو البــاء مــن كــونه مجــرد ينفــع ول أولئــك، قرابــات

َكةُ{ ِئ َ ُلونَ َوالمَل ْدخُ ِهم َي ْي َل يسكنونها. التي المنازل أبواب أجميع من } أيَبابٍ ُكلّ مّن َع
ُكم سَلاٌَم{ ْي َل السلمة لكم دامت أو الفات من سلمتم أي عليكم سلام قائلين } أيَع
ُتمْ ِبمَا{ َبرْ ْعــمَ{ صـبركم بسبب } أيصَ ِن َبــى َف ْق ِر ُع ّدا الجملــة بهـذه سـبحانه } أجـاءالـ

.4والتشويق" للترغيب ذكرها المتقدام الدار عقبى من أعطاهم ما لمداح المتضمنة

الحظ... عظيمة يا إيه
القدير-    /  1 فتح .4ينظر
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إن يوصل أن به الله أمر ما كثيرة... وصلت بعبادات قمت الخرين عن عفوت عندما
عظيمــة عبــادة وهــذه للــه خشيتك على علمة رحم... عفوك ذا عنه عفوت من كان
الله... من الخوف عبادة على تدل

العاليــة... المنــازل يرفعــك نفســه العفــو علــى الساءة... والصــبر على الصبر كذلك
وأملي... فأبشري أجليلة عبادة وهذه السيئة بالحسنة يدرءون ممن أصبحت وبهذا

إليــك... اللــه إحســان بــه ترأجيــن مســلم إلى منك إحسان ظلمك عمن عفوك - إن7
ِلْحْسَانِ أَجزَاء َهلْتعالى: { الله قال ِلْحْسَانُ ِإلّ ا له الله ومعاملة...  ").60(الرحمن: }ا
. 1ه"ـعن الله اـعف الله ادـعب عن اـعف من عمله, فإن أجنس من

والخميس...  الأثنين يوام الله فضل يفوتك - أل8
الثنيلن, ويلوم يلوم الجنلة أبلواب تفتلح"وســلم:  عليــه اللــه صــلى قــال

ًا بللالله يشللرك ل عبد لكل فيغفر الخميس ً إل شلليئ بينلله كللانت أرجل
يصللطلحا. أنظللروا حللتى هللذين , فيقال: أنظروا2شحناء أآخيه وبين
.3"يصطلحا حتى هذين

اللــه مغفــرة مــن نفســك تحرمــي أن الــدنيا هــذه في يستحق الذي ما بالله وأسألك
لأجله؟!...

الماني... أغلى من وهذه الله يحبك - أن9
ْعفُتعالى: { الله قال ُهمْ َفا ْن َفحْ َع ّلهَ ِإنّ َواصْ ِنينَ ُيحِــبّ ال ْلمُحْسِـ  ومـن.)13(المائــدة: }ا
الناس... وأحبه الملئكة أحبته الله أحبه
ًا الله يزيدك أن - احتسبي10 معــا فيهما أو الخرة في وإما الدنيا في , إما ورفعة عز

عللزا، إل بعفوا عبدا الله زاد  "وماوسلم: عليه الله صلى الله رسول ... قال
للــه تواضــعت ممــن أفضــل هنــاك . وهــل4الله" أرفعه إل لله أحد تواضع وما

العــز لــك التواضــع.. فهنيئــا كــل التواضــع ليشــمل العفــو ظلمهــا. إن عمــن فعفــت
.. .ةــوالرفع

: ـ عنه الله رضي ـ الخطاب بن عمر قال
.5حل" في مني الناس "كل

لك خير هي، كما ومظلمتك الله تلقى إن : "إنكـ الله رحمه ـ عبدالعزيز بن عمر قال
.6اقتصصتها" دـوق تلقاه أن من

.العفو! عدام تقرري أن قبل وبهدوء الن... فكري

ص-       ( 1 الله رحمه سعدي لبن الولى، ).74اختيار
2 . وبغضاء-   عداوة
).2565مسلم-  ( 3
مسلم-   . 4 رواه
مفلح-     (5 لبن الشرعية  ).71 / 1الداب
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تحتسبينها أمور
أعمالك! أجميع في

تســتطيعين الــتي الأـجـور بعــض لــك ذكــرت لــو رأيــك مــا
أعمـــالك؟! أجميع في احتسابها

تحفظيها. أن الن... حاولي
ذكــر كما النية في شيء أكمل الله... وهذا لمر لله... وامتثال العبادة... وأنها نية.1

العلم. أهل
ِرتعالى: { الله للمحسنين... قال بشرى.2 َبشّــ ِنينَ َو ْلمُحْسِــ ـج:} ا  فللمحســن)37(الحـ

أمــور فـي غيـره علـى وفضل مزية له والخرة. "والمحسن الدنيا بخيري البشرى
منها:

الله...  محبةأولً:
ُنواتعالى: { الله قال     َأحْسِ ّلهَ ِإنّ َو ِنينَ ُيحِبّ ال ْلمُحْسِ الله أحبه ومن )195(البقرة:} ا

ــــــــــــــــان ــــــــــــــــه كـ ــــــــــــــــي معـ ــــــــــــــــل فـ ــــــــــــــــوره كـ أمـ
ويسدده.     يوفقه

ًا: الحسنات... مضاعفة  زيادةثاني
فكللل إسلللمه أحللدكم أحسن "إذاوسلم:  عليه الله صلى الله رسول قال

.1ضعف..." سبعمائة إلى  أمثالها، بعشرة تكتب يعملها حسنة
ًا: العبادة... في الحسان  أجرثالث
ِذينَتعالى: { الله قول في ّل ُنوا ِل َنى َأحْسَــ ْلحُسْــ ٌة ا َد َيــا ِز ـونس: } َو ـ )26(يـ والحســنى.ـ

.2تعالى" الله وأجه إلى والزيادة: النظر الجنة،
َء مَنْتعالى: { الله قول احتسبي.3 ِة أَجا َن ْلحَسَ َلهُ ِبا ْيرٌ َف َها خَ ْن أن "وهو ،)84(القصص:} مِ

ضعف". سبعمائة إلى أمثالها بعشرة يجازيه الله
ْعمَــلْ َفمَنْتعالى: { الله قول احتسبي.4 َقــالَ َي ْث ٍة مِ ًا َذرّ ْيــر ُه خَ ـة: }َيــرَ "أي ،)7(الزلزلـ

خيـرا ذرة مثقـال الدنيا في يعمل النمل. فمن من يكون ما أصغر وهي نملة، وزن
به... فيفراح كتابه في القيامة يوام يره
:  اللغة     أهل     بعض     وقال

فهو التراب من علق فما الرض على بيده الرأجل يضرب أن هو الذرة "أن       
.3الذرة"

الآخرة... ثواب.5

اح-   (  1 مسلم، ).129رواه
2 .      ( الحسين-  (     محمد بن اللطيف لعبد النفس تربية في معلم ينظر
القدير-    / 3 فتح   .5ينظر



ْد َومَنْتعالى: { الله قال ِر َوابَ ُي َيا َأث ْن ّد ِه ال ِت ْؤ َها ُن ْن ْد َومَنْ مِ ِر َوابَ ُي ِة َأث ِه الْخِرَ ِت ْؤ َهــا ُن ْن مِ
ِزي َنجْ ِرينَ َوسَ ِك .)145عمران: (آل} الشّا

ًا الله عند ستجدينه أنك.6 ًا... وأعظم آخير أجر
ّدمُوا َومَاتعالى: { الله قال َق ُكمْ ُت ُفسِ ْن ٍر مِنْ َلِ ْي ُه خَ ُدو َد َتجِ ْن ِه عِ ّل َو ال ًا ُه ْيــر َظــمَ خَ ْع َأ َو
ًا .)20(المزمل:} َأأْجر

الكبير... بالفضل والفوز بالخيرات السبق.7
ُهمْتعالى: { الله قال ْن ٌق َومِ ِب ْيرَاتِ سَا ْلخَ ْذنِ ِبا ِإ ِه ِب ّل ِلكَ ال َو َذ َفضْلُ ُه ْل ِبيرُ ا َك ْل (فاطر:} ا
ـور في غيره سبق الذي الصالحة... وهو العمال إلى سبق الذي . "السابق)32 أمـ

يقــادره ل الــذي الفضــل أي الكــبير، الفضــل هــو الخيــرات إلــى الــدين... الســبق
.1قدره"

حاولي همية يا
حيـن كـل فـي عينيـك أمـاام لتـتراءى والحـاديث اليـات تلـك بعـض تحفظي أن

ً المور أصغر احتساب إلى فتدفعك عظيمها... عن فضل

القدير-    /  1 فتح  .4ينظر



الخـاتمة
حسنها الله نسأل

القلب... حية يا
الأجر. تحتسبين كيف الن تعلمت قد أنت ها

... اليوميــة لحياتــك ممارســتك أأثنــاء الكتــاب هــذا فــي قرأتــه مــا تتذكري أن فحاولي
الشــيطان يغلبــك شــيء... فل كــل شــيء، كــل فــي الحتســاب علــى نفسك وعودي
ســدى... وأعمالــك هــدرا أيامــك فتــذهب المغفلت مــن فتكــوني الحتســاب وينسيك
الوقت "إبطال ببالك"... وهي الشيء يخطر ل "أن هي منها وإياك الله أعاذنا والغفلة

بالبطالة" ...
ْدتعالى: { الله قال َق َل َنا َو ْأ ّنمَ َذرَ َه ًا ِلجَ ِثير ْلجِنّ مِنَ َك ْنسِ ا ِلْ ُهمْ َوا ُلوبٌ َل ُهــونَ ل ُق َق ْف َهــا َي ِب

ُهمْ َل ُينٌ َو ْع ْبصِرُونَ ل َأ َها ُي ُهــمْ ِب َل َذانٌ َو ُعونَ ل آ َهــا َيسْــمَ ِئــكَ ِب َل ِام ُأو َعــا ْن َلْ َأضَــلّ ُهــمْ َبــلْ َكا

ِئكَ َل ُلونَ ُهمُ ُأو ِف َغا ْل .)179(لعراف: }ا
فقط! لها يحلو ما تبصر بل الحق بها تبصر ل ولكنها عين لها فالغافلة
فقط! ... فيه يرغب ما تسمع بل الخير بها تسمع ل ولكنها أذان لها والغافلة

ـذي العقل أعطاها الله لن البهائم منزلة من أقل منزلة إلى نزلت هنا ومن فضــلها الـ
إلى التقرب في منه الستفادة كيفية عن غفلت ولكنها المخلوقات من غيرها على به

رضاه... وكسب الله
وتجــره ـــ وأـجـل عــز ـ الله عن البعد وتبعد المعرفة أبوب وتسد الذهن تبلد "فالغفلة 

القلب" "تميت والسرور الفراح عنه وتبعد القلب إلى والغم الهم وتنزل المعاصي إلى
.1الرحمن" وتسخط الشيطان تجلب وهي
َها َياتعالى: { الله قال ّي أ

ِذينَ َ ّل ُنوا ا ُقوا آمَ ّت ّلهَ ا ُظرْ ال ْن َت ْل ْفسٌ َو ّدمَتْ مَا َن ٍد َق َغ ُقوا ِل ّت ّلــهَ َوا ال
ّلهَ ِإنّ ِبيرٌ ال ُلونَ ِبمَا خَ ْعمَ ُنوا َول )18( َت ُكو ِذينَ َت ّل ّلهَ َنسُوا َكا ُهمْ ال ْنسَــا َأ ُهمْ َف ُفسَــ ْن ِئــكَ َأ َل ُأو

ُقونَ ُهمُ َفاسِ ْل .)19-18(الحشر: }ا
فــي بقــاؤك طال فمهما القيامة، ليوام العمال من قدمت ماذا الله... وانظري فاتقي
ُنــوا َولأبيــت... { أام شــئت الرحيل من بد فل الدنيا ُكو ِذينَ َت ّلــ ّلــهَ َنسُــوا َكا ُهمْ ال ْنسَــا َأ َف

ُهمْ ُفسَ ْن ِئكَ َأ َل ُقونَ ُهمُ ُأو َفاسِ ْل ـافوه، لم أو قدره، حق مقدره أو أمره، تركوا }. "أيا يخـ
ُهمْتعــالى: { اللــه قال ذلك أجميع أو ْنسَــا َأ ُهمْ َف ُفسَــ ْن بســبب لهــا ناســين أجعلهــم } أيَأ

المعاصـي عن يكفوا ولم العذاب، من تنجيهم التي بالعمال يشتغلوا فلم له، نسيانهم
ِئــكَتعــالى: { اللــه فيــه... قــال تــوقعهم التي َل ُقونَ ُهــمُ ُأو َفاسِــ ْل فــي الكــاملون } أيا

.2الله" طاعة عن الخروج
إحتســاب الصللالح، العمللل مللن نفسك تنسي أل على يعينك مما ولعل
نومك.. أأثناء وحتى وليلتك يومك في به تقومين ما أجميع في الله من الثواب
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الرياء عن بالبعد أثوابك على المحافظة في أجهدك ابذلي العمال إحتساب وبعد
الصــالحة أعمــاله النسان يظهر أن يستدعي شيء هناك يكن لم إذا خاصة والسمعة،

الصالح... بسلفنا تأسيا بها، ويتكلم
رســول مع عنه- قال:خرأجنا الله -رضي الشعري موسى أبي أبيه عن بردة، أبي فعن
قــال: فنغبــت نعتقبــه، بعير بيننا نفر، ستة ونحن غزاة، في وسلم عليه الله صلى الله

فســميت الخــراق أرأجلنــا علــى نلــف فكنا أظافري، وسقطت 1قدماي فنغبت أقدامنا،
.2الخراق من أرأجلنا على نعصب كنا لما الرقاع، ذات غزوة
يكــون أن كره قال: كأنه ذلك، كره أثم الحديث، بهذا موسى أبو بردة: فحدث أبو قال
ًا أفشاه. عمله من شيئ

ًا الصالحات تتم بنعمته الذي لله والحمد هذا ًا حمد ًا كثير ًا طيب  مبارك
من كان وما وحده، الفضل فلله صواب من كان وما فيه

الله بريئان, وصلى منه ورسوله فالله الخطأ 
وسلم آله وعلى محمد على

1 . حفاة-       المشي كثرة من تقرحت أي
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