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للدكتور/ يـاسـر ــــــــــــــــــــــــ القلب من حديث
بـرهـامـي

مقدمة

ًا أن , وأشللهد الللله إل إللله ل أن , وأشللهد لللله الحمد محمللد
.  ورسوله عبده

ّبَا بَالله رضيت من كل فإلى ًنَا وبَالسلام ر . ورسول دي

مللن , وتخللَاف والرض السمَاوات عرضهَا جنة تريد من إلى
. والحجَارة النَاس وقودهَا نَار

, وحبهللن وجللّ عللزّ للله حبهلن فيهن نخَاطب هؤلاء كل إلى
. للسلام , وحبهن  للنبي

تسلتجيب اللتي السلليمة الفطلرة فيهللن نخَاطب هؤلاء إلى
الحق: لندااء

ؤؤمِنٍ َكَانَ َومََا{ ٍة َولَ ِلمُ َن ؤؤمِ َذا مُ ّلهُ َقضَى ِإ ُلهُ ال ؤمللرًا َورَسُو َأن َأ

ُكونَ ُهمُ َي ُة َل َيرَ ؤلخِ ؤن ا ؤم مِ ِه ِر ؤم ؤعصِ َومَن َأ ّلهَ َي َلهُ ال ؤد َورَسُللو َفقَلل
ًنلللَا ضَللللَلً ضَللللّ ِبي , فَالمسللللم الحلللزاب ) سلللورة36} (مّ

ًَا لنفسهم يرون ل والمسلمة بعللد اختيللَارًا ول حريللة ول رأيلل
.  ورسوله الله حكم

***

2
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لماذا؟!!
تسألين: قد أختَاه

الحجاب؟!! أرتدي ولماذا

فريضلة هلو إنملَا المسلمة المرأة حجَاب لن:  فالجواب
, قللَال السلام فرائض من وغيرهَا والصيَاام كَالصلة شرعية

َهللَا َيللَا{:  وجلللّ عللزّ ّي أ
ِبلليّ َ ّن َواجِللكَ ُقللل ال ؤز ِتللكَ َلل َنَا َب ِنسَللَااء َو َو

ِنينَ ؤؤمِ ؤلمُ ِنينَ ا ؤد ِهنّ ُي ؤي َل ِهللنّ مِن َع ِب ِبي ِلللكَ جَلَ َنللى َذ ؤد ؤفللنَ َأن َأ ؤعرَ ُي
ؤينَ َفلَ َذ ؤؤ َكَانَ ُي ّلهُ َو ُفورًا ال , الحللزاب ) سللورة59} (رّحِيمًَا َغ

ؤبنَ{:  تعللَالى وقَال ِر ؤضلل َي ؤل ِهللنّ َو ِر َلللى ِبخُمُ ِهنّ َع ِب ُيللو )31} (جُ
.النللور سورة

َذا{ :  وجلّ عزّ , قَال طهَارة فَالحجَاب ِإ ُهنّ َو ُتمُو ؤل َأ ًعللَا سَلل َتَا مَ
ُهنّ ُلو َأ ؤس ؤم حِجََابٍ َورَااء مِن َفَا ُك ِل َهرُ َذ ؤط ؤم َأ ُك ِب ُلللو ُق ِهنّ ِل ِب ُلللو ُق }َو

.الحزاب ) سورة53(
ِنللي َيللَا{:  وجلللّ عللزّ , قللَال تقوى والحجَاب َداَم َب ؤد آ َنللَا َقلل ؤل َأنزَ

ؤم ُك ؤي َل َبَاسًَا َع ِرِي ِل َوا ؤم ُي ُك ِت َاءا ؤو ِريشًللَا سَلل َبللَاسُ َو ِل َى َو َو ؤقلل ّت ِلللكَ ال َذ
ؤيرٌ .العراف ) سورة26} ( خَ

يخللَاطب لللم وتعللَالى سللبحَانه , فللَالله إيمللَان والحجللَاب
ُقلللل{:  سلللبحَانه قلللَال , فقلللد المؤمنلللَات إل بَالحجلللَاب َو
َنَاتِ ؤؤمِ ؤلمُ ِنسَللَااء{:  سللبحَانه , وقَال النللور ) سورة31} ( لل َو
ِنينَ ؤؤمِ ؤلمُ .الحزاب ) سورة59} ( ا

عَائشللة المللؤمنين أام علللى تميللم بنللي من نسوة دخل ولمَا
كنتللن : ( إن , قللَالت رقللَاق ثيللَاب عليهللن عنهللَا الللله رضللي

غيللر كنتللن , وإن المؤمنللَات بلبللَاس هللذا فليللس مؤمنللَات
) . به فتمتعن مؤمنَات

, فقَال التبرج خطر من المؤمنَات وتعَالى سبحَانه حذر وقد
وجلّ: عزّ
ؤجنَ َولَ{  َبرّ َبرّجَ َت ِة َت ّي ِل ِه ؤلجََا . الحزاب ) سورة33} (ا

ِنللي َيللَا{:  وجلللّ عللزّ , قللَال إبليسللية سللنة فللَالتبرج َداَم َب َ آ ل
ُكمُ ّن َن ِت ؤف َطَانُ َي ؤي ؤخرَجَ َكمََا الشّ ُكم َأ ؤي َو َب ِة لمنَ َأ ّنلل ؤلجَ ُع ا ِز ُهمَللَا َينلل ؤن َع
ُهمََا َبَاسَ ُهمََا ِل َي ِر ُي ِهمََا ِل ِت َاءا ؤو .العراف ) سورة27} ( سَ
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النللَار أهللل من : ( صنفَان فقَال التبرج من  النبي حذر وقد
عَاريللَات كَاسلليَات : (( ونسللَااء , وفيلله ) الحللديث أرهمللَا لم

ل ) المَائلة ( البل البخت كأسنمة , رؤسهن مميلت مَائلت
)) . ريحهَا يجدن , ول الجنة يدخلن

السلام فتاة يا

خلقللك عل " , فمهمللَا نفسللي فللي واثقللة : " أنَا تقولي ل
النللبي أمرهَا التي الزهرااء كفَاطمة تكوني فلن أدبك وحسن

 بَالحجَاب .
صلللح " , فلللو سللليمة والنيللة أبيللض : " القلللب لتقـولي

مضغة الجسد في إن : ( أل  , قَال الجوارح لصلحت القلب
كللله الجسد فسد فسدت , وإذا كله الجسد صلح صلحت إذا

) . القلب وهي , أل
المللور وخيللر ومحتشللمة محترمللة : " ملبللس تقــولي ل

, وملَا نحللن ل يشللرع اللذِي هللو وجلللّ علزّ " , فَالله الوسط
. السعَادة وفيه والصلح الخير فهو به أمرنَا

وجلللّ عللزّ " , فللَالله أتللزوج عنللدمَا : " سللأرتديه تقولي ل
الطيللبين جعل قد وجلّ عزّ الله أن , واعلمي الن به يأمرك

على يحرص الذِي التقي الزوج تختَارِي أن , فعليك للطيبَات
. أهله على , ويغَار الله طَاعة
ًَا ويظهللرن يتللبرجن اللتللي الفتيللَات أن الملحظ , فمن عجب

, زواجهللن سللن تللأخر , قللد بللَالزواج لهللن يعجل كي زينتهن
. العمل جنس من والجزااء

:  المسلمة أختي
ه لبلد الشرعي الحجَاب أن اعلمي وشلروط صلفَات ملن ل

,  النللبي وأمللر وجلللّ عللزّ الللله أمللر امتثلت قد تكوني حتي
:     هي     الشروط     وهذه

4



للدكتور/ يـاسـر ــــــــــــــــــــــــ القلب من حديث
بـرهـامـي

الشرعي الحجاب شروط

الللوجه تغطيللة  أمللَا: البــدن لجميع ساترًا يكون - أن1
. فمشروع والكفين

إذا , أمللَا بَاسللتحبَابه البعللض , ويقللول بوجللوبه العلمَااء يقول
والكفيللن الوجه ستر عليهَا فيجب عليهَا أو منهَا الفتنة خيفت

. بَالجمَاع
والسللَاقين للذراعين كشف من اليوام يحدث لمَا خلف وهذا

. بَالله إل قوة ول حول , ول والعنَاق

 {تعللَالى:  لقوله: زينة نفسه في اللباس يكون - أل2
ؤجللنَ َولَ َبرّ َبللرّجَ َت ِة َت ّيلل ِل ِه ؤلجََا , وقللد الحللزاب ) سللورة33} (ا

يعقللل , فل المللرأة زينللة ليستر الحجَاب وجلّ عزّ الله شرع
. النظَار تلفت زينة نفسه في هو يكون أن

َا يكــون - أن3 ًا صــفيق ـ ل السللتر  لن: يشــف ل ثخينـ
بَالسم كَاسية المرأة يجعل فهو الشفَاف , أمَا به إل يتحقق
:  , قَال الحقيقة في , عَارية

علللى عَاريللَات كَاسلليَات نسللَااء أمللتي آخللر فللي (( سلليكون
)) , ملعونللَات فللإنهن , العنللوهن البخللت كأسللنمة رؤوسهن

ًَا المرأة ارتدااء أن على يدل وهذا ًَا ثوبلل ًَا شللفَاف يصللفهَا رقيقلل
. المهلكة الكبَائر من

ًا يكون - أن4 ًا فضفاض الغرض  لن: ضيق غير واسع
أو جسللمهَا حجللم يصللف , والضلليق الفتنللة منع الحجَاب من

الفسللَاد مللن ذلللك , وفللي الرجللَال أعين في ويصوره بعضه
. فيه مَا والفتنة
الملبللس ترتللدِي أن المسلللمة ترضللى كيللف نعجللب ونحللن
من , وغيرهَا , والبدِي , والبنطلونَات , كَالستريتش الضيقة

علللى يحللرام بللأنه , علمًللَا زمَاننَا في بهَا ابتلينَا التي الملبس
السللتريتش- – الملبللس هللذه بمثللل تجلللس أن المللرأة

بَالتفَاق عورة , وهو الفخذ يصف , لنه إخوانهَا أو أمَامأبويهَا
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, الرجللَال أمللَاام بهللَا تظهللر , فكيللف المحَارام للرجَال , حتى
: قَال

: , وفيلله )) الحللديث أرهمللَا لللم النللَار أهللل مللن (( صللنفَان
, رؤوسللهن مميلت مللَائلت عَاريللَات كَاسلليَات ( ونسللَااء

, ول الجنللة يللدخلن يرون ل ) المَائلة ( البل البخت كأسنمة
) . ريحهَا يجدن

ًا يكــون ل - أن5 ًا مبخــر :  الللله رسللول  قللَال: مطيبــ
فهي ريحهَا ليجدوا قوام على فمرت استعطرت إمرأة ( أيمَا
). زانية

:  الللله رسللول  قللَال: الرجــال ملبس يشبه ل - أن6
تشللبه مللن , ول النسللَااء مللن بَالرجللَال تشللبه من منَا ( ليس
) . الرجَال من بَالنسَااء

 الللله رسللول : ( لعللن قَال عنه الله رضي هريرة أبي وعن
) . الرجل لبسة تلبس , والمرأة المرأة لبسة يلبس الرجل

:  الللله رسللول  قللَال: الكفــار ملبــس يشبه ل - أن7
)) . منهم فهو بقوام تشبه (( من
رسول : رأني قَال عنهمَا الله رضي عمرو بن الله عبد وعن
ثيللَاب مللن هللذه : ( إن , فقَال معصفرين ثوبين وعليّ  الله

). تلبسهَا فل الكفَار
رسللول  قللَال: النــاس بين الشهرة به تقصد ل - أن8

ثوب الله , ألبسه الدنيَا في شهرة ثوب لبس : " ومن  الله
" . النَار في ألهب , ثم القيَامة يوام مذلة

بيللن الشللتهَار صللَاحبه به يقصد ثوب كل هو الشهرة ولبَاس
ًَا الثللوب كللَان , سوااء النَاس ًا , يلبسلله نفيسلل بَالللدنيَا تفللَاخر

ًَا , أو وزينتهللَا ًا يلبسلله خسيسلل , فهللو والريللَااء للزهللد إظهللَار
ًَا يرتدِي ًَا ثوب ً مخَالف النللَاس نظللر ليلفللت ثيللَابهم للللوان مثل

. والعجب بَالكبر عليهم , وليختَال إليه

***
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المقنع التبرج احذري

لللك تللبين السللَابقة الشروط تدبرتِ  إذا: المسلمة أختي
ًا أن من لسن اليوام بَالمحجبَات المسميَات الفتيَات من كثير

يسللمونه مللَا للمللرأة أعللدااء زيللن , فقللد شللياء في الحجَاب
– زعمللوا – ربهللَا المحجبللة به ترضى ) الذِي الوسط ( الحل

ُد {:  الللوقت نفللس فللي أنَاقتهللَا علللى وتحَافظ ِريلل ُي ِذينَ َو ّللل ا
ُعونَ ِب ّت َواتِ َي َه ؤا َأن الشّ ُلو ً َتمِي ؤيل ِظيمًَا مَ ُد )27( َع ِري ّلللهُ ُي َأن ال

لففَ ؤم ُيخَ ُك َق َعن ِل ِلنسََانُ َوخُ ًفَا ا ِعي النسللَااء  } سللورة)28( ضَلل
. النسَااء سورة

وتزعللم سللَاقهَا أو وذراعهللَا عنقهَا عن تكشف فتَاة ترى فقد
. ربهَا ترضي محجبة أنه
ًَا ترتللدِي فتَاة نرى قد ًَا بنطلونلل ًَا أو ضلليق الوسللط فللي حزاملل

. ربهَا ترضي محجبة أنهَا وتزعم

***

يسر الدين

ًَا عليللكِ ُيفللرض لللم الحجللَاب  إن: المسلمة أختي , ضلليق
ًَا وإنمَا ًَا لكِ تشريف الشللرعي الحجللَاب ارتدااء , ففي وتكريم

وانتشللَار الفسللَاد ظهللور مللن للمجتمللع وحمَايللة لللكِ صلليَانة
. الفَاحشة

جعللل الللله , فإن الحيَاة في لكِ عَائق الحجَاب أن تظني فل
َعلَ َومََا{ :  طَاعته في اليسر ؤم جَ ُك ؤي َل لدينِ ِفي َع ؤن ال حَللرَجٍ مِلل

. الحلج ) سورة78} (
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َع َفمَنِ{ :  السعَادة طريق هي وطَاعته َبلل ّت َِي ا َدا َيضِلللّ َفلَ ُهلل
َقى َولَ ؤش معصيته في الضيق , وجعل طله ) سورة123} (َي
ؤن{:  ؤعرَضَ َومَ ِرِي َعن َأ ؤك ِإنّ ِذ ِعيشَللةً َلللهُ َف ًكَا مَ )124} ( ضَللن

. طله سورة
السواء ظن بَالله ظن فقد طَاعه من يضيع الله أن ظن فمن

.

وأطعنا سمعنا

إلللى ويبللَادر وجلللّ عللزّ ربلله أمللر يتلقللى الصَادق المسلم إن
َّا عملللي واقللع إلللى تلرجمتلله واعللتزاز للسلللام وكرامللة حبلل
ًَا الرحمن بشريعة ّنمَللَا{:  النللَاام خيللر لسللنة وطَاعة وسمع ِإ

ؤولَ َكَانَ ِنينَ َق ؤؤمِ ؤلمُ َذا ا ُعوا ِإ َلى ُد ِه ِإ ّل ِه ال ِل ُكللمَ َورَسُو ؤح َي ؤم ِل ُهلل َن ؤي َب
ُلللوا َأن ُقو َنَا َي ؤع َنللَا سَللمِ ؤع َط َأ ِئللكَ َو َل ؤو ُأ ِلحُللونَ ُهللمُ َو ؤف ؤلمُ )51} (ا

. النللور سورة
فهيللَا الله حكم امتثَال في تردد ول الله أمر أمَاام خيَار ل إذن
َّا كنتِ , إن المسلمة الخت أيتهَا التوبة إلى رضلليت قللد حقلل

ّبَا بَالله ّنلَا وبَالسلام ر ّيلَا   وبمحملد دي ً نب , وبزوجلَاته ورسلول
الللله أمر إلى , سَارعي وقدوة أسوة المؤمنين ونسَااء وبنَاته

ؤلللتُ{:  السلللام عليه موسى قَال كمَا وقولي َعجِ ؤيللكَ َو َل لب ِإ رَ
ؤرضَى َت . طله ) سورة84} (ِل

َنَا{ :  قبللل مللن والمؤمنللَات المؤمنون قَال كمَا قولي ؤع سَللمِ
َنَا ؤع َط َأ َنكَ َو ؤفرَا َنَا ُغ ّب ؤيكَ رَ َل ِإ ؤلمَصِير َو . البقرة ) سورة285ُ} (ا

. العالمين رب لله الحمد أن دعونا وآخر

***
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للدكتور/ يـاسـر ــــــــــــــــــــــــ القلب من حديث
بـرهـامـي

لماذا..............؟!!

إنسَان كل وجدان في يتردد حَائر سؤال إنه المسلمة أختي
 ؟ الدينَا هذه في عزّ الله خلقنَا : لمَاذا وهو أل منَا

َومََا{:  هي فإذا وجلّ عزّ الله كتَاب من الجَابة تلمسنَا فإذا
ؤقتُ َل ؤلجِنّ خَ ِؤلنسَ ا ُدونِ ِإلّ َوا ُب ؤع َي . الذاريَات ) سورة56} (ِل

ُأرسل النسَان خلق أجلهَا من التي وجلّ عزّ الله فعبَادة و
َنَا َومََا{:  الرسل إليه ؤل ؤرسَ أ

ِلكَ مِن َ ؤب ُنوحِي ِإلّ رّسُولٍ مِن َق
ِه ؤي َل ّنهُ ِإ َلهَ لَ َأ َنَا ِإلّ ِإ ُدونِ َأ ُب ؤع , النبيَااء ) سورة25} (َفَا

في وفريق الجنة في , فريق فريقين إلى النَاس فأنقسم
. السعير

كل تشمل بل فقط والصيَاام الصلة على تقتصر ل والعبَادة
ؤل{:  الحيَاة نواحي كل تشمل بل الله يحبه وقول عمل ِإنّ ُق

ِتي َ ِكي صَل ُنسُ َِي َو َيَا ؤح ِتي َومَ ِه َومَمََا ّل لب ِل َلمِينَ رَ َعَا ؤل 162َ( ا )ل
ِريكَ ِلكَ َلهُ شَ َذ ِب ؤرتُ َو ؤَا ُأمِ َن َأ ّولُ َو ِلمِينَ َأ ؤس ؤلمُ  })163(  ا
. النعَاام سورة

***

وعبرة قصة
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للدكتور/ يـاسـر ــــــــــــــــــــــــ القلب من حديث
بـرهـامـي

:  المسلمة أختي

ؤذ{:  وجلّ عزّ الله قول تأملي َلتِ ِإ ُة َقَا َأ ؤمرَ ؤمرَانَ ا لب عِ لني رَ ِإ
ؤرتُ َذ ِني ِفي مََا َلكَ َن ؤط ؤل مُحَرّرًا َب ّب َق َت لني َف ّنكَ مِ ُع َأنتَ ِإ السّمِي
ِليمُ َع ؤل .عمران آل ) سورة35} (ا

ًا يكون أن مولودهَا الصَالحة المرأة هذه نذرت فقد عبد
ًَا على تعَالى الله قَال كمَا – قَالت ُأنثى وضعه فلمَا لله خَالص
ؤيسَ{- :  لسَانهَا َل َكرُ َو ّذ َثى ال ُلن لني َكَا ِإ َهَا َو ُت ؤي َيمَ سَمّ ؤر لني مَ ِإ ِو
َهَا ُذ َهَا ِبكَ ُأعِي َت ّي لر ُذ َطَانِ مِنَ َو ؤي ِم الشّ آل ) سورة36} (الرّجِي
.عمران

مسَاوية ليست المرأة أن الصَالحة المرأة هذه فطنت فقد
الله عبَادة فب تتفوق قد ولكنهَا الدنيَا مجَالت في للرجل

, بل ألف من خيرٌ عمران بنت مريم إن , فوالله وجلّ عزّ
. زمَاننَا رجَال من مليين

وسنة الله كتَاب على تقبلي أن المسلمة أختي فَالعلكِ
على وحَافظ المرأة السلام كرام كيف فتعرفي  رسوله

, السلام لكِ حدده الذِي الدور على , وتعرفي اللؤلؤة هذه
الشرق من نَاعق كل تتبعي , ول حقوق من لكِ أعطه ومَا

.  والغرب
المرأة عن الحجاب للننزع جئنا: ( أحدهم قَال

)!!القرآن به ونغطي المسلمة

***

:       كتبه
برهَامي يَاسر
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