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ÄÌjaßא ¨¾ ¼uאËNºא Ä® 
eאf¦G: 

lJ¿³ºא ËIC ÁBrÆ f¿� 
ÔאfÆG 

 �G ¼uC ÒNY ÒÃ»¿�Ê �Iאi Ïhºא ÒICÊ ÎºBÍ»ºא BÍ»¦ PjÇm �ºא Ò¾א �G LBN·ºא אhÆ ÓfÆC
ÈÃ�C B¾ 

ÓfÆC Ò³¯ºא ÀÍÆאjIG iËN¶fºאÊ fqאjºא `Üu iËN¶fºא �G LBN·ºא אhÆÊj¿¦ iËN¶fºאÊ   fºBa
 ÅאfÌËm µiB� iËN¶fºאÊKK `BVÃºא Ðj� BÍ® אËmjª ÄÌhºא KKKN¶א ÒNY LBN·ºא אhÆ ef¦אÊ 

 ÅG ¼z®C \JvÌ ÒNY ÄÌjaßא ¨¾ ÈºBvMא ÑIË§u Ä¾ ÒÂB§Ì ÅBnÂG ¼¶ �G LBN·ºא אhÆ ÓfÆC
 ÔBq א�

PBÌËNא�..... 
Ñ¾f³א� .. 

 ÄÌjaßא ¨¾ ¼uאËNºא Ä® °Ìj§M?½BvMÛא".. 
Ã¦½BvMÛא juB .. 

¼uאËNºא Ä® ÑÍÖÍI .. 
½BvMÛא `B� ¡Êjq .. 

¼J³Nnא�Ê ¼mjא� PB¯u .. 
ÑÍmBmÝא ½BvMÛא ØeBJ¾ .. 

ÄÌjaßא ¨¾ ¼¾B§NºאÊ ½BvMÛא Ä® � ÑÍ»¿¦ KÍºBmC .. 
¨nNºא Îvbrºא ½BvMÛא PאiBÇ¾ .. 

iאËא�Ê ÀÆB¯Nºא `B�G � ÉiÊeÊ ©B¿NmÛא .. 
ÐeB³ºא ©B¿Nmא .. 

ºא °Í¯�jMËN .. 
ÀÆB¯Nºא juBÃ¦ .. 

½Bè§¯ºא ©B¿NmÜº ÑÍmBmÝא PאÊeÝא .. 
ÑZÍvÂ Òð§M °Í¶ .. 

¨Uאjא�.. 
Ñ¾f³¾ : 

OÂC °²ËNÌÊ ¸MBÍY � BÇ¿»§NM �ºא PאiBÇא� ÀÆC Ä¾ ÐiBÇ¾ ¨¾ f¦Ë¾ Ò»¦ Åßא  ÔlU BÇÍ»¦
½BvMÛא ÐiBÇ¾ BÇÂG ÐBÍא� � ¸YB�Ê ¹�QDMÊ ¸NÍ»¦B® Ä¾ �J¶ ÄÌjaßא ¨¾. 

 f³ºjÌËðM � ÅB¾lºא Ä¾ Ð�aÝא ÑJ³א� � ÑÌjrJºא OZ�  o¶B® °MBÆ Ä¾ ½BvMÛא PÛE
Ïhºא אhÆ BÂjv¦ Î� ÒNY ÀÆ�ªÊ OÂ�ÂאÊ ½אËUÊ  PiËðMÊ PÛBvMÛא jv§I ÈÍ® sÍ§Â



åí‹‚üa@Éß@Ý–aìnÛa@åÏ@

 
3

¼ÕBmÊ jÌËðNI אæ�R¶ ÑÌjrJºא ÐBÍא  א�æ�R¶ ¸MBÍY iËðNNm ØiB³ºא BÇÌC אh·ÆÊ ،½BvMÛא
¸ºBvMא PאÊeC PiË� אgG CÄÌjaßא ¨¾ OÂ. 

±ÜNaÛ ôאj£Â ÅËÃ¯ºא ÀÆC Ä¾ Ä® pBÃºא ¨¾ ¼¾B§Nºא  ÀÇ¦BJ� { kË� ÅC ôאfIC ¼Çnºא Ä¾ oÍ»®
 ÄÌjaßא jÌf³MÊ Áא�Yא Ò»¦ KK� ¸ºg ¼¶ jn� ÅC ôאfU ¼Çnºא Ä¾ ¼IB³א� { ½B³Ì B¿¶Ê

Ä¾ ¼ÇmC ôB¿Õאe Áfא� ÔBÃJºא .. 
ÅH®  ÅH® ¼¾B§Nºא ÄnY Ä¾ fÍU ÔBÃI �®ËM O§ðNmא½ÊÝא ÁB³א� � OÂC ¹f§nÍm אhÆ  ¸ÂÝ

ÀÆj§rÌÊ  ºB� Ä¾ f§nÌÊ ، ¸NðºB� Ò»¦ ÀÇujYÊ ¸º pBÃºא K� j§rNm  Ñ§N�
¸§¾ ¼¾B§Nºא .. 

ÔBÃIÊ PB²Ü§ºא ÄÌË·M K� È§JðI Î¦B¿NUא ÅBnÂáא PB²אfvºא K ÅBnÂáא PBUBY Ä¿®
ÅË·Ì ÅG Ðjð¯ºא Ä¾ Ê ÔB¿NÂÜº ÈNUBY ÑÌiÊjzºא BÍ¦B¿NUא ÅBnÂáאK Ñ¿Í»nºא Ðjð¯ºאÊ 

BzÌC |®jMÊ ½אl§ÂÛא Ê ÔאËðÂÛא |®jM ÄÌjaßא Ä¦ ©Bð³ÂÛא 
ÐeÊf� OÂB¶ ÅאÊ ÄÌjaßא ¨¾ PB²Ü¦ ÄÌË·Nº Ò§nÌ ÈÂB® BÍÕאËðÂא ÅB¶ B¿Ç¾ ej¯ºאÊ 

ÄÌjaßא Ä¦ ÔBÃ«NmÛאÊ Pאhºא Ò»¦ ÔB¯·ÂÛא ÈÍ»¦ ¼ÍZNnÌ B�i Ê K§vÌÊ. 
�B§MÊ ÈÂBZJm ½B² B¿¶: 

FñBÇäÌDãÌ äpBÃºòאã¼ÕBJñ²ãÊ BæIËç§äq æÀò·Ã»ã§ãUãÊ ÒãRÂòCÊ øjñ¶ãg Ä¾ À·Ã³ñ»ãa BÂא   ãfÃ¦ Àò·ã¾j¶ñC Åא אËò®ãiñB§ãNñº
jçÍJa ÀÍò»ã¦ א� Åא Àò·Ãñ³MñC א�E 

ÄÌjaßא ¨¾ ¼uאËNºא Ä® °Ìj§M : 
e ½Ë³Ì LÎ³¯ºא ÀÍÆאjIG W' ¸¾B¾C ÔÎzÌ ËÇ® Bæ¿»£¾ ¼Í»ºא ÅB¶ B¿Ç¾ |Í¾ËºB¶ ½BvMÛא 

Bæ¿Õאe ´Ìjðºא '. 
ÑÍºÊC WÕBNÂ TÜQ WNÃNnÂ ÈºÜa Ä¾Ê ½BvMÜº ÏË«»ºא °Ìj§NºBI SÌfא� BÂCfI f²Ê: 

1ÈI ¼vNM Ä¾ �IÊ ¸ÃÍI Ñ²Ü¦ ÏC Ñ»u Ò»¦ ÏËN� ½BvMÛא ÅC _. 
2ÑZÍZu ÐiËvI ÄÌjaßא �G ÉfÌjM B¾ ¼ÍuËM ËÆÊ ­ÜJºא ÎzN³Ì ½BvMÛא ÅC _. 
3ÁBVnÂÛאÊ µB¯MÛא ËÆÊ eB�Ûא �§Ì ½BvMÛא ÅC _ÄÌjaßא ¨¾ . 

jMBm BÍÃÍUj® Ð�Çrºא XÜ§ºא ÑÍÕBvaC ½Ë³M ÎÂB§א� ÉhÆ ½ËYÊ W' haC ÑÍ»¿¦ ËÆ ½BvMÛא 
 �vbq �I ÎÂB§¿»º ÔBð¦Ê'BæzÌC ½Ë³MÊ : 

'iBvNaBI ½BvMÛא ÅG 
jaßא wbrºא ¨¾ Ñ²Ü¦ Ñ¾B²G ËÆ'. 

ÅG Éj¶g B¾ ËÆ ÈÍºG O»uÊ °Ìj§M ¼z®C ÅC ÛG ÑÌB«»º ÐfÍU PB¯Ìj§Nºא ÉhÆ ºא ~Ë¦ iËN¶f
 ÈIBN¶ � ÎÂj³ºא'ôÜ¶ ÅË·M Û ÒNY' ½BvMÛא Ä¦ ½B³® W'¹Ë»m  ¼³Ãº ¼ÕBmËºאÊ ¼Jnºא ¼z®C

xBbqC �G ÔאißאÊ oÍmBYÝאÊ ÎÂB§א�Ê PB¾Ë»§א�  ÀÇ¦BÃ²GÊ ÀÆiB·®C � �QDNºאÊ ÄÌjaE
ÑÌË«º Ñ³ÌjðI ¸ºg ÅB¶ ÔאËm fÌjM B� ÑÌË«º �ª ÊC.' 

jaC °Ìj§M- : 
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ÎÆ eÚÌ ÎÂBnÂG ¡BrÂËÆÊ ،PB¾Ë»§א� ½eBJM ÈÃ¾ ~j«ºא ،jrJºא �I ¼uאËNºא �G Ï  ¡BrÂ
Ä·� Û B¿¶ ،ÈMeB¦G Ä·� Û ،¨ð³Ã¾ �ª ¼uאËN¾ ÈÂÝ ؛ÑuBa Ñ§ÍJ� Êg Èn·¦ ÊC ÉË�. 

ÑÍZÍyËM ÑIj� 
½BvMÛא ÐjÕאe 

Bæ§¾ ½ÊB� אËºB§M -ÑIBN·ºא ´Ìj� Ä¦ ½B§¯ºא ½BvMÛא PאiBÇ¾ ÁאfbNmBI J ÀmjÂ ÅC 
`BzÌG Ñ»ÍmÊ  ÄÌjaßא ¨¾ ¼uאËNºא ÔBÃQC PB¾Ë»§א� PאiBn¾ ¼Í� Ò»¦ BÂf¦BnM

BÇMB²Ë§¾Ê. 
ÑIË»ðא� PאÊeÝא: 

pB³¾ Ñ²iÊ A4xBui À»²Ê ،ÅאËºC Ñ¦Ë¿�Ê ،. 
hÍ¯ÃNºא PאËða: 

1. ÑzJ² ÀVY � ÐjÕאe Àmiא ،Ñ²iËºא ~j¦ Ò»¦ xBujºא À»³ºא ÁאfbNmBI Àmjºא CfIא 
ÇÂïËºÊ ،Ñ²iËºא Ä¾ Ä�Ýא ±jðº¹ � אfÌKN¶אÊ ôÜR¾ µikÝא ÅË»ºBI B  BÇ»aאfI?BÂC". 

2.  ÅË»ºBI BÇÂËºÊ Ñ²iËºא Ä¾ jnÌÝא ±jðºא � ÀVא� � B� Ñ»QB� ÐjÕאe Àmiא ÀQ
 BÇÍ® KN¶אÊ ،j�Ýא?ËÆ". 

3. �G ¼vÍº ¸I ÑuBא� ÔB²ilºא ÐjÕאfºא Ñ¿² Ä¾ Xj� BæÍÃZÃ¾ Bûða Àmiא Åßא  Ñ¿²
¾Ä א�JM Ð�«u Bæ¿ÇmC ÈÍ»¦ Àmi  �G �¿Íº א�ÈÆBאfºאÐjÕ א�¿jאÔ א�Ê ،jaßBI ÑuBא

\yאÊ  � È²Ë® KN¶א ÀQ ،iBnÍºא? W½BmiG". 
4. Àmiא ÀQ ،¸MjÕאe Ðf¦B² �G ¼vÍº jaßא ÐjÕאe Ðf¦B² Ä¾ Xj� jaE BæÍÃZÃ¾ Bûða 

ÈN� KN¶א ÀQ ،�¿Íºא �G iBnÍºא Ä¾ ÈÆBא� �JM Ð�«u Bæ¿ÇmC ÈÍ»¦ ÀmiאÊ \yאÊ  � W
?½BJ³Nmא". 

5. ¸MjÕאe �I ¼vÌ Bæ¿Í³Nn¾ Bæ§ð³N¾ Bûða Àmiא  BæzÌj¦ È�iא ،°vNÃא� Ä¾ jaßא ÐjÕאeÊ
ÅאËºDI BÇÂïËºÊ ،LË� KºאË² ¼·q �  ÓfYG BÇÃ¾ ÐfYאÊ ¼¶ ¼aאe KN¶אÊ ،BÇJ� Û ÑJÍÖ¶

PB¿»·ºא ÉhÆ W،PB²Ë§¾ PBÍJ»m ،lUאËY ،ÔByËy ،sÌËrM ،XB¦kG KK�G. 
ÎÕBÇÃºא ¼·rºא: 
،�J¶ ÏÊBzÍI KºאË² Ä¾ ¨ð³N¾ °u ÈðmÊ �Ê ،°»N� ÅËº Pאg ÐjÕאe ÈÃ¾ ±j� ¼¶ � 

�MjÕאfºא Î¯vNÃ¾ �I ¼vÌ ،LËðºא. 
 ."eאÐjÕ אW½BvMÛ ?א¶ËÃ¦ ¸NYËº Ò»¦ KNאæ�J¶ BæÂא

ÏifÂ ÅC ÅÊe Pאjא� PBÖ¾ BíÍ¾ËÌ BÇ»¿§NnÂ �ºא Ñ¿Çא� ÐjÕאfºא ÉhÆ `jrÃº Åßא אËºB§M. 
Ñ�BnJI Ã¦ BÃ¾ fYאÊ ¼¶ ،ÐfÌfqÐj·® ÉfÃ¦ ÅË·Ì jaE ÅBnÂG ¨¾ ¼uאËNÌ ÅC fÌjÌ B¾f 
 ÊC ÑÃÍ§¾?ÑºBmi" message  � CfJÍ® ،Èº BÇ»ÍuËM fÌjÌ?�¯rM" encoding B¾ 

 B¿ÇÃÍI Ñ¾ËÇ¯א� Ñ«»ºא �G ÈºË² fÌjÌF،Ñ²ËðÃ¾ �ª ÊC Ñ²ËðÃ¾ ÔאËm  PאiBqáB¶
Pאj£ÃºאÊE ÒNY Ðef§N¾ ½BvMא ¼ÕBmÊ ÁfbNnÌ ÀQ ،?¼mjÌ ?ÉhÆ א ÑºBmjºא Ä¾ Ðj¯r�
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?ÈMjÕאe ? �G?ÐjÕאe ? jaßא wbrºאFÄ¾ ÏË»§ºא °vÃºא ÀmjºאE ÑºBmjºא ¼vM B¾fÃ¦Ê ،
 ÑÍ»¿§I ÁË³Ì ÈÂH® jaßא �G Ðj¯rא� ?¸® Ðj¯rºא" decoding  ÑºBmjºא ÀÇ® ÏC

 ½BmiG fÍ§Ì ÀQ ،BÇ»Í»�Ê?¼§® ei" feedback  ÐfÌfU ÑºBmi ÐiËu � ¼mj¿»º
FÀmjºא Ä¾ Î»¯nºא °vÃºאEnMÊ ،j¿N  ÀQ ،¼§® eiÊ ،½BJ³NmאÊ ½BmiG �I B¾ ½BvMÛא ÐjÕאe

 ¼IB³¾ ¼§® ei KKאh·ÆÊ  ÑÌBÇÂ Û B¾ �GFBíÌj£Â). 
 Ä·ºÊ J¨JðºBI JB¾ ،ÑÍºBRא� ÐiËvºא ÎÆ ÉhÆ   ÅBÍYÝא À£§¾ � ÈÂC ¨²אËºא � Tf�

 fUËM?PB²Ë§¾ ?TéfåZäM lUאËY ÊC BÇÍ¿nÂ ½B§¯ºא ½BvMÛא ÑÍ»¿¦ Ò»¦ BrÌËrM noise 
� Ë² ÎÆאKº אg LËðºאPא)º ÑJÍÖ·ºא ÅאËºÝא). 

lUאËא� ÉhÆ Ñ»R¾C ÀÆC Ä¾ WÑ³Jnא� ÑÍJ»nºא Ðj£Ãºא  Ò¿nÌ B¾ ËÆÊ ،jaàº?ÑJºË²" 
stereotyping Ðf¾BU KºאË² � pBÃºא ¨yÊ ÏC  � ÑuBa ±Êj£º B³J� B³Jn¾ Ðëf§¾

iאfuGÊ pBÃºא Ä¾ Ñ¦Ë¿� Ò»¦ BÇ¿Í¿§M ½BR¾ ،ÀÇÍ»¦ Ñ³Jn¾ ÁB·YC? WÝא ¼¶ Î¦iBv¾ ÅBJm
Åא�Q ? ÊC?ÔBðnI ÅËÌÊj³ºא ÀÇ¦אfa ¼Çnºא Ä¾Ê ? ÊC?ÅËÍIBÆiG ÅË¿»nא� >? ¸»M ¼¶ ÅC ¨¾

�ª iB·®Ýא ½BvMÜº B²Ë§¾ ¼·rÌ ¸q Û B�Üa Ä¾ ¼¾B§NºאÊ ،¨²אËºא ~iC Ò»¦ ÑZÍZu 
½B§¯ºא. 

Ñ¾BÆ ¡B³Â Ðf¦ fÍ¯NnÂ ´Jm B�: 
1- Ä¾ pBÃºא ¨¾ BÃ»¾B§M Ëº Â � Ñ³Jn¾ ÐiËu ½Üa eÊei ÊC ÀÇ»ÕBmi Ò»¦ ÔBÃI BÇÂË·

Ü® ÑÍ³Í³א� À�B§®C  ¹BÃÆ ÅÝ ؛½B§¯ºא ¼uאËNºא Ä¾ ©ËÂ ÏC ÀNÌ ÅC Ä·�?BrÌËrM ? Ò»¦
،BÃ¿Ç® Ñ«»ºא o¯Â TfZNÂ Û BÃ¶ Ëº B¿¶  JzºBI KÄ¾ ÑºBY � ¼uאËNºא CfJÂ ÅC \ÍZvºא 

ÍZvºא ÈUËºא Ò»¦ ¼ÕBmjºא Ä¾ BÃÍºG e÷jãÌ B¾ �n¯M � fÇN�Ê ،eBÍא�ÀQ ،\  ¼§¯ºא ei ¼mjÂ
¸ºhº Bæ§JM. 

2 J �®j� Êg ½BvMÛא ÐjÕאfº ÎºBRא� ¼·rºא Two-way communication ،
fYאÊ ¼¶ À£Â � ¨JNא� ¼·rºא B¾C ،iאj¿NmBI Èn¯Â O²Ëºא � ¼J³Nn¾Ê ¼mj¾ BÇÃ¾ 

 Àmjºא Ä¾ Î»¯nºא Ôlא� Î«»Í® BÂfÃ¦ oÌifNºאF¼§¯ºא ejI xBא�E\JvÌÊ ،  אæjuB² Bæ¦ËÂ
Nºא Ä¾Ò¿nÌ ½B§¯ºא �ª ¼uאË One-way communication ½BvMא ÏC  ±j� Ä¾

ÓËNn¾ Ä¦ PB¾Ë»§¿»º Bí¾BÆ אæifv¾ Î«»Ì ÈÂÝ ؛½B§® �ª ËÆÊ ،fYאÊ  Î³»Nא� LB§ÍNmא
È¾f¦ Ä¾ fÌl¿»º Éeאf§NmאÊ!. 

ÑÍnÍÕi juBÃ¦- : 
1. ¼mjא� 
2. ¼J³Nnא� 
3. ÑºBmjºא 

 ÛÊאL¼mjא� : 
 PB¾Ë»§¾ ¼¿� Ïhºא wbrºא ËÆ ¼z®C iBN�Ê ÄÌjaßא �G BÇ»uËÌ ÅG fÌjÌ ÑÃÍ§¾ ÑºBmi ÊC
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jR¶C ÉjQÚ¾ ÅË·M ÒNY ÑºBmjºא ÉhÆ ¼³Ã»º ¼Jnºא .. 
 BÍÂBQL¼J³Nnא� : 

ÑºBmjºא ¼J³NnÌ Ïhºא wbrºא ËÆ 
ÒNYÊ jvÃ¦ ¼¶ � `BVÃºא ¡Êjq j®אËM Ä¾ fI Û ÐjQÚ¾Ê ÑZUBÂ ½BvMÛא ÑÍ»¿¦ ÅË·M  Ä¾

jÌfא� Ä¾Ê ÑQÜRºא juBÃ§ºא ÉhÆPאËða ´®Ê j� ½BvMÛא ÑÍ»¿¦ ÅC j¶hºBI   Û Ðef�
kB�HI PאËðא� ÉhÆ j¶hÂ BÇÂÊfI ½BvMא ÑÍ»¿¦ ÏC ÀNM: 

 BRºBQLÑºBmjºא- : 
¨z� \JvÌ Î·º ÑÍn¯ÂÊ ÑÍºÛeÊ ÑÍÃ® f¦אË³º ÑºBmjºא ¼·rM �ºא kË¾jºא iBÍNaא  Éh�

ÕÜ¾ B®Êj¢ O®eBu B¾ אgG �QDNºאÊ ÑÍ»¦B¯ºא Ä¾ if² Îv²C ÑºBmjºאÑ¿  Ò®Ê ¼J³Nnא� fÃ¦
Ñ¾B¦ Ñ¯vI ÎºBvMÛ°² אË¾ 

 ÛÊC LÑÍÃ® f¦אË³ºא-:technical  "" 
f¿N§M �G ¼mjא� Ä¾ kË¾jº³¼ אÂ BÇI ÀNÌ �ºא Ñ²fºא Ò»¦ ÑºBmj»º ÑÍÃ¯ºא f¦אË³ºא 

 iËu ÊC Ñ²ËðÃ¾ ÊC ÑIËN·¾ PB¿»¶ ÅË·M f² kË¾jºא ÉhÆ ¼J³Nnא�KKKKKKKKKא� 
ÑÍÃ¯ºא f¦אË² PB¯u : 

 ÑÍÕאj³ÂÛא *
* ÑÍIBÍnÂÛא 
* Ñ²Bqjºא 
* `ËyËºא 
* ÄÌË»Nºא 

ÑÍÕאj³ÂÛא- : 
 j¶hM Ò»¦ Ðif³ºא ¨¾ ÑºËÇnIÊ Ñ¦jnI ¼J³Nn³¼ א�¦ �G ÑºBmjºא PB¿»¶ gB¯Â BÇI fv³Ì

ÐiÊjzºא O¦e אgG BÆאËN� 
 Ñ¯vºא ÉhÆ ¼¾אË¦?sÍ»® roudolf flesch" 

1.  Ñ¿»·ºא ½Ë�?Ñ³Íqjºא Ñ»Çnºא PB¿»·ºא" 
2. Ñ»¿א� ½Ë� 
3. ÑÍvbrºא PאiBqáא 

ÁאfbNmא�¿¼ א Ä¦ eB§NIÛאÊ ÑºBmjºא ÔאlUC À£§¾ � fYאËºא ¨ð³א� Pאg Ñ¿»·ºא  ÑJ¶jא� {
 ÑÍvbrºא PאiBqáא Ò»¦ eB¿N¦Ûא ¨¾{jÕB¿zºאÊ LB³ºÝאÊ ÔB�ÝB¶  �rM �ºא PB¿»·ºאÊ

 ÑIאj³ºא �G {B¾Ê ÑQeBא� Ñ«Íu ÁאfbNmא �G Ñ®ByáBI KV§Nºא ¨Íy Ä¾ ÈI lÍ¿NM j¾ÝאÊ 
 Ñv²BÃºא�¿¼ אÊ?ÑÍ�jrºא". 

ÑÍIBnÂÝא- : 
B¿ÃÍY ¹�Ì ÅG ¨ÍðNnÌ Û ØiB³ºא ÅD® Î§ÍJ� LBÍnÂא � ÑºBmjºא � iB·®Ýא Î¦אfNM 
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 BÇNÌBÇÂ �G ¼vÌ ÅG ÅÊe ÉhÆ ÑºBmjºא KejV� ÑºBmjºא Ä¦ ej¯ºא f§NJÌ B¿ÃÍI  j§rÌ ÅG
M �ºא iB·®Ýא �I  Iא�ºא Áf§I ÊC BÇÕאlUC �I ÐËV¯IBÇÃ¿zN 

 Ñ²Bqjºא ?jqBJ¾- " : 
ÊאÉhÆ �G ¼vÌ Å אJ Ä¾ ¡B³Ãº א�o� ÅG BÇI eËv³ א�jqBJ¾ Bn¾ Ñ¦ËyË¾ ¼mjא �efא 

 ´Ìj� jv²א{BÇNZu � ¹Ë·r¾ ÎÂB§¾ ÛÊ ~Ë¿ª Ü® . 
`ËyËºא- : 
ÀÆBnM B� ÑºBmjºא Ò»¦ `ËyËºא Ñ¯u ÔB¯yG � Ñ³IBnºא TÜRºא PB¯vºא Ä¾ Ñ¯u ¼¶ 

Î·ºÊ BÇ¿Ç® Ò»¦ f¦BnÌÑÍºBNºא PB¯vºא j®אËM Ä¾ fIÜ® `ËyËº³´ אZNÌ  :- 
efא� \yאËºא ÒÃ§א� Pאg PB¿»·ºא ÁאfbNmא . 

 ÓjaC PB¿»·I ÒÃ§א� fÍ¶DM { �G Ñ®ByáBI `ËyËºא Ò»¦ f¦BnÌ BÃÆ iאj·NºB®ÒÃ§א� fÍ¶DM 
... 

¼mj¿»º ÒÃ§א� \yËM �ºא Ñ»R¾Ýא ÀÌf³M . 
`ËyËºא Ò»¦ f¦BnM �ºא PBÂiB³א� ÁאfbNmא { BÆeאfyDI lÍ¿NM ÔBÍqÝB®. 

 ÑºBmjºא PBÌËNZ� ÁB�áאÊ ÀÇ¯ºא Ñ¦jm Ò»¦ f¦BnÌ אhÇ® ¡B³Ãºא ÁאfbNmא { Ñ®ByáBI
ÑºBmjºא juBÃ¦ j¶hM Ò»¦ Ðif³ºא �G ÓeÚÌ . 

ÄÌË»Nºא- : 
LË»mÝא�«¼  א Ò»¦ S§JÌ ÐfYאÊ Ð�MÊ Ò»¦ �nÌ Ïhºא {Ä¦ ±jvÃÌ ¼J³Nnא� ¼§�  ¸N§IBN¾

¶jא� Î¯zM B¿ÃÍI¼J³Nnא� ¼§� LË»mÝא Ò»¦ ÐBÍא� ©ËÃNºאÊ Ñ ÈÍºG LhVÃÌ : 
j¾Ýא ÁאfbNmאÊ ÔאfÃºאÊ Ñ»ÖmÝאÊ ÑÍ»§¯ºאÊ ÑÍ�Ûא�¿¼ א � ©ËÃM . 

 BÍÂBQ LÑÍºÛfºא f¦אË³ºא"semantic "- : 
ÑÍºBNºא¾¼ אË§ºא BÇÍ® j®אËNM B¿ÃÍY ¼mjא� BÇÍºG ±fÇÌ �ºא ÑIBVNmÛא ÑºBmjºא ÓeÚM : 

1. NÂא Lh� ÅG¼J³Nnא� ÉBJ . 
2. ¼J³Nnא� fÃ¦ fYאÊ ÒÃ§¾ ÓeÚM אkË¾i ÁfbNnM ÅC . 
3.  ¼J³Nnא� fÃ¦ Ðef� PBUBÍNYא ÑºBmjºא �RM ÅG {BÇ¦BJqG ¼ÕBmÊ `�³MÊ . 
4. ÑºBmj»º KmBÃ¾ O²Ëºא ÅË·Ì ÅG . 

 BRºBQ LÑÍn¯Ãºא f¦אË³ºא- : 
pie »ZNºא Ò»¦ BÆBÃIÊ ÅBÆ�ºאÊ ½fא� Ò»¦ BÇnmCÊ ÑIBðא¡ א�j³m În¯Ãºא ¼Í {B� 

ÑJmBÃ¾ ÑºBmjºא ÅË·Nº ¼J³Nnא� ÑÍn¯Â Ò»¦ ±j§NÌ ÅG ¼mjא� Ò»¦ KUÊא Ñ¿ÕÜ¾Ê . 
ÑÍn¯Ãºא f¦אË³ºא omC- : 

1. jqBJא� ÁËVא�Ê �ÂBא� ÁËVא� : 
2. ~iB§א�Ê fÌÚא� �JÂBא� ~j¦ : 

BÇÍ»¦ ejºאÊ ÑyiB§א� ÔאißBI ±א�¦Ûא ÐiÊjy 
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3. »¦ f¿N§M PÛB¿Nmא ÁאfbNmא ÍnJºא ÊC ½fN§א� ÊC fÌfrºא °ÌËbNºא Ò . 
4. ÑÍ¯�B§ºא PÛB¿NmÛא : 

 Ä¾ ÑÍ»¦B® jR¶C ÑÍ¯�B¦ PÛB¿Nmא Ò»¦ ÓËN� �ºא ¼ÕBmjºא ÅG PBmאifºא |§I �rM
BÆfYÊ ÑÍ³ðÃא� WVא� Ò»¦ f¿N§M �ºא ¼ÕBmjºא . 

½BvMÛא ÑÍÖÍI :- 
* ¼¿¦ ©B¿NUא 
* ´Ìfu ¨¾ ÑQeB� 
* ÀÍ»§M Ñ¿Ç¾ 
* ifM Ñn»UKÌ 
* ÔÜ¾lºא |§I ¨¾ ÑuBa Ñn»U 
* ÁB¦ ÔB³º 
 .................. א� *

½BvMÛא `BVÃºא ¡ÊjqW  
1\yאÊ ±fÆ Èº ÅË·Ì ÅC Î¦fNnÌ אhÆÊ ¼mjא� Ófº l®BYÊ ÑJªi eËUÊ _. 
2¼J³Nnא� ¼§® ei ¨²ËM Ä¾ ¸ºg ÔBÃQC fI ÛÊ ÑºBmjºא Ñ«Íu fÌf� _W ÑZUBÃºא ÑºBmjºאÊ

»ÖmC o� Ò»¦ KÍ� �ºא ÎÆÑ: 
 …gB¾ _Cא ÉhÆ Ä¾ fÌiC אÑºBmjº ؟

 .ºg fÌiC ÒN¾ _ L¸ ؟
 …………ÉfÌiC ÄÌC _ X ؟

 ……³ZNÌ ÅC fÌiC °Í¶ _ e´ ؟
 .gB� _ Éא ÉfÌiC BÂC ؟

 ._ kB�G אiC Ò»¦ BÆhÍ¯ÃMÊ ôÜ§® ÑºBmjº~ אËºא²¨3
4¸NºBmjº ÈÍºG ¼mjא� ½BJ³Nmא _. 
5 ¼§® ei _'א� ËÆÊ ¸NºBmi ÉB� ÈÍºG ¼mjא� ÊC ¼J³Nnא� ½ËuËºאÊ ÈªË»Jº Ò§nM Ïhºא ±f

ÈÍºG. 
�mBmC �Ã¶i Ä¾ fI Û BæZUBÂ ÅË·Ì ÒNY ½BvMÛא ÅC Òz¾ B� w»bNnM ÅgG: 

1ÀÇ§¾ ´®אËNºאÊ ÄÌjaßא ¨¾ ÑÌË² PB²Ü¦ Ñ¾B²G _. 
2fÌjM B� ÀÇÍ® �QDNºאÊ ÄÌjaßא �G iB·®ÝאÊ PB¾Ë»§³¼ א�Â _. 

ÅË·Ì ÒNY wbrºא Ò® j®אËNM Åא K� �ºא PB¯vºא\UBÂ ½BvMÛא  : 
BÇI µBZNºÜº ¸»ÆÚM PB¯u ¸Ìfº ÅË·Ì ÅC fI Û ÑnmÚ¾ ÊC Ñ¶jq ÏDI µBZNºÛא ¼J². 

�Ê ÑÍ»¿¦ � אækBN� ÅË·Nº ¸»ÆÚM PB¯vºא Ä¾ Ñ¦Ë¿� ¸º j¶hÂ ½B³א א�hÆ  ¨¾ ½BvMÛא
OÃ¶ B¿»¶ �¶C ÐiËvI ¸n¯Â � PB¯vºא ÉhÆ O³³� B¿»¶Ê ،ÄÌjaßא  ¨¾ ½BvMÛא � \�C



åí‹‚üa@Éß@Ý–aìnÛa@åÏ@

 
9

ÌjaßאÄ. 
�ÊÝא Ñ¯vºא LÑÂB¾ÝאÊ µfvºא- : 

 �ºא ÑÍmBmÝא Ñ¯vºאÊ �¾Ýא µeBvºBI È¾Ë² � Bæ«»J¾ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi ÅB¶
ÑÂB¾ÝאÊ µfvºא ÎÆ ½ËmiÊ �Â ÏC BÇI °vM. 

½B² À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi ÅC f�C ÁB¾áא ÏÊi ¼I W' ÛG BÇ»¶ ½Üא� Ò»¦ Ä¾Úא� ¨JðÌ
Íא� Ò»¦Lh·ºאÊ ÑÂB'. 

¼ÖmÊ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi W½B² ؟BæÂBJU Ä¾Úא� ÅË·ÌC WÈº ¼Í² ،À§Â:  Ä¾Úא� ÅË·ÌC
½B² ؟ôÜÍ� WÀ§Â KÈº ¼Í² W½B² ؟BæIאh¶ Ä¾Úא� ÅË·ÌC WÛ. 

 �gBא ÊC BÂCfI½ אPB¯vº א�Ê µfvºBI Ñ»ÆÚאÑÂB¾Ý؟
ÅG Í»¿¦ ÈÍ»¦ omÚÃm Ïhºא pBmÝא ÑIBR� ÑÂB¾ÝאÊ µfvºאÄÌjaßא ¨¾ ½BvMÛא Ñ 

ÅCÊ ،ÑÂB¾ÝאÊ µfvºא Bæ¿Õאe j¶hM LBJºא אhÆ ÑÌBÇÂ �G Åßא hÃ¾Ê ،BÇ»¿¶DI  È»§¯Nm ÔÎq ÏC
BæÃÍ¾C ÀÇ§¾ Bô²eBu ÅË·M ÅC ÑÌאfI ¸Í»¦ pBÃºא ¨¾ ¸ºBvMא � À�. 

ÅË·M ÅC ¸Í»¦ jaßא wbr»º ¹jÌf³M ôÜR¾ jÌf³Nºא Ä¦ À»·NÂ B¿ÃÍZ®  ¹jÌf³M � Bô²eBu
ºא �Ê ÈºjÌf³Nºא ÅC |§Jºא Ä£Ì B¿¶ Û ،ÈÍ® ÐfÍ¿א� PB¯v  ÔB®ËU `f¾ PאiBJ¦ �§Ì

Ñ³Í³�BI Ñ²Ü¦ Èº oÍº ´»�Ê K� BæÃÍ¾C Ä¶ ¸ºh¶Ê  ÈÍ»¦ �RMÊ wbrºא if³M ¹jÌf³M
±jnM Ü® ،Èn¯Â � Ñ³Rºא ÈÍð§ÌÊ È§¯ÃÌ B�  wbrºא LBvÌ ÒNY `fא�Ê ÔBÃRºא � ôÜR¾

iÊj«ºאÊ KV§ºBI. 
VÃÌiB¶ ¼Ì e ½Ë³Ì Î'؟´»¿NºאÊ jÌf³Nºא �I ÅgG µj¯ºא B¿® 

j¾Ýא ،ÑÍÂBÂÝא Ä¾ ej� ½ÊÝא ،ÅBn»ºא Ä¦ ifvÌ jaßאÊ wºBa Î³Â ½ÊÝא  ÍnI  ÎÂBRºאÊ
ÈÍ»¦ LËz«¾ jaßאÊ ،¨Í¿א� Ä¾ ÈÍ® LËªj¾ ½ÊÝא ،ÑÍÂBÂÝא Ä¾ Ñ§ð² ¨Í¿א� Ä¾. 

ÑÍÂBRºא Ñ¯vºא L½f§ºא-: 
ÓfYG ÎÆÊ Ñºfé§ºא Ä¾ gËaD¾ ½f§ºא  ¼� Ò³q �§Jºא ¼� Ò³q ½eB§M ÎÆ Ñºאf§ºB® ،�§Jºא

BÇÂkאËMÊ K½eB§ºB® אhº ÑÍz³ºא �j� �I ÓËmÊ È¿·Y � ½f¦ Ïhºא ËÆ. 
f²Ê Ò»u א� ½Ëmi SÌeBYC �Ê א� LBN¶ � Ð�R¶ PBÌE � ½f§ºBI j¾Ýא ÔBU  ÈÍ»¦ א�

�B§M ½B² À»mÊ W}÷½åfã§óºBéI äjä¾óDãÌ ãÈù»ºא ëÅ÷G ãÊ ÷ÅBãnåYéDóºאãÊÒãIåjò³óºא Ïég éÔBãNÌ÷G{z ¼ZÃºאW90 Kx
�B§M ½B²Ê W}BãÌ ãÔאãfãÇäq é åné³óºBéI ã�é¾אëËñ² אËäÂËò¶ אËäÃã¾E ãÄÌéhùºא BãÇìÌñC  ÷ÊñC åÀò·énò̄ åÂñC Òñ»ã¦ åËñºãÊ éÈù»éº

ã�éIãjó²ñDóºאãÊ ÷ÄåÌãféºאãËóºא  Bã¿÷ÇéI ÒñºåÊñC äÈù»ºBñ® ôא�é³ñ® åÊñC ôBèÍéÃñª åÄò·ãÌ åÅ÷GÜñ®  åÅ÷GãÊ אËòºéfå§ãM åÅñC ÓãËãÇóºא אËä§éJëNãM
 .[W135אëÅ÷Hñ®{z ÔBnÃº א�éJãa ãÅËò»ã¿å§ãM Bã¿éI ãÅBñ¶ ãÈù»ºאÊäËó»ãM ôא Ëäy÷jå§äM åÊñCא

½B²Ê À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi W'Ä¦ iËÂ Ä¾ jIBÃ¾ Ò»¦ א� fÃ¦ �ðn³א� ÅG  ��
 ÄÌhºא �� ÈÌfÌ BN»¶Ê ¼UÊ l¦ Ä�jºאB¾Ê ÀÇÍ»ÆCÊ ÀÇ¿·Y � ÅËºf§Ì אËºÊ'. 

pBÃºא ¨¾ ¸ºBvMא � ½f§º³´ א� ÅC ¸Í»¦ iËÂ Ä¾ jIBÃ� kË¯MÊ א� j¾C h¯ÃM ÒNZ®. 
 ÅË·Ì ÅC K� pBÃºא ¨¾ ¸ºBvMא ÅH® אh·ÆÊ �®j� �I ÑÂkאË¾ ½f§ºא ÅH® BÂj¶g B¿¶Ê
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B¿ÆÊ �®j� �I BæÂkאËN¾: 
ÑÍJ»nºא ±j�… C …ÑÍÂאÊf§ºא ±j� 

�»nºא wbrºB®ËÆ  W Ä¦ אËºkBÃNÌÊ ÄÌjaßא Ä¾ ÑÍ¿ÆC ¼²C BÇÂC Ò»¦ Èn¯Â Àn³Ì Ïhºא
ÄÌjaßא µË³Y ÁB¾C Bæ¿Õאe ÀÆj¦Br¾Ê ÀÇÕאiCÊ ÀÇ²Ë³Y. 

B¾C ÑÍ¿ÆC �R¶C BÇÂC Ò»¦ Èn¯Â ÀÍ³Ì ËÇ® Bæ¾B� o·§ºא Ò»¦ ËÇ® ÎÂאÊf§ºא wbrºא  Ä¾
aßא µË³Y LBnY Ò»¦ Éj¦Br¾Ê È²Ë³YÊ ÈÌCjI fJNnÌ B¾ Bæ¿ÕאeÊ ÄÌjaßאÄÌj. 

B¾C ËÇ® ½eB§ºא wbrºא W¼²C OnÍº ¸¦iBr¾Ê ¸ÕאiCÊ ¸²Ë³YÊ ¸MBUBÍNYא ÅC ¹ifM ÅC  ÊC
،ÑÍ¿ÆÝא � BÇ§¾ ÓÊBnNM BÇÂCÊ ،ÄÌjaßא w� �ºא ¸»M Ä¾ ÑÍ¿ÆC jR¶C  ½Ü¢ Î¯® אhºÊ

¸¦iBr¾Ê ¸ÕאiE Ä¦ �§MÊ ¸MBUBÍNYאÊ ¸²Ë³� KºBðM OÂD® ½f§ºא  �Ê `ËyÊÊ ÐË² �
UÊ �j� ÈMאg O²ËºאBÇÍºG ¨¿NnMÊ ÄÌjaßא j£Â ÑÇ BÇ»J³NMÊ. 

 ¹�M ÊC ¸n¯Â Ä¾ `BÍMiÛא Áf§I j§rM OÂCÊ °²אËא� Ä¾ Xj� Äº ¸ÂC ¸º Ä¿zÌ אhÆÊ
`BÍMiÛא Áf§I ÅÊj§rÌ ÄÌjaßא. 

ÑÍMßא PאËðא� ¨JMא pBÃºא ¨¾ ¸»¾B§M � ½f§º³´ א� ÒNY: 
1fÌjM B¾ ij² _. 
2ÑZyאÊ ÐiËvI אhÆ \yÊ _. 
3f¦ �¶C � j·® _¸N¦BðNmא if² Ò»¦ ¹iאj² Ä¦ �J§Nºא µj� Ä¾ Ä·� e. 
4ÀÇÕאiC Á�YאÊ ÄÌjaßא �G OvÂC _. 
5ÀÇNÍvbq Û À�B¿¦C f³NÂא ÀÆeB³NÂא fÃ¦Ê ،Èr²BÂÊ ÄÌjaßא Ä¾ f³Ãºא ¼J³M _. 
6 ½Ë² � ee�M Û _'Û'BÇÍºG OVNYא B¾ אgG . 

½f§ºא � ôÛBR¾ BÃº LjzÌ ÈÃ¦ א� Îyi Î»¦ ÁB¾áא _: 
f³® ÏeËÇÌ ÁB¾C j� Ñ®Ë·ºא µËm � Îr� B¿ÃÍJ® �¯u Ñ¶j§¾ � È¦ie ÈÃ¾  ³m  ~j§Ì

 Î¦ie ÉhÆ ÏeËÇÍ»º ½B³® ¨ÍJ»º È¦iez`ËyÊÊ ÐË² � È²Ë³Y Ä¦�§Ì x½B³®  ÎÆ ¼I ÏeËÇÍºא
 ÔBz³ºא ¸¾B¾CÊ Î¦iezBæzÌC È³Y Ä¦�§Ì xÎ»¦ ÁB¾áא KÆhÍ®  ËÆ °³ÌÊ \Ìjq ÎyB³»º

ÎyB³ºא \Ìjq ÁB¾C ÏeËÇÍºאÊ. 
\Ìjq ½B³® WÒ»¦ ÑÃÍJºא Ò¦eא Ä¾ KÎ»¦ ½B³® WOÍ¶Ê OÍ¶ BÇN¾Ü¦Ê Î¦ie ©ifºא ÅG K אhÆÊ

Î»¦ ÄI Änא�  ¸ºg Ò»¦ ÏfÆBqzÈÌCi Ä¦�J§Nºא µj� Ä¾ if² �¶C ÁfbNnÌ x \Ìjq ½Ë³Í®
BÌ Û Änא� ÐeBÇqÊ ÑÃÍI ¹fÃ¦ oÍº Ä·ºÊ µeBu ¸ÂC À»¦C ÎÂG �Ã¾Úא� �¾C  ÈÂÝ ¸§¯ÃM

ºBI BÃ¿·Y f²Ê ¸ÃIא ÏeËÇÍ»º ©ifzif³ÌÊ f³Ãºא Î»¦ ÁB¾áא Á�� ÄÌjaßא j£Â ÑÇUÊ Kx
½BvMÛא �Ê ½f§ºא � ¨Õאjº°² אËא א�hÆ ½Üa Ä¾Ê  ÄÌe ËÆ אhÆ ÅC ÏeËÇÍº¹ אifÌ \ÍZvºא

½Ë³Í® ´א� W'Ïhºא ÄÌfºא אhÆ ÅG א�Ê  Ò»¦ ½lÂC Ïhºא pË¾BÃºא�´ א Ë� ÈÍºG ÅË¿·N�
ÅG ÛC ´Y ÄÌfº ÈÂCÊ ÒmË¾ e ©ifºא אæf¿� ÅCÊ א� ÛG ÈºG Û ÅC fÇqC ÎÂCÊ ،�Ã¾Úא� �¾C ©i

½Ëmi א�. 
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ÑRºBRºא Ñ¯vºא LÑ�jºא-: 
 À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u ÈÍJÃº ÈIBN¶ � �B§M ½Ë³Ì}ã�é¿ñºBã§ó»éº ôÑã¿åYãi Bùº÷G ñ¹BãÃó»ãmåiñC Bã¾ãÊ{ 

zÔBÍJÂÝאW107]. 
½Ë³ÌÊ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u �Ãºא W' ÀÇ�jÌ ÅËא�jºא~iÝא � Ä¾ אË�iא ،Ä�jºא 

ÔB¿nºא � Ä¾ À·�jÌ'ÁÜnºאÊ ÐÜvºא ÈÍ»¦ BæzÌC ½Ë³ÌÊ  W'א� ÀYjÌ B�G  ÉeBJ¦ Ä¾
ÔB�jºא'. 

_ \JvM BÇÂÊfIÊ \ÍZvºא ½BvMÛא `ÊiÊ ،ÄÌjaßא ¨¾ PB²Ü§ºא Àn»I ÎÆ Ñ�jºא  ÐBÍא�
`Êi ÛÊ ÒÃ§¾ ½BvMÜº \JvÌ ÛÊ BÇN¿Í² f³¯MÊ אæfU Ñ®BU. 

pBmC ÀÇ¾À� א�� K�Ê ÄÌjaßBI j§rM ÅC ،Ñ�jºא ¸MB²Ü¦Ê ¸MÛBvMא � אæfU  
ÛÊ ¸ÂËJ�Ê ¸ºËY pBÃºא °N»Ì Ñ�jºBIÊ ÀÇ®Êj¢Ê Àא�ËYC ÓjMÊ ÀÆj¦Br¾ if³MÊ 

¸ÍºG SÌfא�Ê ¸§¾ pË»א� Ä¾ ÅË»� KÀÌj·ºא ÈIBN¶ � �B§M ½B² W}Bã¿éJñ®  éÈù»ºא ãÄé¾ êÑã¿åYãi
åÃò¶ åËñºãÊ åÀäÇñº ãOåÃéºñ¤Íé»ñª ôBö£ñ® ãO åjé̄ å«ãNåmאãÊ åÀäÇåÃã¦ ä°å¦Bñ® ņ̃ éºåËãY åÄé¾ אËìzñ̄ åÂBñº éKó»ñ³óºא  åÀäÆåi÷ÊBãqãÊ åÀäÇñº

÷jå¾ñDóºא Îé®{z Åאj¿¦ ½EW159]. 
ÉhÆ O»uÊ f³º �Â ÀYiC ÅB·® À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi wbq � BÇMÊig �G Ñ¯vºא 

ÊkDI XÊk ÀYiCÊ ،ÈÕBÃIDI LC ÀYiCÊ ÈN¾DIÉeËÃ� fÕB² ÀYiCÊ ،ÈUא. 
ÎÆ BÆ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi �G ¼mjM À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u f¿� OÃI KÃÌk  ÅC

ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi ½Ë³Í® ،BÇÍºG ÎMDÌ ÅC ÈÃ¾ K»ðMÊ jzN� BÇÃIא  BÇÍºG ¼miC À»mÊ
iאf³� ÉfÃ¦ ÔÎq ¼¶Ê haC B¾ �Ê Òð¦C B¾ � ÅC. 

OºB³® M ÅC ¸Í»¦ O¿n²CÈÌfÌ �I �vºא haCÊ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u �Ãºא ÒMD® ÎMD 
½B³® gB§¾ ÄI f§m È§¾Ê À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u �Ãºא Ò·J® Ñ³§² PËu Èn¯ÃºÊ  BÌ Î·JMC

½B² א�؟ ½Ëmi WÉeBJ¦ LË»² � א� BÇ»§� Ñ�i ÉhÆ f§m BÌ À§Â. 
_ ÃV»º ½Ë³Ì א� ÅC SÌfא� � ÔBU ،Ñ�i ÑÃא� ÎaC BÌ ÑÃא� ÒNYÑ W'OÂC  ÀYiC ��i

ÏeBJ¦ Ä¾ ÔBqC Ä¾ ¸I'א� Ñ�jI ÛG À§ÃM ÛÊ ÑÃא� ½Ëae ÛÊ  �B§M'. 
Pאj¾אÚ¾Ê TiאË¶Ê LÊjY Ñ¿Í£¦ ÐBmD¾ � sÍ§M ÁËÍºא ÑÌjrJºא ÅG _  ÎÂB§ÌÊ PBÂBÍaÊ

jÇ³ºאÊ À»£ºא Ä¾ ½BUjºאÊ dËÍrºאÊ ½B¯�ÝאÊ ÔBnÃºא �ÌÜ¾  j·א�Ê ÑÂBÍא�Ê ÅB¾Ýא Ñ»²Ê
ºÊ ،©אfא�ÊØiB³ºא BÇÌC Ñ�jºBI ¸®BvMB® אh  ´Ízºא  ÍZ¿»º ÛÊ ¸º אæfÍ¯¾ oÍº lÌl§ºא

fÍ¯¾ ËÆ ¼I KnZ® ÈÍ® sÍ§M Ïhºא ÔB§� ÑJ§Nא� Ñ·ÇÃא� ÑÌjrJ»º 
Ñ§Iאjºא Ñ¯vºא L¨yאËNºא: 

½B² ÀÌj·ºא ÈIBN¶ � �B§M W}BãÇò»ã§åVãÂ òÐãjéaFóºא äiאëfºא ņ̃ ó»éM é® ôאèËò»ä¦ ãÅÊäfÌ÷jäÌ Û ãÄÌéhù»éº ÷~åiñDóºא Î
ôאeBãnñ® ÛãÊ ã�é³ëNä¿ó»éº òÑãJé²Bã§óºאãÊ{z wv³ºאW83]. 

À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u ½B²Ê W'א� È§®i ÛG � fYC ¨yאËM B¾Ê'. 
…¨yאËNºא ÅËÃ® Ä¾ À»§M B¿Ç¾ �·Nא� wbrºB® ÄÌjaßא ¨¾ ¸ºBvMא � אæfU ÁBÆ pBmC 
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 \UBÂ ½BvMא �G ¼vÌ Äº ÄÌjaßא ¨¾ ¼¾B§NºאÊ ½BvMÛאÉ�·M ÅÝ ¸ºgÊ ،Î³Í³Y  ¼£Ím
pBÃºא �IÊ ÈÃÍI Bæ§ÍÃ¾ אælUBY. 
½kB§ºא iאfא� ÑIBR� �·ºא ÅG  Ä¾ ¸§Ã� ËÇ® ÎUiBא� �B§ºBI ½BvMÛא Ä¦ ÈJYBu ½l§Ì

½B² �BI ½BvMÛא Îmf³ºא SÌfא� � �B§M W' �¦kBÂ Ä¿® ÏiאkG Ñ¿£§ºאÊ ÎÕאei ÔBÌ�·ºא
 .'ÈNÍ³ºC B¿ÇÃ¾ÎºBI � אÊ C ÛÊ iBÃºאæfYא

B�ËaeÊ ÑÃ�BI ½BvMÛא Ä¾ ¸§Ã�Ê W'�¶ Ä¾ Ðig ½B³R¾ ÈJ»² � ÅB¶ Ä¾ ÑÃא� ¼afÌ Û'. 
 ÈÂkÊÊ ÈN¿Í² ÅË·Nm אgB¾ pBÃºBIÊ ÑÃ�BIÊ �BI ½BvMÛא f³® ¼Ui ÎaC BÌ ¼¾DNM ÅC ¸ºÊ

 � ÉhÆ א�ÐBÍ אBÍÂfº ؟
ÔÎq Û. 

Ðj¾Ê ¼Rא� BÃº LjzÌ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u ½Ëmjºא f� ÓjaCÏÊi f³® ¨yאËNºא �   ÁB¾áא
½B² ÈÃ¦ א� Îyi oÂC Ä¦ ÏiBbJºא W'ÑÃÌfא� ÔB¾G Ä¾ Ñ¾Ýא OÂB¶ ÅG  א� ½Ëmi fÍI haDNº

PÔBq SÍY ÈI ´»ðÃN® À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u'Bæ§yאËN¾ Ä·®  pBÃºא ¨¾ ôÜÇm BæJJ� Bô̄ ºG. 
Ñn¾Bא� Ñ¯vºא L´®jºאÊ ÐBÂÝאÊ À»א�: 

XBN� אæ�R¶ PB¯vºא ÉhÆ �GÅC ÐiÊjzºBI ÁË»§א� Ä¾ ÈÂH® pBÃºא ¨¾ ¸ºBvMא �   ½B¿·ºא
¨²ËNÂ ÅC Î«JÃÌ אhº jrJºא Ñ§ÍJ� Ä¾ w³Ãºא ÅCÊ ¼UÊ l¦ ÉfYÊ �  Ä¾ ¼ºlºאÊ Dðא�

¸£Í«º Bæ¿¢B¶ pBÃºא ¨¾ Bæ¿Í·Y ÅË·M ÅC ¸Í»§® ،ÄÌjaßא  w³Ãºא Ñ§ÍJ� אæif³¾ ÀÇI Bô³Í®i
ÔאiÊ PjmÊ ¸ºg ¼§¯M � ÅGÊ ،ÀÇÃÌË·M �  ¸Jzª LfÌÊ ÑJא�Ê ÐËaÝא juאÊC ÁjvÃM f³®

½B² ،±Üא�Ê ©אlÃºאÊ µB³rºא �B§M W}אËò»ãró̄ ãNñ® אËä¦ãkBãÃãM ÛãÊ äÈñºËämãiãÊ ãÈù»ºא אËä§Íé�ñCãÊ  ãKãÆåhãMãÊ
åÀò·ò�÷i{z ½B¯ÂÝאW46]. 

oÍ³ºא fJ¦ WqC BJ�B� À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi ½B²Ê W' א� B¿ÇJ� �N»va ¸Í® ÅG
 .'«Ê ÀאÐBÂÝא�
�Ê À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u ½B² f²Ê ´®jºBI °vNM Û W'´®jºא K� ´Í®i א� ÅG  Ò»¦ Îð§ÌÊ

ÉאËm B¾ Ò»¦ Îð§Ì B¾Ê °Ã§ºא Ò»¦ Îð§Ì Û B¾ ´®jºא'BæzÌC ½B²Ê  À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u W' ÅG
ÔÎq Ä¾ ©lÃÌ ÛÊ ÈÂאk ÛG ÔÎq � ÅË·Ì Û ´®jºא ÈÂBq ÛG'. 

ÑmeBnºא Ñ¯vºא Lא ½ËJ²Åßא ÈÍ»¦ ÀÆ B¾ Ò»¦ ÄÌjaß- : 
¼J³M ،ÀÆj¦Br¾Ê ÀÆiB·®CÊ ÀÇ²ÜaCÊ ÀÇMB¯uÊ ÀÇ¶Ë»nI Åßא ÈÍ® ÀÆ B¾ ¼·I ÄÌjaßא 

¼¶ Ò»¦ ´®אËM ¸ÂC ¼J³NºBI �§Â Û Ä�Ê ¨²אËºא ËÆ אhÆ ÅÝ ¸ºg ¼J³M  ÊC ÀÆiB·®C
Ä¾ ÒNq ±BÃuC ¸ºËY �B§ºא � fVNm ¸ÂH® ،ÀÆj¦Br¾ ÊC ÀÇMאeB³N¦א� א fVNm pBÃºא À»n

´ÌfvºאÊ ،ÄÕBא�Ê �¾ÝאÊ ،´mB¯ºאÊ Ä¾Úא�Ê j®B·ºאÊ  ،Î¾B£§ºאÊ Î¾Bv§ºאÊ ،Êf§ºאÊ
�ª �G �·Nא�Ê ¨yאËNא�Ê ،LgB·ºאÊ µeBvºאÊ  ،PBz²BÃNא� Ä¾ ¸ºg ¼¶ ¼J³M fv²C B�GÊ

¼vNMÊ ÀÇ§¾ PB²Ü¦ ÀÍ³Nº ÔÛÚÆ ÀÇI \ÍZu LË»mDI ÀÇ§¾ ¼¾B§NMÊ ، ،ÈÃ¾ fÍ¯NnM אhÇ®
 .hÆÊ Éjqא hÆÊÄ¦ ÀV�  É�«Mא hÆÊ ÈZ»vMא
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 ½BR¾ WÔאeËm Ñð³Â BÇÍ® ÐiËJvºא Ò»¦ ÐjÕאe 
Ñ¯»N� ¹j£Â ÈUÊ 

 ½BR¾WÈNV� Ò»¦ ÒIאj¦א ¼¶ ¨¾ À»·NÌ ÅB¶ Lאj¦áא ¨¾ ½Ëmjºא SÌfY 
¨JNNא�Ê pBÃºא ¼¶ ¨¾ PÛBvMאÊ PB²Ü¦ ÀÍ³Ì À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi f� ÑÃn»º 

BU °²Ë¾ � ÉfVN® ،ÀÇ®BÃuC ¨Í¿��G ÀÆË¦fÌÊ ÀÇr²BÃÌ sÌj² iB¯¶ ¨¾ oº  ،ÁÜmáא
ÉiBU iÊlÌ SºBQ °²Ë¾ �Ê ،ÀÇÃÌe ÀÇ¿»§Ì ÈIBZuC ¨¾ jaE °²Ë¾ �Ê  ،|Ìjא� ÏeËÇÍºא

o¾Ba °²Ë¾ �Ê ،ÏeËÇÌ ¼Ui Ä¾ ÁB§� �G Ë¦f¾ ¨Iאi °²Ë¾ �Ê  �Ê ،ÀÇJ¦אfÌ ÈUאÊkC ¨¾
PÔBq SÍY È§¾ Ñ³»ðÃ¾ ÑÌiBא� ¨¾ peBm °²Ë¾. 

|§I ·IÊ pBÃºאÄ¦Ê È§¿N� Ä¦ Èn¯Â ½l§ÌÊ ÈÂË³®אËÌ Ä¾ ¨¾ ÛG ¼vNÌ Û °mC ¼  �B§ºא
،ÈÂËJV§Ì Û pBÃºא K»ªC ÅC אæ�R¶ eejÌ ÀÇz§IÊ ،ÈÍ® sÍ§Ì Ïhºא  �«Nºא �G ÑUB� ÀÇÂCÊ

ÀÇI ¼vNÌ ÒNY. 
¦«Ìfº OÂC  Ò¸ אj£NÃM Û ،Ðif³º אhÆÊ  ،×�Ba ÀÇ®¸n¯Â Ä¾ OÂC �ª ¼I fYC Ä¾ �Í«Nºא

BvMÛאÊ ¼¾B§Nºא¸n¯Â Ä¾ P�ª אgG Ä·ºÊ jrJºא ¼¶ ¨¾Ê jrJºא ¨Í� ¨¾ ½  אh� O»uÊ
�Í«Nºא ÅC Bæ¿Õאe j¶hMÊ eÊf�Üºא ½BvMÛא Ä¾ ÎºB§ºא ÓËNnא�  Ä¾ Û ¼aאfºא Ä¾ ÎMDÌ

B¾ אÊ�«Ì ÒNY ÁË³I B¾ �«Ì Û א� ÅCÊ XiBא� ÀÇn¯ÂDI. 
ÔÛÚ� LjzÌ �Íu ¼R¾ ¹BÃÆ: 

'Ä¾ ÄÌjr§ºא � LBq ¹BÃÆ ÅC  Éj¿¦ f§IÊ ،ÑÃm ÄÌjr¦ ½Üa È»¶ �B§ºא �«Ì ÅC ij²
iBu B¿ÃÍYÊ ÑÃm ÄÌjr¦  ¨ðNnÌ � ÈÂCÊ ،¸ºg � ÐfÌfq ÑIË§u fUÊ Éj¿¦ Ä¾ �§IiÝא �

�«Ì ÅC iBu B¿ÃÍYÊ Bæ¾B¦ ÄÌjr¦ f§I ،Bæ¾B¦ ÄÌjr¦ ½Üa Éf»I �«Ì ÅC ij³® �B§ºא  �
¾ �«Ì ÅC ij³® ،BæÖÍq ¨ÃvÌ � ÈÂC fUÊ Éj¿¦ Ä¾ �Nnºא½Üa ÈNÃÌf¾ Ä  f§IÊ ،Bæ¾B¦ ÄÌjr¦

ÅC ij² ،Éj¿¦ Ä¾ �ÂB¿Rºא � iBu B¿ÃÍYÊ Bæ¾B¦ ÄÌjr¦  Bæ¾B¦ ÄÌjr¦ f§IÊ ÈMjmC Ä¾ �«Ì
ÈÂC fUÊÊ ،Éj¿¦ Ä¾ ÑÕBא� � iBu B¿ÃÍYÊ Ðjא� Ñ³Í³א א�æ�aC °rN¶א BæÖÍq �«Ì �. 

ÑÍmBmÝא ½BvMÛא ØeBJ¾: 
½ÊÝא CfJא� Wßא ÀÇ® Ò»¦ ÁË³Ì ½BvMÛאÀÇ§¾ °ºFNºאÊ ÄÌja: 

BÃ¦e �J§NºאÊ PB¾Ë»§¿»º À�BJ³Nmא ÑÇU Ä¾ pBÃºא ¡B�C ÀÇ® � ÎaC ÑÌאfI ¹f¦BnÂ  Ä¦
ÁBn²C ÑQÜQ �G pBÃºא Àn³Ì ÑÇא� ÉhÆ Ä¿® ،ÀÇÕאiE: 

1ÏjvJºא _: 
¦Ä  אÓjÌ wbrº אÜa Ä¾ ÈºËY �B§º½ אÊ iËvºאfÃ¦ ÈÂC ÒNY �§ºBI ÑÌÙjº א�hÆ SÌfא

� Ðejא� ÎÂB§א�iËu Ò»¦ ÈÆBJNÂא K»ªC l¶jÌ ËÇ® ÐfÆBr¾ iËu �G B�Ë  ÅאËºCÊ
f�Ê ،iËvºא ½Üa Ä¾ BÇ¯vÌ ÑÃÍ§¾ ÑQeBY °vÌ B¾fÃ¦Ê ،ÑIjVNºא BÇÍ® jR·Ì ÈMאiBJ¦ W

_ Ñ£YÜ¾ _ ÅB§� _ `ËyÊ _ fÇr¾ _ jÇ£Ì _ j£ÂC _ ÓiC  _ ½Ü¢ _ ÁÜ¢ _ ÅאËºC _ j£Ã¾ _ ÑJ²אj¾
µÊjq. 
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� Bæ§Ìjm Éf� wbrºא אhÆ jY ¸ºgÊ ¨Ìjm  � Ò»¦ ÈMBÍY ،È»¶C � È¾Ü¶ � Bæ§Ìjm ÈN¶
ÉjQDM KJnI ÔËzºאÊ Ñ³YÜNא� iËvºא Ò»¦ ÀÕB³ºא ÏiËvºא  ¿ÃºBI. 

2Î§¿nºא _: 
ËÆ  אwbrº א�ÑmB אÈÍ»¦ ÑJºB«º � אBJ³Nm½ א�§«ÑÌÙi �Ê PB¾Ë אhÆ ÈºËY Ä¾ �B§ºא

¦ Ñ³ÕB® Ðif³¾ ÈºÊ אæ�R¶ ©B¿NmÛא K� wbrºא אhÆ ،¨¿nºא©B¿NmÛא Ò»  Ñ§�B³¾ ÅÊe
،BæÖÍðI È¾Ü¶ f�Ê PאiBJ§ºאÊ ¢B¯ºÝא iBÍNaBI אæ�R¶ ÀNÇÌÊ  fÃ¦ ÈMËu Pא�Â Ò»¦ l¶jÌÊ

ÑÌj£Ãºא ÑÌfÌjVNºא ÎÂB§¿»º ¼Í� ÈÂC B¿¶ ÁÜ·ºא אæ�R¶. 
BÇÍ® jR·Ì ÈMאiBJ¦ f�Ê W _ o¿Æ _ `BÍu _ XB¦kא _ ÑV� _ �Âi _ PËu _ ÔB«uG _ OvÂא�¨ _ א

u _ ÐjQjQf¦i _ �Õk _ ¼ÍÇ. 
 �G ¼»³ÌÊ ÉgB�אwbrº אÒÂDNÌ Î§¿nº � א�gB אj³ºאÄ¾ if² �¶C ¨¿�Ê i א�§«J² PB¾Ë¼ א

ihY iאj² ¼Ui ËÇ® ،Ðj�Bbא� ÓËNn¾ ÑUie ÒÂeC 
½BR¾ 

 ÔB¿·א� fYא ½B² WfÍU KÍða fÍא� ¨¿Nnא� 
3Înא� _: 

 gא ÑIj� Ä¦ ¸º Ò·YאKvÃÌ wbrº אÈ¾B¿NÆ אÒ»¦ ÎnÍÕjº אÊ iË§rºאhÆ GÊ ،oÍmBYÝא
ÑÍÃJ¾ ÈMאiאj² ÅH® ¸ºhºÊ ،ÈI oYC B¾Ê ÈI j§q B¾ ½Üa Ä¾ ¸º BÇÍ·ZÍm ÑÃÍ§¾  Ò»¦

ÑIjVNºא Ä¾ ÑðJÃNnא�° א�Ë§ºאÊ j¦Brא�. 
jR¶C È¾Ü¶ f� wbrºא אhÆ  É�ª Ä¾ jR¶C ÑÍºÊÚn³¼ א�Q j§rNnÌÊ ÈÍ³IBm Ä¾ BæÖðI

ØeBJ¿»º ¼§¯ÃÌ ¸ºhºÊ אiBJ¦ f�Ê B� ¼¿§»º ¨®fÃÌÊBÇÍ® jR·Ì ÈM: 
´Íy _ `jU _ ¼³Q _ iÊjm _ ÅlY _ �C _ Ðfq _  «y _ eiBI _ iBY _ ¹Bn¾G _ o� _ pBnYG _ iË§q. 

 ´Í³� � אæ�R¶ ¹f¦BnÍm אhÆ ÅH®،È¶אieG  � PefYÊ ،jaßא ÑÍvbq O¿Ç® אgG אh·ÆÊ
È§¾ °ºFNºא. 

ÎZÍyËM iBJNaא / 
¸NÍvbq ±j¦א- : 

 Ñ»ÖmC Ðjr¦ Ä¾ ÅË·¾ iBÍNaא ËÆ BÆ¸NÍvbq Ò»¦ ±j§NNº: 
 _ ¾B אj² � jQÚÌ ÏhºאjrI ¹iאLBN¶ Ô؟1

LBN·ºא ¼aאe ÐiËvºאÊ ±Ü«ºא ÅËº _C. 
ÉאËN�Ê LBN·ºא ÅאËÃ¦ _ L. 

Èn� pBnYGÊ µiËºא ÑÍ¦ËÂ _ X. 
 _ ¾B אÐfÌfU Ðj·® fYC ¸º `jrÌ B¿ÃÍY È»z¯M Ïhº؟2

ÑÍºB�áא ÐiËvºא ÐfÆBr¾ _C. 
Ê �§א� wbrºא ¨¾ Ðj·¯ºא Ñr²BÃ¾ _ LBÇÍ® �·¯NºאÊ ÄÌjaE xBbqC ¨¾. 



åí‹‚üa@Éß@Ý–aìnÛa@åÏ@

 
15 

Ðj·¯ºBI iË§rºא _ X. 
 _ ¾B אËÌ B¿ÃÍY Tf� Ïhºאêf� ¸ÇU؟4

ÏfZNºא אh� Ñ¯»Nbא� ÎYאËÃºא ¼ÍbNMÊ ÓjM _C. 
PאiBÍא�Ê Ñ»ÌfJºא ½Ë»א� ½ËY Ôאißא ½eBJNM _ L. 

¹j¦Br� Bô³®Ê ij³M _ X. 
 _ � אËÆ B¾ ¼¿¦ ©B¿NU אjvNº± אÈÍºG ¼Í� Ïhº؟4

ÑJ²אj¾ _CÑuB¹ א�j£Â ÑÇUÊ ÔאfIG ÀQ j£Ãºא PBÇUÊ . 
°²Ëא� � ¸ÌCi `jrM ÀQ PאiBÍא� ¨Í� �G ©B¿NmÛא _ L. 

¸ÌCi ÔאfIG ÀQ Ñn®BÃ�BI iË§rºא _ X. 
 _ gGא אB¾ Ðef� PB¾Ë»§¾ �G OVNY אÈQÊfY ¨²ËNM Ïhº؟5

Ñ¯»N� ÔאiC Ò»¦ ©Ü�âº ¸n¯ÃI K³ÃM _C. 
Ôא��א iB·®C �G ¨¿NnM _ L. 

M _ XÄÌjaE eאj®C Ñ®j§¾Ê Ð�� �§Nn. 
 _ � ÑºBY אgB¾ jaE wbq ¨¾ ¸®ÜNaא ÐeB¦ ¼§¯M؟6

jaßא wbrºא ­ÜI Ò»¦ l¶jM _C. 
Ñ§�B³¾ ÅÊe ÁB¿NÆBI Ò«vM _ L. 

jaßא wbrºא Éfv³Ì B� iÊB� _ X. 
 _ e ËÆ B¾ ÐÊfÂ ÊC j�Ú¾ ½Üaא®§¸ אÊÝ½؟7

 ÔBÍqÝא ÀÍÍ³MÊ ÑÍºB�áא ÐiËvºא �G j£Ãºא _CÑÌjvJºא. 
­ÜJºא � Ñ¿»¶ ¼·º ÔB«uáא _ L. 

­ÜJºא ÒÃ§� iË§rºא _ X. 
 _ ¾ËÆ B אÔÎrº אÑÍÂBnÂG Ñ²Ü¦ � ÈÃ¦ SZJM Ïhº؟8

ÈºאËYC ÄnYC � ËÆÊ jaßא wbrºא _C. 
jaßא wbrºא ¼J² Ä¾ fÍÌDMÊ À¦e PB¿»¶ _ L. 

jaßא wbrºא ¼J² Ä¾ jÌf³NºאÊ K�BI iË§rºא _ X. 
9º ÈÃ¦ SZJM Ïhºא B¾ _؟ÐfÌfU ÐiBÍm ¸Õאjq Óf 

ÑÌf»א� f¦B³א�Ê ÑÍÕBIjÇ·ºא h®אËÃºאÊ ÔאËא� °ÍÍ·M ¼R¾ ÐlÍ¿א� ÐkiBJºא ÐlÇUÝא _C. 
¨ÕBJºא BÇI ¹eÊlÌ �ºא ¼ÍuB¯Nºא Ñ®B¶ _ L. 

BÇÍ»¦ ÐjðÍnºאÊ BÇÍ® À·ZNºBI iË§rºא ÑÍ«I �aDM ÅÊe BÇMeBÍ² _ X. 
 _ ¦B¾ ÐjÕB� �¾ Ò»¦ ¹j¯m fÃ אÈÃ¦ SZJM Ïhº؟10

_ CÐh®BÃºא Ä¾ Lj³ºBI f§³¾ . 
ÄÌjaàº BæUB¦kG ¼²C ÈÂË·º `BÃא� Lj³I f§³¾ _ L. 
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ÑÃÍÂD¿ðºא Ä¾ �¶C if³I j§rM ¸»§�  mÊ f§³¾ _ X. 
 Î»·ºא ©Ë¿א�zCx……zLx… …zX] 
 � O»vY אgG _zC xÏjvI OÂD® ¡B³Ã»º ©Ë¿� Ò»¦C Ò»¦. 
 � O»vY אgG _zL xÎ§� OÂD® ¡B³Ã»º ©Ë¿� Ò»¦C Ò»¦. 

gG _ � O»vY אzX xÎnY OÂD® ¡B³Ã»º ©Ë¿� Ò»¦C Ò»¦. 
 SºBRºאÊ ÎÂBRºא Î¶אieáא  ¿Ãºא ¼R� ËÇ® Ñ»Vnא� ¡B³Ã»º ÎÂBRºא ©Ë¿³¨ א�Ì ÄÌC ¤Y Û

ÈÍ»¦ O»vY f² ©Ë¿� ÒÂeC ÅË·Ì Bæ§J�. 
_ Ñ¯ºÝא ´Í³� µj� �G BÃRÌfY µjðNÍ® pBÃºא ¡B�C ØiB³ºא ÎaC O¿Ç® ÅC f§IÊ  ¨¾

H® ،jaßא wbrºא´Í³� fÌjMÊ wbq ¨¾ ÔB³º � ÊC ôÜR¾ ©B¿NUא � OÃ¶ אg  ¨¾ Ñ¯ºÝא
�MËða ¸¾B¾D® ¼IB³א� wbrºא: 

 �ÊÝא ÐËðא� LÐאiBא�- : 
 ½Üa Ä¾ ¸ºg ÀNÌÊ ÎUiBא� wbrº¹ אË»m ¨¾ ´®אËNÌ ÎUiBא� ¸¶Ë»m ¼§� ÅC PאiBא�

ÑÍºBNºא PאËðא�: 
1ßא wbrºא ¨¾ Bô³®אËN¾ ¸n¯ÃM ¼§� ÅC ½ÊBY _ ¸º ÑJnÃºBI \Ìj¾ �ª אhÆ ÅË·Ì f²Ê ja

Ñ¯ºÝא oÍmDM �§Ì o¯ÃNºא Ä¾אlM Ä·ºÊ. 
2_ ،Ðfrºא _ Ð�Ãºא _ Ñ¦jnºא SÍY Ä¾ jaßא PËu ¨¾ Bô³®אËN¾ ¸MËu ¼§� ÅC ½ÊBY  ±ËmÊ

B� KmBÃא� PËvºא fÌf� Î»¦ ÑÍvbrºא Ñ§ÍJðº ¸¿Ç® f¦BnÌ. 
3jY jaßא Ñ¶jY ¨¾ Ñ³®אËN¾ ¸MB¶jY ¼§� ÅC ½ÊBY _pCjºאÊ �»UjºאÊ ÄÌfÍºא Ñ¶. 
4_ fא� Ò»¦ fÍºא ¨yÊ _ pË»א� Ñ³Ìj� ¼R¾ Ñ³®אËN¾ Ànא� Pא�J§M ¼§� ÅC ½ÊBY  ¨yÊ _

 .¾È»R אÍJrM _ B¿Çz§I Ò»¦ ÄÌfÍº¸ אgB¾ ¤YÛ ،¨IBuÝא Ì¯§¼ א�Ê ¼IB³א®§¼
5ÅB¶ אgH® ÈNÍvbq �G Lj²Ýא LË»mÝBI ¼IB³א� wbrºא ¨¾ À»·M _  l¶i BæÌjvI Bævbq Ò»¦

ÅB¶ ÅG B¾CÊ ،ÑZyאËºא Ñ»R¾Ýא LjyÊ Èº ÁÜ·ºא jÌËvM  ¸MËu Ð�Â Ò»¦ l¶i BæÍ§� Bævbq
`jðI Ñr²BÃא� ¨VqÊ ¼Ív¯NºBI ¨yËºא `jqאÊ  ÎÂB§א� Ò»¦ l¶jM ÅC ½ÊBYÊ Ñ�ju Ñ»ÖmC

Ñ³Í²fºא ¢B¯ºÝאÊ. 
ÁÜ·ºא ¨¾ ¼¦B¯MÊ ÈºË³M B� j§rÌ È»§Uא ÎnY wbq ¨¾ OÃ¶ אgGÊ. 

ÑÍÂBRºא ÐËðא� LÐeBÍ³ºא: 
fºËM eË³M ÅC ¸º ÅE ÐËðא� ÉhÆ �Ê Åßא B¾C ،ÏË³ºא ½BvMÛאÊ ikFNºא ÐאiBא�  wbrºא

BÍÆ ،ikFNºא אhÆÊ ½BvMÛא אhÆ ¼vY B¾f§I jaßא >ÁB¾lI Åßא ha ÐieBJא� > �Í«NI À²
ÊC ÉiÊfI ¸ÌiB� ¼IB³א� ÅC fVNmÊ ،¸¶Ë»m � eËv³¾  אhÆ ÅH® ¸ºg TfY אgG ،¸§JNÌ

¨JNÌ wbrºא،ÐkBN� ½BvMא Ñ²Ü¦ ¸ÌfºÊ ¸MeBÍ²   ÈMeBÍ² ¨ÍðNnM Ñ£Z»ºא ÉhÆ � Åßא
 ¼R¾ ÑIËªjא� ÑVÍNÃºא Ë�B� È§Ã³M ÅC �§¾ ¹Ë»m ÊC ¼¿¦ Ë� È§®fM ÊC fÌjM. 

ÑÍºBNºא PאËðא� � Èvb»Â ½ÊÝא CfJא� ËÆ אhÆ: 
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 _ ®ÑÍvbq ÀÇ אwbrº אÎnY ÁC Î§� ÁC ÏjvI ËÆ ¼Æ jaß؟1
2ºאÊ °ºFNº³´ אY _jaßא wbrº¹ אË»m ÐאiB� ½Üa Ä¾ ikDN. 
3 Ä¾ f¶DMÊ fÌjM B¾ Ë� jaßא wbrºא ÐeBÍ³I À² °ºFNºא ´Í³� Ò»¦ ÅBÃÖ¿�Ûא f§I _

jaßא wbrºא ¼§® ei Ñ£YÜ¾Ê ¸¶Ë»m �Í«M ½Üa Ä¾ ¸ºg. 
ÎÂBRºא CfJא� L½BvMÛא ÑÍQÜQ: 

f³N§Ì ôÛBvMא ÀÇI ¼vNÌÊ ÄÌjaßא Ò»¦ jQÚÌ ÒNY ÈÂC pBÃºא |§IÒ»¦ l¶�n® אæfÍU  
�C f² ¸ºhIÊ ،jaßא ÑÍvbq KnY Ò»¦ �§¾ ÁB£ÃI BÇJMjÌÊ ÐjQÚא� PB¿»·ºא  ÑÍ»¿¦

 ¼vY f² ¸ºhI ÈÂC ¨²אËºאÊ ،½BvMÛ7א ٪½BvMÛא ÑÍ»¿¦ Ä¾  ³®. 
 ÁB¦ � BÍÂBðÌjI � PBmאie OÌjUC f³®1970 אÊfUË® ÄÌjaßא Ò»¦ ÁÜ·ºא �QDM ½ËY Á

OMC ÄÌjaßא � �QDNºא ÑJnÂÎºBNºא ÈUËºא Ò»¦ : 
 PאiBJ§ºאÊ PB¿»·º7א ٪�QDNºא Ä¾. 

 PËvºא Pא�Â38 ٪�QDNºא Ä¾. 
Pא�J§M  ÀnUÊ ÏfÌCÊ ÈUÊÊ ÅËÍ¦ Ä¾ ÓjaÝא Àn55א� ٪ÉhÆ Ä¾ Àªjºא Ò»¦Ê �QDNºא Ä¾ 

 ¬»JM f² BÇÂC ÛG PאiBJ§ºאÊ PB¿»·»º Ñ»ÍÖzºא ÑJnÃº100א ٪jaßא wbrºא fÃ¦  �aא ¸ºhº
ÑÌBÃ§I ¸MB¿»¶. 

 :ÑÍ¿ÆC אÑ²fº אÑÌË«»º � אCfJ L½BvMÛ אSºBRºא�
� ،BÇ»¿§NnM �ºא Ñ«»ºא � אæfU Bô³Í²e ÅË·M ÅC �G XBN� ½BvMÛא ÑÍ»¿¦  ÅC ¸Í»¦Ê

ÑZÍZu ÐiËvI ¼¿א� K¶jM ÑIË»ðא� PB¾Ë»§א� Ò»¦ ÑÌËN�¼UC Ä¾   ÑIBUáא Ò»¦ ½Ëvא�
Ñ§²ËNא�. 

ÔBÃQC ÄÌjaßא ÅH® ÓjaC ÑÍYBÂ Ä¾Ê _  ÀÇRÌfY אæ�R¶ אÊj§rÌ ÅC ÅÊfIÊÔBðaC ÅËJ·MjÌ B¾ 
B¿¦ �J§Nºא � Ñ§ÍÃq ÀÇ»aאfIÎÆ Tf� �ºא ÔBðaÝא jR¶C ، W ،ÔB«ºáאÊ ÈÌËrNºאÊ ±hא�

ÎMDÍmÊ  XBN� ¸Ã·º ،א� ÔBq ÅG ¸ºg ¼Ív¯MÉhÆ ¹אifNmא �G pBÃºBI ¸ºBvMא ÔBÃQC 
Ìjaßא ÀÇ¯M ÒNY f¶DNºאÊ iBn¯NmÛאÊ ½אÚnºא ½Üa Ä¾ ÔBðaÝאÄ ÐiËvI ÑZÍZu  ¼vMÊ

ÐeËv³א� PB¾Ë»§א� ¸ÍºG� Ñ§ÕBrºא ÑQÜRºא ÔBðaÞº `jq ¸ÍºGÊ ، Ñ«»º ½B¿§Nmא: 
1±fא� _: 

 ½BR¾ BÇUBN� OÂC PB¾Ë»§¾ ÁÜ·ºא  mÊ ±h�Ê wbq K�B� f²z1 x¼Ujºא ã¼éNò²! 
Èº ½Ë³Â W؟¼MB³ºא Ä¾ 

[2] fmÝא È»N². 
Èº ½Ë³Â W؟½ËN³א� Ä¾ 

[3] Ñ¿·Y jR¶C BÂC! 
³ÂÈº ½Ë W؟Ä� ÑÂiB³¾ 
2ÈÌËrNºא _: 
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[1] ¸º ½Ë³Ì ÅC ¼R¾ W�ÌgÚÌ ÈÂG. 
Èº ½Ë³Â W؟ÓgÝא ©ËÂ ËÆ B¾ 

[2] ôÜR¾ ½Ë³Í® BæÃÍ§¾ Bæ¿·Y ifvÌ ÊC W½Ë²C B¾ ÀÇ¯M ¸ÂC f¶Úא� Ä¾. 
½Ë³Ã® Wא؟æf¶Ú¾ È»§U Ïhºא B¾ ÊC ؟Ä� ÑJnÃºBI f¶Úא� Ä¾ 
[3] ÑVÍNÃI BæJJm  IjÌ ÊC W½Ë³Ì ÅD¶ W¼vNM Û OÂC�J� Û OÂC ÎI . 

½Ë³Ã® W؟ÑJא� Áf¦ �§Ì ½BvMÛא Áf¦ ej� ÅC °Í¶ 
 -3ÀÍ¿§Nºא: 

[1] ½Ë³Ì ÅC ¼R¾ WÎMBÍY � ÔÎq ÏC � \�C �. 
Èº ½Ë³Ã® W¸MBÍY ¼¶ � >؟ÐfYאÊ Ðj¾ ËºÊ ¸MBÍY � ÔÎq ÏC � OZ� ¼Æ 

[2] ½Ë³Â ÊC WBæÃÍ¾C ôÜUi ¼IB²C � ÄÕBa °Ãu ½BUjºא ¼¶. 
B� ½Ë³Ã® WÛ¹؟fºאÊ Ä¦ אgB¾ ؟µÜ�áא Ò»¦ fYC  

 ¸Ã¾ ÎzN³M ØiB³ºא ÏlÌl¦ ÔBðaÝא ÉhÆ ¼¶ÔBÃQC fÌfq lÍ¶jM � ÅË·M ÅC ¨¾ ¸ºBvMא 
Tf� B� ÑÇJNÃ¾ ¸mאËY ôÜ¦BU ÄÌjaßא. 

 ÓjaC ÅBÍYC ¹BÃÆ Ä·ºÊ ،ÅBÍYÝא KºBª � j¶hÌ ijy ÔBðaÝא ÉhÆ Ò»¦ KM�Ì Û f²Ê
Y ¼I ÅBnÂáא ÐBÍY BÇÍ® Dðא� °»·ÌBÇ»¿¶DI Ñ¾C ÐBÍ. 

Î»¿§ºא ÁÜ·ºא BÃÆ CfJÂ Ä� BÆ W½ÊBÃNÂ ½B³א א�hÆ �Ê 
ÄÌjaßא ¨¾ ¼¾B§NºאÊ ½BvMÛא Ä® � ÑÍ»¿¦ KÍºBmC. 

�ÊÝא Ðf¦B³ºא Lwbrºא if²: 
jÌf³Nºא אæiË¶h¾ BæÖÍq אËÂË·Ì ÅC � ÅËJªjÌ jrJºא ¼¶ ، jrJºא BÇÃ¦ SZJÌ ÑÌjð® ÑUBY 

Ê ÁB§ðºא Ä¦ SZJÌ ÑÌאfI ÅBnÂáB®Ä¾Ýא Ä¦ S� ¸ºg Ä¾ Ä·� אgH® Lאjrºא،  Ä·� אgH®
jÌf³Nºא Ä¦ S� ¸ºg Ä¾kB�áא Ä¦ S� ¸ºg Ä¾ Ä·� אgH® . 
 ÏËÌe ÅËU gBNmÝא ½Ë³Ì' BæÖÍq ÅË·Ì ÅC � ÑJªjºא ËÆ ¼¿§ºא �G ÅBnÂâº ¨²אÊ ´¿¦C

 .'¾æiË¶hא
BÆÊ � ÈYB� jm Ä¦ ½DnÌ LאËq ÎºiBrM Ò¿nÌ �ZUBÃºא ÄÌjÌfא� fYC ËÆ¼¾B§Nºא   ¨¾

½Ë³Í® pBÃºא W'À£¦C ÎÆ pBÃºא pË¯Â � ÑmB¿א� SI Ò»¦ ÎMif³¾ �N¦C �ÂG  ¸»N¾C B¾
±jmCÊ ÔBÃRºאÊ \Ìfא� À� ½lUC ÎÂH® iËnÍ¾Ê �Æ ¸ºg �G Î»ÍJmÊ ¨ÍVrNºאÊ jÌf³Nºא �.' 

ÅG BæJY ÉËJYCÊ ÈI אË·n� ÉÊfUÊ אgGÊ ÐBÍא� ÉhÆ � ÀÆif³Ì Ä¿¦ ÅËRZJÌ pBÃºא אæfÌfq ،
ÊjÌf³Nºא �G pBÃºא ÑUBY Óf¾ ¹ifNº ÑJÍV§ºא Ñv³ºא ÉhÆ ¸ÍºG W½Ë³Ì  �Çrºא KMB·ºא

ÎVÍÂiB¶ ¼Ìe W' �n¾ ¼�iא'Îm'Ðf� ÏfÇ§¾ �G È¾B¿zÂא K³¦   � fÂÜÌא WÂËº �G ÐlÍUÊ
B�Ê ،ÄÌjaßא BÇIiB²C |§I אÊiÊlÍº ÈNUÊk ÑJZu  �n¾ Ò»¦ ÀNZNÌ ÅB¶'Îm' ÑJ»� �� ÅC 

ÍJðM ÑVÍNÃI È»v® CfJ� È³'iBÇ¢G pBÃ»º jÌf³Nºא'kËV§ºא Ñ¿§ºBI CfJÌ ÅC � j·® f³® . 
 �n¾ Ò³ºCÊ'Îm' ÏfJÌ ÅC È§nÌ ÈÍ® ÔBÍqÝא ÏC Ó�º OÍJºא ÔBUiC � Ðj£Â  B¾Ê Èº ÉjÌf³M
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SJº kËV§ºא Ñ¿§ºא ½Dm ÅC W ÁB¦ Ë� � OÍJºא אhÆ fÍrÌ �C1890ÈNIBUD® ؟ WÒ»I  אhÆ
 Ïhºא ÁB§ºא ËÆ fÌfZNºא ÈUÊ Ò»¦ÈÍ® �I. 

½B³® WOÍJºBI ÎÂj¶hÌ ÈÂG  ef§N¾ ،ÔBUiÝא \Ín® ،ÔBÃJºא ÏË² ،¼Í� ÈÂG ،ÈÍ® PfºÊ Ïhºא
ÈÂGÊ ،±j«ºא ÁBÌÝא ÉhÆ � fÍrM f§M � PËÍJºא ÉhÆ ¼R¾ ÅC ¤א� ÔËm Ä�. 

ÈN³®אË® BÇUÊk ¨¾ OÂB¶ ÁËÌ ÎyBא� PBÌj¶g Èº Î·� PhaCÊ ،¸ºg Ò»¦ kËV§ºא Ñ¿§ºא 
±ËðM PhaC ÀQ Ò®ËNא� �n¾ ÓfID® OÍJºא � ÈI 'Îm'w»bא� ÉjÌf³M   Ñ»Í¿א� PאiB¶hN»º

 �n¾ ½Ë³I BÇUÊk ¨¾ BÇMÜYi ½Üa BÇN§� �ºא'Îm'B¿»®   ½lÃא� ÔB�DI BÃNºËU Ä¾ BÃªj®
،XאiBא� SÍY ÑRÌfא� �G Ñ¿§ºא �MeBN²א  ÅË·M eB·M Ñ¿b® iB¶BI ÐiBÍm PfUÊ ¹BÃÆÊ

� Ñ¿§ºא Îº OºB²Ê o� � ÐfÌfU �Ñ³Í²i ÑV: 
�Ê Ð�v² Ðf� PË� ÅC ¼J² ÐiBÍnºא ÉhÆ ÎUÊk Ó�qא f³º  BÌ ¸ÂG ،ÈMB®Ê hÃ¾  ² BÇJ¶iC

 �n¾'Îm'Ój¶hºא Pאg Ñ»Í¿א� ÔBÍqÝא if³M   w»aC ¨¾ ¸º BÇÂG ÐiBÍnºא ÉhÆ hb® ÐlÌl§ºא
ÎMBÍ�'. 

 �n¾ ×UË¯®'Îm' ½B² ÐDUB¯א� ÉhÇI W�·ºÊ Bæ§J� ¸¾j¶ if²C �ÂG ؟�¿¦ BÌ °Í¶ Û 
ÅC ¨ÍðNmC  À� ÅË·M ÅC ÅÊeËÌ ÅÊ�R¶ LiB²C ¸ÌfºÊ ¸º BæJÌj² Onº �ÂG ،¸NÍð¦ ¼J²C

ÉhÆ iB¶BJºא KÔאiekא � OºB³® WÎMË¾ iB£NÂא ÓËm À� oÍº LiB²C Ïfº À§Â ؟LiB²C  Î¶
À� אæf§I Ä·ºÊ ÐiBÍnºא ÉhÇI אÊj¯£Ì. 

Pf§® B� ½Ë²C WÀÇÃ¾ fYÝ BÇÃÍð§M ÅC ÄÌfÌjM Û OÃ¶ אgG BæÃnYÛ אgB¿»®   ؟ BÇÃÍ§ÍJM
Ä£M ÊC ؟ ÐiBÍnºא ÉhÆ ¨ÍIC �J�C ؟ BÇ§ÍIC ÓjaC Ðj¾ O¯NÇ®  ÔBIj«ºא ÓiC ÅC ´Í�C �ÂC

ÐiBÍnºא ÉhÆ ؟ ÐiBÍnºא ÉhÇI ÅÊf«ÌÊ Î¾B¾C ÅËYÊjÌ  �ÂG ؟ BÂC Îº ÎUÊk BÆא�qא �ºא
 �n¾ BÌ ¸º BÇÌfÆDm'Îm'if³M OÂD®  BÆif² ´Y PאiB¶hNºא'. 

NM OÂB¶ kËV§ºא ÉhÆjÌf³Nºא Ä¾ ÔÎq �G °Ç»  µf«Ì Ä¾ PfUÊ B¿»® BÇNÍ¿ÆDI ±א�¦ÛאÊ
Ä¾ ¼²C f� � jÌf³Nºא אhÆ BÇÍ»¦ BÆj·qÊ BÇÂBÃN¾א Ä¦ �§Nº Èº BÇÌfÇM iB¶BI ÐiBÍm'. 

ÅH® ¸ºg KÂBU �GÊ ÁB¾Ýא �G אæfU ÑÌË² ÑÍIB�G Ñ§®e wbrºא Îð§Ì jÌf³Nºא ،  � �JÌÊ
wbrºא BVÃºBI iË§rºאÊ o¯ÃºBI Ñ³RºאÄא�Ê fÕאfrºא°² אË¾ � ÅBnÂáא OJRÌÊ `B¿¶ ، 

À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi BÇÍºG ¨Ui B¿ÃÍY BÇÃ¦ א� Îyi Ñ�fa O»§®  ½lÂ B¾f§I
B� ½B³® Ðj¾ ½ÊC ¼Ì�U ÈÍ»¦ WÎn¯Â Ò»¦ OÍra f³º KÈº OºB³®':  א� ¸Ìl� Û א�Ê Ü¶

،ÁÊf§א� Kn·MÊ ¼·ºא ¼¿�Ê ÀYjºא ¼vNº ¸ÂG אæfIC Ê KÕאËÂ Ò»¦ �§MÊ °Ízºא Ïj³M
 '.א�´

|§JI BæIBv¾ OÃ¶ ÁBÌÝא |§I ÎI Pj¾  ¼¶ ¨¿� �Æg ¼aאe Bô̄ »¾ ¨ÃuC ÅC Pij³® ¡BJYáא
ÑÍ³Í³א� jÌf³Nºא PB¿»¶  ÈN»Vm Bô̄ ²Ë¾ Pj¶g B¿»¶Ê j¶hMC PCfJ® ؟ ÎMBÍY � ÎI Pj¾ �ºא

،�Æg � H® ،ÎaËÍq Ä¾Ê �¿»§א� |§I Ä¾Ê ÏfºאÊ Ä¾ °²אË¾ Pj¶hM�J¶ ¼¾DI j§qC ÎI אg 
f§I äPij¾Ê ،ôא�R¶ °»א א�hÆ ¨Ãu f§I P�«M ¼§¯ºBIÊ În¯ÃI �³Q eאelMÊ  Ð�¯I È§Ãu
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 .f¿� Ð�J¶ kB�G א�
¹jÌf³M ÅË·Ì ÅDI ¸ÇJÃÂÊ ¹j¶hÂ Ä·ºÊ  ´ºlNºא Ä¦ f§NIא ، BÍ³Í³YÊ B²eBuÊ Bv»�

¸J»² Ä¾ ÁÜ·ºא XjaCÊ ، °Õאlºא  ،ÈÍ® א� µfuאÊ PB¿»¶ ÁfbNmא ½Ë³M ÅC ¼R¾ ÐjYBm
wbr»º W�JV§Ì ،¨Õאi OÂC  BÃÂG ، ÄnYÝא �G ¼§¯ºBI P�«M f³º ،iאjuáאÊ ÐË³ºא ¸Í®

Bô�Ëq ¨ð³Â ÁאjÌ B¾ Ò»¦ OÂC ،fÌjÂ B¾ kB�G � אæ�J¶. 
f³ºÊ B�C ÈIBZuC ÑÍIjM � LË»mÝא אhÆ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi ÁfbNmא  ÁאfbNmא

®hÇא jÌf³NºBI ËIC א�Ò»u  ،w»b א� ¦«Ê ،Ñ¿§¯¾ BÆf� À»mÊ ÈÍא�Ëmi Ð�nº ¨ºBð½ א�
،µÊiB¯ºBI ÈÍ¿nÌ j¿¦ אhÆÊ ، ´ÌfvºBI ÈÍ¿nÌ j·I ½Ë»nא� א� °Ím ÈÍ¿nÌ fºBa אhÆÊ ، 

Î»¦ אhÆÊ ، א� fmC ÈÍ¿nÌ Ðl� אhÆÊ  א� Ò»u ½Ëmjºא Ä¾ ÈÂC ÈÃ¦ �� ، KºB� ÎIC ÄI
Ä¾ ÅÊiBÆ ÑºlÃ� À»mÊ ÈÍ»¦ hÆÊ ،ÒmË¾ ÈÃ¾ ÎZNnM ÈÂC ÈÃ¦ ½Ë³Ì ÅB¯¦ ÄI ÅB¿R¦ א

ËIC אhÆÊ ،Ñ·ÕÜא� Áאj�BI Ñ¾Ýא À»¦C ÈÍ¿nÌ ¼JU ÄI gB§¾ אhÆÊ ،Ñ¾Ýא �¾C ÈÍ¿nÌ ÐfÍJ¦ 
½Üא�Ê. 

ÑÍÂBRºא Ðf¦B³ºא LwbrºBI BÍ³Í³Y Bæ¾B¿NÆא jÇ¢א: 
if² Ò»¦ ÀÇI ÀNÇÌ Ä¿¦ SZJM pBÃºB® ،pBÃºא ¸I ÀNÇÌ B¾ if² Ò»¦ pBÃºBI ¸¾B¿NÆא 

NÌÊØj¾א ¼¶ ÈÍ® ¼«rÂא Ïhºא ÅB¾lºא אhÆ � B¿ÍmÛ ÀÇÍ»¦ ½DnÌÊ Àא�ËYC f³¯ Èn¯Â. 
LBV§ºא Kא� ÀÇI ÀNÇÌ Ä¾ �G ÀÇrð§MÊ pBÃºא ÑUBY � OÌCi f²Ê ¨®jM ÅC ejV¿J® 
hÆ f� ÒNYא אÑ¦B�  wbrº א�Ò»¦ ÑºBmi ÈÍºG ¼mjM ÊC wbq Ò»¦ ½DnNº °MB א�Ëא½

æÂBÃN¾א ÀÍ£§ºא ¨ÍÃvºא אhÆ ¸º ��¸Ã¾ K»ðÌÊ ،Bæ¿Í£¦ B  if³I ¼¿§ºא אhÆ Ä¾ fÌlM ÅC
Ä¾ ÑUj� °²אË¾ �ÇUאËM BæÂBÍYC ¼I ،¸N¦BðNmא  ÐËaáא |§Iz Áאj¶ ÔB¯¶C ÐËaG ÀÆÊ

ÅË¯³R¾Ê ÅË¿»§N¾ xÊC �ÂËºDnÌ B¿ÃÍY  BÇÃÍY ÀÇÍ»¦ ½DmC ÅC ÊC ÀÇI ÀNÆC ÅC �¾ ÅËJ»ðÌ
K»�CÊ ÀÇÆB� Ï�v³NI j§qC \¯vºאÊ Ë¯§ºא ÀÇÃ¾. 

 ÅB¶ f³ºÈIBZuDI ÀNÇÌ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u א� ½Ëmi  Ä¦ ½DnÌÊ Àא�ËYC f³¯NÌÊ
ÀÇzÌj¾ iÊlÌÊ ،ÀÇJÕBªÈÃ¦ א� Îyi j·I ËIC ÅB¶Ê ،  OÍI �G KÆhÌ �¿»nא� Ñ¯Í»a ËÆÊ

B� °£ÃÌÊ Bא�ËYC f³¯NÍº kËV¦ ÐCj¾א  j¿¦ ÅB¶ אh·ÆÊ ،±jvÃÌ ÀQ BÇMBq K»�Ê BÇNÍI
ÈÃ¦ א� Îyi ¼§¯Ì. 

 ËYDI Ä� Àא½ אjÇ£Â ÛÊ ÀÇÍ»¦ ½DnÂ ÛÊ pBÃº אÀÇI Bæ¾B¿NÆ؟ gB¿»® NÇÂ ÛfYC ±j¦Cא
 ÐËaáאÀÇÍ»¦ ÄÖ¿ðÍº ÈÂאËaG ¨Í¿� ¼vNÌ PBÂBZN¾Ûא ÁBÌC PÔBU אgG OÂB¶  Ñ»� Ä¾ OÃ¶Ê

µj«NnM Ä·M � �ºא Ñ�B·א� ÉhÇI f§mC OÃ¶Ê ،ÀÇI ¼vNÌ Ä¾  Ñ³Í²e Ä¾ jR¶C' � O»§® אgB¾
Ûא ËÆ B¾ ؟ÁËÍºא ÅBZN¾ÛאBÃIi ؟ÁeB³ºא ÅBZN¾ ¸³®ËÌ. 

BæzÌC Îº אÊj¶g ©ËyËא א�hÆ xËv� ÐËaáא |§I ¨¾ O¿»·M B¿ÃÍYÊ  Ïhºא ÎIB�áא jQÝא
½B² ÐËaáא fYC ÅG ÒNY ÀÇmË¯Â � Ñ�B·א� ÉhÆ È§JðM Îº W' ¼vNÌ � PBÂBZN¾Ûא fYC �

ÈI BÂC O»vMB® ÎI ÅÜ® dÝא'. 
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ôÛBvMא ÀÍ³Ì ÅC dÝא אhÆ ©BðNmא °Í¶ ¼¾DN®¼ÇmÊ  ÍnI ±jvM ½Üa Ä¾ BæZUBÂ . 
Ò·Nqא Ò»¦ ÈMif² Áf¦ Ä¾Ê ÎÂB�áא È§yÊ ÏejM Ä¾ Pא�¯ºא Ä¾ Ð�® � ÐËaáא fYC 

ÒNY È§¾ ÑÌË² Ñ²Ü¦ Èº dC eËUÊ Áf¦ Ñ»·rא� OÂB¶Ê ،ÎuB§א�Ê LËÂhºא ÑÇUאË¾  Éf¦BnÌ
ÉhÆ kÊB� � Éf¦BmÊ ÐËaáא fYC kjI ÒNY ،ÑÃא� ÉhÆ kBÍNUא � ÑÃא א�hÆ OºDn® ،

Èº O»³® Î·Nrא� dÝא f¦Bm Ïhºא dÝא WÅC O§ðNmא °Í¶  ¨¾ dÝא אhÆ ¨¾ ÑÌË² Ñ²Ü¦ ÀÍ³M
ÈÆB� ¸¯א�Ë¦Ê ¹j¦Br¾ Ä¦ �§M ¹אiC Û ÎÂC Îº ½B³® ؟Î¯�B¦ wbq ËÆÊ W ÈÂG

wbrºBI ÁB¿NÆÛא. 
È§¾ ½BvMÛא � אæ�J¶ Bô�Ëq O§ð² ¸n¯Â f� ÈºאËYC f³¯MÊ wbrºBI ÀNÆא אh·ÆÊ. 

ºא ÑRºBRºא Ðf¦B³ LKא� iBÇ¢C .. 
 Ñ§Iאjºא Ðf¦B³ºא LÀÇ¾B¿NÆא ½BV� ÄÌjaßא TfY- : 

ÈÍºG ¼Í� Ê ÈÍ® wvbNÌ Ïhºא ÅאfÍא� � ÈQf� Ê ÉiÊB� Ä¾ �G ¼Í� ej¯ºB® 
 Ñn¾Bא� Ðf¦B³ºא LÀÇ¯א�Ë¦ jmDM ÀÇ§¾ ¼¾B§NM Ä� ÄnYC- : 

 j¦Brºא ½B² B¿¶ WB�Bð® ÀÇIË² fJ§NnM pBÃºא �G ÄnYCBÂBnYG ÅBnÂáא fJ§Nmא  
`fא� LË»mC ÁfbNmא ÑmeBnºא Ðf¦B³ºא- : 

¬ºBJM Û Ä·ºÊ o¯Ãºא � ÉjQC `f¿»»® אËÃnYC אgG ÄÌjaßא `f¾א 
 Ñ§IBnºא Ðf¦B³ºא W¸IËÍ¦ `ÜuHI ¼«rÂאÊ ÄÌjaßא LËÍ¦ fÍvM KÃ�.. 
 ÑÃ¾BRºא Ðf¦B³ºא WÀÇÍ»¦ Î»§NnÌ Ä� j¯ÃM pBÃºB® ¨yאËM.. 

 Ñ§mBNºא Ðf¦B³ºא WB� Î«vÌ Ä¾ K� pBÃºB® PBvÂáא Ä® À»§M .. 
 ÐjqB§ºא Ðf¦B³ºא WB³Ìfu ÁËÌ ¼¶ � Kn¶אÊ ¸®iB§¾ ÐjÕאe ¨mÊ.. 

 jr¦ ÏeBא� Ðf¦B³ºא W ©ËÃNMÊ ¸®iB§¾ ÐjÕאe ¨nNM ¸MB¾B¿NÆאÊ ¸MBvv� ¨ÌËÃNº Ò§mא
¸MB²אfu .. 

 jr¦ BÃQÛא Ðf¦B³ºא WÑ¶iBr¿»º Ê BÍÂאfUÊ ÀÇ¶iBr® `אjMC Ê `אj®C pBÃ»º PBJmBÃא� � 
pBÃºא pË¯Â � BÇNÂB·¾ Ñ¯»Nbא� .. 

 jr¦ ÑRºBRºא Ðf¦B³ºא W¸»¾B§M � ôBZyאÊ ÅË·M ÅC ½ÊBY .. 
f§NIאÊ  ÈUÊ Ä¾ jR¶DI iËÇ£ºאÊ ÅË»Nºא Ä¦ KK°r·NMÊ ÁËÌ ¸Í»¦ ÎMDÍn® ¸YB� ¬»I B¿Ç® 

 ¸N§Ã²C KKÁfÇÍm ÈÂC À»§Ì ôBNÍI �JÌ Ä¿¶ êhÖÃÍY \JvMÊ 
 jr¦ Ñ§Iאjºא Ðf¦B³ºאWBÇ¾�YאÊ pBÃº¹ ¾¨ אfÍ¦אË¾ Ò»¦ ¤®BY .. 

ÀÇ§¾ B� ¸¾א�YB® KKÀ� ¸¾א�Yא Ä¾ ÅË·Ím KKÈMאg Áא�YÛא ¸ÂËºeBJÍm ÎºBNºBIÊ. 
 jr¦ Ñn¾Bא� Ðf¦B³ºא W¸NUBY K»� � ôBYË� Ä·M Û.. 

Û BÆÙBz² ÈÍºG K»ðM Ä¾ XאjYG ½ÊB� KKÑºBY � Éih§M ¸ÂC Èº ÏfJM ÅC ½ÊBYÊ  Áf¦
 BÇÂCÊ BÆhÍ¯ÃMB¿·ÃÍI Ñ²Ü§ºא Ò»¦ jQÚM Äº KÒ»¦ xj� ÅC ¸Í»¦ K� B¿¶  Ä¾ ¨¾ ¸»uאËM

ÑZ»v¾ ¼UÝ À� ¸NJYBv¾ ÅC ÅÊf³N§Ì ÀÇ»§� Û ÒNY ¸NUBY אËz². 

åí‹‚üa@Éß@Ý–aìnÛa@åÏ@

 
22 

 jr¦ ÑmeBnºא Ðf¦B³ºא WÐiBÌl»º ÑJmBÃא� PB²ÊÝא �aא.. 
ÛÊ BÆjR·M KKÐË¦fI ÅË·M ÅC ½ÊBYÊ KKôB¯Í¯a ÅË·M ÅC ½ÊBZ® fYC ÐiBÌlI O¿² ÅGÊ 

ºôB¯Íð KK¹eËUÊÊ ،BÇI ¸º `jvÌ ÅC ¼V� PBJUאÊÊ ½B¿¦C ¸¯Íz¾ Ófº ÅË·Ì f³®  È§Ã�
 BÆkB�G Ä¾KôÜÍ³Q Éj£Â � ÊfJM ¸»§VÍ®. 

 jr¦ ÑÃ¾BRºא Ðf¦B³ºא WPB®jvNºאÊ ÁÜ·ºBI °»·Nºא Ä¦ f§NIא.. 
ÅאlMÛא Åאf³® Áf¦ Ò»¦ xjא� ¨¾ ¸N§ÍJ� Ò»¦ ¸¦eÊ KK ´ðÃM ÅC ¼J² ÈºË³M B� j·®Ê

ÈI. 
³ºא jr¦ Ñ§mBNºא Ðf¦B W`אlא� Ä¾ ¼»³M ÅC ½ÊBY.. 

pBÃºא ¼¶ fÃ¦ ôÛËJ³¾ oÍº ËÇ® KKK� Ä¾ ÈºÜa Ä¾ f³¯N® ôÜÍ³Q ¸Yאl¾ ÅË·Ì f²Ê KK
¸ºhº KmBÃא� O²Ëºא iBÍNaא ¸Í»¦Ê. 

ÅÊjr§ºא Ðf¦B³ºא W¸MB¿»¶ Î³NÃM ÅC ½ÊBY.. 
¼·® BÇ»�C �aB® PB®eאjא� Ä¾ �R·ºא Èº f� \»ðv¾ KKC ¸Í»¦ B¿¶iBN� Å  ôB¦ËyË¾

SÌfZ»º ôBJJ� KK¨ÍyאËא� Ä¾ pBÃºא j¯ÃÌ B¿¦ f§NJM ÅCÊ KK¸RÌfZ® ¸NÍvbq ¼Íºe 
¨nNºא Îvbrºא ½BvMÛא PאiBÇ¾- : 

 �ÊÝא ÐiBÇא� L�§ºא ½BvMא :- 
Î¶Ë»nºא ±fא� / 

½Ë³Ì  ÅËmËא� ÊfºאÊ °ºאi L ÅC Ä·� �§ºאÑIËv¾ Ê ÐDJ§¾ ÑÍ²fÃI efÇM B¿¶ efÇM  Ä·� ÊC
 ÅCMo®jºא Ê ¼¶jºB¶ �Ç K  BÇMj£Â OÂB¶ אgG B¾CÈÂB® Ñ¯Íðº Ê ÑÍÂBY  BÇN²i ©B§rI BÇÃ·�

BÇ¯ð¦ ÊÑVÇI ¼·I w®jÌ K»³ºא ¼§� ÅC  . 
¡BrÂ :. 

 jaE wbq �G TfZNM B¾fÃ¦ j£ÃM ÄÌC ؟.1
2.jaC wbq �G ¨¿NnM B¾fÃ¦ j£ÃM ÄÌC 
3.BÇJYÊ ÑQeB� � wbq �G ¹j£Â BÇÍ® ¼uאËNÌ �ºא Ðfא� ÎÆ À¶؟ ÈUËº  
� ËNÌא�J¶ iËÇ� �G TfZNÂ B¾fÃ¦ �ÃÍ§¾ xBbqC ¨¾ ¹j£Â BÇÍ® x ؟.4ºא Ðfא� ÎÆ À¶ 

SÌfא� � È§¾ ¼uאËNM wbq Ä¦ ¸ÃÍ¦ ±jvÃM B¾fÃ¦ j£ÃM ÄÌC ؟ 
�§ºBI ¸ºBvMא Än� °Í¶ : 

½BvMא ÎÆ ¸ÂËÍ¦ ، Ðef§Nא� ÑÍvbrºא ¸Mא�QDM �I א�QDM jR¶Ýא ÐiBÇא� ËÆ �§ºא  Ôlא�
ËºאjqBJ¾ ¼·rI jaßא wbrºBI  JMjÌ Ïhºא Ïl¶jא� �v§º¹ אkBÇU Ä¾ fÍY  ½BvMÜºÊ ،

ÑQÜQ iBQE �§ºBI - 
Ñ¯ºÝא 

°ÌËVNºא ÊC 
Ñ¶iBrא� ÊC 
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Ñ³Í²e �G ÎÂאËQ jr¦ Ðf� jaßא wbrºא �G j£Ãºא Ä¦ ÅBVNÃM °ÌËbNºא ÊC Ñ¯ºÝא . 
B¾C  Ä¾ jR¶C ¼·rM �ºא ÎÆÊ Ñ¶iBr90א� ٪vbrºא BÃºBvMא Ä¾¼¿§ºא ½B� � ÑuBa Î 

¼J² ÎÂאËQ jr¦ �G o� Ä¾ È§¾ TfZNM Ïhºא wbrºא �G j£ÃM ÅC Î¦fNnM BÇÂH® 
°ºE ÊC wbq ¨¾ À»·NM OÃ¶ ÅG Î§ÍJðºא ËÆ אhÆÊ jaE ÅB·¾ �G ÈÃ¦ j£Ãºא ¼ÌË� wbq . 

Ä¾ ihYC :. 
1. Ò»¦ S§JÌÊ ¸NÍ²אfv¾ ~Ë³Ì ¸ºg ÅB® ¸§¿Nn¾Ûא KÂBU ¼¶ �Ê ©jq ÏC �G j£ÃM ÅC

ÈÃÍÂB¿ðºא Áf¦Ê jMËNºא 
2.ÅG BÃÆ ÅË¶C ÅC fÌiC Û ½Ë³M ¼§¯ºא אhÇI ¸ÂB® jR¶C ÊC �NÍÂBQ Ðf� ¸ÃÍ¦ |¿«M  Û ÊC

Áf¦ ¸ÂÊj�BrÌÊ ¸Í§¿Nn¾ �G ¼³NÃÍm iË§rºא אhÆÊ אhÆ ¨א� ÅC fÌiC  � ÀÇNJªi
¸ÍºG ©B¿NmÛא . 

3.I Ð�J¶ Ñ¦Ë¿� K�B� B¾fÃ¦ �§¾ ÉBא� ÊC wbq Ò»¦ ¹j£Â l¶jM ÅC �G ¸ÃÍ¦ ¼³M ¼
ÉBא� ¼¶ � lÍ¶�ºא Ä¾ ÎÂאËQ o�  ¦C ÉBא� ¼¶ . 

¡BrÂ :. 
 w� B¿Í® BÇÃ¾ w»bNºא ÊC BÇ�Ë³M ÊC BÇ»Ìf§M � KªjM ¡B�C ÊC PאeB¦ TÜQ KN¶C

�§ºBI ¸»uאËM PאeB¦ . 
1............................................... 
2............................................... 
3............................................... 

· 
PאeB§ºא ÉhÆ Ä¾ ÐeB¦ ¼¶ �«M ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§Nº ÈI ÁË³M ÅC  ð� B¾ KN¶C . 

1.............................................. 
2............................................. 
3............................................. 

 ÑÍÂBRºא ÐiBÇא� LÑ¶jא�Ê ¨yËºא ÐiBÇ¾- : 
Î¶Ë»nºא ±fא� / 

¡BrÂ:. 
p1 L ؟ É�¯u Ñ¦Ë¿� � TfZNM B¾fÃ¦ �¶iËºא fYC Ò»¦ ×·NM ¼Æ 
p2 L ؟ Î�i �ª ¼·rI TfZNÂ °³M B¾fÃ¦ µBm Ò»¦ ôB²Bm ¨zM ¼Æ 
p3 L ؟ ôBJvNÃ¾ ¸¿nU Ä¾ Ò»¦Ýא Ôlא� ¼Æ 
p3� ¸®BÃN¶א ¼Æ ¹ ؟ifu Ë� ¼aאfºא �G ÑmË³N¾ ÊC ÀÍ³Nn¾  a  
p4 L ؟ ÑºÊB� ÔאiÊ ¸n¯Â ¨zM ¼Æ ÑÍ�i ÑJmBÃ¾ � À»·NM B¾fÃ¦ 
p5 L ؟ fYC �G ¨¿NnM B¾fÃ¦ ¸¿»² Ðj³Â ÊC ¸¾f² Ðj³ÃI ¹�u gB¯Â Ä¦ �§M ¼Æ 
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p6 L ؟ Ð�J¶ Ñ¦Ë¿� � TfZNM B¾fÃ¦ ¸º Ñ¾kÛ PאeB¦ ÊC ÑÍJv¦ PB¶jY ¸Ìfº ¼Æ 
p7 L M ¼Æ؟ Î�i �ª ¼·rI TfZNM B¾fÃ¦ ÅB·א� ÔBUiC � TfZN 

À»§M  Ñ»ÇmÊ ÑÍ§ÍJ� ÐiËvI ¹jZNMÊ ôBJvNÃ¾ °³M ÅC0\ÍZvM Ò»¦ ôאieB² ÅË·M ÅC K�  
 Ànא� Ä¾ Ò»¦Ýא Ôlא� ÈÍ® Î�jÌ Ïhºא ÁB§ºא ÉB�Ûא KÑÍ»¿§I ¸¾BÍ² fÃ§®  ½BvMÛא
ÅË·M ÅC Û، ôBÂj¾ ÅË·M B¾fÃ¦ ÑÍºB§® jR¶C ¨yËºא ÅË·Ì� B³»«¾   אhÆ ÐjMËN¾ ÑÍ§yÊ

µBnºא Ò»¦ jR¶C ´JðÃÌÊ PB¶jא� Ê \¾Üא� ¼¶ Ò»¦ ´JðÃÌ ؟ Áf³ºאÊ 
ÐkBN¿א� ÑÍ§yËºא ½Üa Ä¾ ÐeB¦ jÇ£M Ñ³Rº . 

Ñ³Ìjðºא ÅC  Ê ôBÍ»³¦ ¸n¯Â jÇ£M °Í¶ o·§M ÅG Ä·� ôBÍ¿nU ¸n¯Â BÇI jÇ£M �ºא
Ñ³Ìjðºא Ïhºא ©BJðÂÛא ÐeB¦ ÎÆ ¸n¯Â �G BÇI j£ÃM �ºאÅÊjaßא ¸Ã¦ ÈÂË·Ì  . 

°² ôBJvNÃ¾ W oÍº À·א א�hÆ ¸n¯Â � ¸ÌCi Ò»¦ ½fÌ ¸¿nU Ä¾ ÏË»§ºא Ôlא� jÇ£¾  �
ÀÇÌfº ÅË·NM ÒNY ¸Í® ÄÌjaßא ÓCi ËÆ אhÆ ¼²Ýא Ò»¦ Ä·º ½אËYÝא ¼¶  ÓjaC PB¾Ë»§¾

ÏCjºא אhÆ �«Nº ÑÍ®B¶ . 
¸¿nU Ä¾ ¼¯mÝא Ôlא� K²אi . M f³® ÄÌjaßא �G TfZNM B¾fÃ¦ KJnI ¹�QDM Ä¾ ¼»³

BÇI °³M �ºא Ñ³Ìjðºא .  ½Üa Ä¾ ¸Í§¿Nn¾ Ä¦ ôאfÍ§I Îvbrºא ¸ºBvMא Ñ²B� ½Ë� f²Ê
�ª Ànא� Ñ«º Ñ¿ÕÜא� . 

ÎÆ ÈÖ�Bא� ÑÍ§yË»º Ñ§ÕBrºא ¡B�Ýא jR¶C Ä¾Ê :. 
 א�ºא�G ¨U א�«°.1
2.ÓjaÝא ¼Ujºא �G ½ËZNºא Ê ¼Ui Ò»¦ eB¿N¦Ûא ÊC KÃU �G KÃU Ä¾ ¼Íא� . 

·eאf§NmÛא ¨yÊ ¼¿§Nmא : 
 ÁB¾áא �G ¸ÂkÊÊ eאf§NmÛא ¨yÊ ha ÑÍJ»nºא PאeB§ºא ÉhÆ ÑIiB� J XBN� ½BvMÛB® 

 Ñ²Bðºא ¼z®C eאf§NmÛא ¨yÊÊ Ñ²Bðºא �G0 
ÅB·א� ÔBUiC � ¹j� . 

jaßא Ä¦ B¿ÆfYC ¼v® Ä·� Û Ñ²Bðºא Ê ½BvMÛא . 
B¾fÃ¦  ÔBUiC � ¹j� ، ÄÌjaßא �G TfZNÂ ÅB·א� J LBðא� ÑºÊB� °»a Ä¾ Xjaא 

ÒNY  Î�i ¨yÊ � OÃ¶ Ëº JÊ ¸ÌfÌ ¹jY ÄÌjaßא �IÊ ¸ÃÍI lUאËא� ¼ÌlÍm אhÆ  
 ÉjnÌÊ ÑÃ� ¹j�Ê ¸Í¦אig J¸N²B� ÓËNn¾ Ä¿y ¹j� ¼I ¸ºg � ¬ºBJM Û  ÑÍ§ÍJðºא 

·xBא� ÈIË»mC ¼·º :. 
 ¹jZNºא ÊC ±Ë²Ë»º ÑÖ�Ba Ñ³Ìj� ÊC ÑZÍZu Ñ³Ìj� ¹BÃÆ OnÍº ÀÍÆB¯¾ ¹BÃÆ Ä·º

B¿Æ ÅB¾ËÇ¯¾ ÀÍÆB¯א� ÉhÆ Ä¾Ê µBÍnºא אhÆ � ¨¯ÃM ÐfÍ¯¾ . 
1.ôBJvNÃ¾ ±Ë²Ëºא 
2.ÁB¾áא �G ¸ÂkËI ¼Íא� 

¡BrÂ / 
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 ÊC BÇ»Ìf§M fÌjM �ºא Ñ¶jא� Ê ÑÍ§yËºא xËv� Ñ®ËºDא� ¸�B�C Ä¾ ¡B�C ÑQÜQ KN¶א
BÇÃ¾ w»bNºא ÊC BÇ�Ë³M . 

1........................................ 
2........................................ 
3........................................ 

ÐeB¦ ¼¶ �«M ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§M � È»§¯M ÅC  ð� B¾ KN¶א ÀQ . 
....................................... 

 ÑRºBRºא ÐiBÇא� LÈUËºא �IB§M Ê \¾Ü¾ :- 
Î¶Ë»nºא ±fא� LÅCÀ»·NÂ B¾fÃ¦ �Í§ÍJ� Ê ���n¾ ÅË·Â ÅC À»§NM  

� Ä¦ Lj²C ¼R¿¶ ¼³Ãº ÊC �R·ºא BÃMאeBÍ² Ä¦ ±j§Â Û BÂBÍYC BÃÂC ¨²אËºא  � BÃMhMBmC
� j£Ãºא Ä§�Ê ¨ð³N¾ ¼·rI ÀÇJ²אjÂ BÂf� ¸ºhºÊ W¾BÂ�ºא אhÆ  ÀÇÆËUÊ �IB§M Ê \¾Ü¾

|§I ½B§®Ýא eÊeiÊ PאiBqáא |§I Ä¾ WNÃNnÃº ðÂÛא ôB¿·Y BÇÍ»¦ �JÂÊ ÑÍºÊÝא PB¦BJ
®gG  Ä¾ ¼Í»² � ÀÇMif³¾ Ò»¦Ê BÃmfY Ò»¦ f¿N§Â ÄZÃאhÆ ÑÍvbq Ò»¦ Kא אg ÊC eBÃmáא¹ 

�ºא PB¯vºא ~j¦ Ò»¦ O²Ëºא BÇ¾�� Ê BÃJV§M . 
¡BrÂ: 

¸NÍvbq ¨²אÊ Ä¾ ôBJmBÃ¾ ôBIאËU BÇÃ¾ ¼·º efY Ñ»ÖmÝא Ä¾ Ñ¦Ë¿� ¸ÌfÌ �I:. 
1.¡Ë«zºא O� ÀnNJM ¼Æ؟ ÀÇVNÌ ¸ÇUÊ ÅC ÊC  
 ¦Ò»¦ TfZNÂ B¾fÃ א�oJ§M ÊC ÀnNJM ¸n¯Â f� ¼Æ °MB ؟.2
3. TfZNÂ B¾fÃ¦ ½fÌ ÈÍ® ¹jZNM ÀÕÜ¾ �ª ÅB·¾ ÊC ¡BJYáא Ä¦ �§M Ñ¶jY ¹fÃ¦ ¼Æ

 �y O»  ؟
 Ñ³ðÃ¾ µË® ¸ÌfÌ ¨®jMÊ ÁB¾Þº Ò·NM ¼Æ א�ôByj¦ Áf³M B¾fÃ¦ ~Ë ؟.4
5. BuDI j³ÃºBI ¹�u gB¯Â Ä¦ �§M ¼Æ؟ ¨¿NnM B¾fÃ¦ ÑºÊBðºא Ò»¦ ¸§I 
 Ñ¦Ë¿� �G À»·NM B¾fÃ¦ ¸¿nU Ä¾ ÑJÌj² ¸§IBuC ÔB³IG � ÑIË§u f� ¼Æ ؟.6

Îvbrºא ½BvMא � ôÛB§® ÅË·M Î·º 
1.¸JÂB� ÑÍ§ÍJ� Ê Ñ��n¾ ¸Í¦אig Ê ¹אfÌ ÅË·M ÅC K� 
2. ôBðÍrÂ ÅË·M B¾fÃ¦ ÑÍ§ÍJ� ¸MאÔB�GÊ ¸MB¶jY ÅË·M ÅC K�0 
3.À»§NM ÅC K� BÇÍ® ÅË·M �ºא Ñ³Ìjðºא o¯ÃI ÑÍn¯Ãºא ¡Ë«zºא O� ÀnNJM ÅC 

ÑÌeB§ºא ±Êj£ºא � ÑÍ§ÍJ� ¸MB¾BnNIא 
¸ÇUÊ �IB§MÊ \¾Ü¾ �n� : 

 ¾B אhÆ � fÍ¯Ì Ïhºא ؟
�G XBN� ¸ÂB® ½B§® ¼·rI ¼uאËNM Î·º : 

1.¸MאÔB�G Ê ¸ÇUÊ � ôBVÇNJ¾ ÅË·M ÅC 
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2. Î§ÍJ� ×q ÈÂD¶Ê ¸ºg ¼§¯M0 
j� Ðf¦ ¹BÃÆÊ¼z®C ÈUÊ \¾Ü¾ Ä¿zM ÅC B�Üa Ä¾ Ä·� µ :. 

1.°rN¶א  Î¦Ëºא ÓËNn¾ � אhÆ ¼§Uא Ê ¡Ë«y O� ÅË·M B¾fÃ¦ ÄÌjaßא ÎºG j£ÃM °Í¶
¸Ìfº B¿ÇÃÍI µj¯º¹ אifMÊ Î§ÍJðºא �ª ÔÎrºא Ê Î§ÍJðºא ÔÎrºא ±j§M ÅאÊ . 

2. ÈÌfº BÃ»¶ F ÑÍJv¦ PאiBqG EÃ¦ ¹BÃÆ Ê BÃÆ ÈÌfÍI KÆhÌ BÃ¾ fYאËºא ¼§� Ê À»·NÂ B¾f
ÈI ¸n� ×q ÏC BÃJÂB� ÊC BÃ¾B¾C oÍº . 

 CLPאiBqáא ¸»M ¼¿§M Û ÅC Ò»¦ xjYא ¸ºg f§IÊ ÑÍnÍÕjºא PאiBqáא ¸»M °rN¶א . 
 LL ÐfÍU OnÍº PאÔB�áא ÅB® PאiBJ§ºא ÊC PB¿»·ºא |§I � jQÚM ÊC ÔÒ¾ËM ÛC ½ÊBY F l¶i

 ÑÍJv§º א ¸MiBqHI ÁË³M ÛC Ò»¦ E0 
X /§� ÅC ½ÊBYB¾fÃ¦Ê Ñð³Â ÊC Ðj·® fÍ¶DM � KªjM Û B¾fÃ¦ ¸ÍJÂB� ¸ÌfÌ ¼  fÌjM

Û Ä·º ôBÍ§ÍJ� ¸ºg TfZÍm ÑÍ§ÍJðºא ÑmB¿א� Ä¾ Ñ§IBÂ ÐiËvI fÍ¶DNºא  ÅË·Ì ÅC Ä·�
� BÆfÃ¦ ÈÍJv¦ PאiBqá j¿Nn¾ ¼·rI Ñ¶jZN¾ ¹אfÌ OÂB¶ אgG ¸ºg  ¹ifÌ ¨¿Nnא� f§Ì

 BÇ¾f¦ Ä¾ Ñ¾BÆÊ ÑÍmB� Ñð³Ãºא ÅË·M �¾0 
3.BÇÍ® OÂC �G ÑÖ¯ºא Ä¦ j£Ãºא |«I ÀnNI . 

±BÃuC ÑQÜQ pBÃºא :. 
·Ñ¿nNJ¾ Ê ÑZN¯Ã¾ BÇ§JðI ÉËUÊ 
·ÐeBY Ê ÐiBY Ðj£Â �G È¾BnNIא Ä¾ ½ËZNM ÅC Ä·� ÐfÌB� אËUÊ 
·ÅË¿nNJÌ Û ÊC ÅË¿nNJÌ ÀÇÂDI אÊf³N¦א ÔאËm ÐiBY Ê ÈÌfU ÉËUÊ 

 א¶ÉhÆ ÏC Ä¾ °rN אËÂÝא© OÂC ؟
·Ãvºא Ä¾ OÃ¶ ÅB®ÄÌjaßא ¨¾ ¸ºBvMא � ÅאlÍ¿N¾ ÅË·Nm ¸ÂB® ½ÊÝא ° 
· ¸ÂB® ÏfU ÈUÊ �G ÀnNJ¾ ÈUÊ Ä¾ ÑºËÇnI �«NM ÅC ¨ÍðNnM Ê ÎÂBRºא °Ãvºא Ä¾ OÃ¶ אgG

ÉfÍU ÑÂÊj� ¨N¿NM 
 ¶Ä¾ OÃ אÃvº° אhÆ � f� ¼¿§MÊ j¾ÝBI ÀNÇM ÅC KVÍ® SºBRºא א�gGÊ �nZNº ½Bא·

 ÅC ¼¿Nא� Ä¿® ½BvMÛא Ò»¦ ¸Mif²ÑIF¶ o·§Ì ¸ÇUÊ Ä·º Ê ¼aאfºא Ä¾ ÀnNJM  Ä¾
 XiBא� J ÄÌjaßBI ½BvMÛא � ¸N³Ìj� ÎÆ ÑIF·ºא ÉhÆÊ 0È¶ifÌ B¾ ÅG  � ÄÌjaßא

À� ÑJnÃºBI Ñ³Í³א� ËÆ jÆB£ºא 
 ÑuÜא� L ÊC KÌj² Ê \N¯N¾ ¸Âא jÇ£Nm ¸ÇUÊ �IB§M ôBuËva ¸MאiBqG ÅG

Ñ³»«Ã¾............. 
¡BrÂ / 

 ÑQÜQ B�B�C KN¶א �ºא ÈUËºא �IB§MÊ PאiBqâº ¸ºB¿§Nmא xËv� Ñ®ËºDא� ¸�B�C Ä¾
BÇÃ¾ w»bNºא ÊC BÆlÌl§M ÊC BÇ»Ìf§M fÌjM . 

1........................................ 
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2........................................ 
3........................................ 

· ¼Ìf§Nº Ñ»§¯º  ð� B¾ KN¶אBÆ�«M ÊC BÆlÌl§M ÊC ÐeB¦ ¼¶ . 
1........................................ 
2........................................ 
3........................................ 

 Ñ§Iאjºא ÐiBÇא� LjÇ£א� Ê oJ»ºא :- 
 ±fא� LC �ºא ÑÖÍJ»º Ê ¸n¯Ãº ´ÕÛ jÇ£� jÇ£M Ê ÄÌlNM Ê oJ»M ÅCBÇÍ® OÂ . 

Éiאj·M Ä·� Û Ñ»IB³¾ ½ÊC � ÄÌjaßא Ófº È¶�M Ïhºא ©BJðÂÛא ÅG À»§M ÅC K� . 
¡BrÂ :. 

 ËU efY0אÚm ¼¶ ÁB¾C Û ÊC À§Â Ñ¿»¶ ¨yËI Î»Ì B¿Í® ½Úm ¼·º ôBIא½ 
p1 L ؟ÑÃÍ§¾ Ñ³ÌjðI Ñ®Ë¯v¾ ¸nIÜ¾ Ê ¼z®C ÊfJM ¼Æ .................... 
p2 L אËNºא Ä¾ ¨Ã� ¸MiB£Â ¼Æ؟ �§ºBI ½B§¯ºא ¼u .................... 
p3 L ؟ PאiB£ÃºBI ôB¯»N� ÊfJM ¼Æ .................... 
p4 L؟ �QDNºא � xj® ¹BÃÆ ¼Æ .................... 
p5 L ؟ ÑÍÕאËr¦ Ñ³ÌjðI ¸IÛÊe � oIÜא� À£ÃM ¼Æ .................... 
p6 L »º ÊC pBÃºא ÉBJNÂא Lh� ¸nIÜ¾ oJ»M ¼Æ ÑÍð«M �ª jaE KJm ÏÝ ÊC ÀÇÍ»¦ �QDN

 .................... nU¿¸ ؟
p7 L ¹ ؟jÇ£� ÈJÃN¾ ôB¿Õאe OÂC ¼Æ .................... 
p8 L ؟ Ñ¯Í£Â Ê ÑuËv³¾ ¹j®B¢C ¼Æ .................... 
p9 L؟ ÑÌË·¾ Ê Ñ¯Í£Â ôB¿Õאe ¸nIÜ¾ ¼Æ .................... 

ÅË·NM ÑÍÂC PB¦BJðÂא BÃÌfºÀÆאjM �ºא �ÊÝא o¿א� ÎÂאËRºא ½Üa pBÃºא Ä¦ ÑZyאÊ  
 BÇÍ® KÄ¾ ÈÕBא� � �n� °ÍzÃº ÓjaC ´ÕB²e o� haDÂ BÃÂC Ôא��א if³ÌÊ  BÃ¦BJðÂא F

 ÎIB�Ûא ÊC �»nºא Eo¿א� ÎÂאËRºא � ÅË·M Ïhºא ©BJðÂÛא �G  �ÊÝא K �§nM ÅC B�Ê
BJ»ºBI BÇNÍð«M ÀNÌ BÃNÍvbq Ä¾ ÑÕB�BIÄ¾ ¸ºhº ، p  ¼ÕBmj»º �¶if¾ ÅË·Â ÅC ÏiÊjzºא

BÃnIÜ¾ BÇ»¿� �ºא ÑÍºBvMÛא 
ÅG ÔBðª BÂBÍYCÊ BÃÆËUÊ ÐeB§ºא � ÎÆ BÃ¿nU Ä¾ ÐBð§א� �ª ÑÕB�BI Ðjr§ºא  pCjºא

F Ð�«ºא EBÇÂÝ Ànא� ¼¶ Ä¾ ÑÍ¿ÆC jR¶Ýא ÑÕB�BI jr§ºא ÉhÆÊ  j£ÃÌ �ºא Ñ³ðÃא� ÊC ÅB·א�
pBÃºא BÇÍºG . 

ÛÊBÃmCi ÈI ÄÌlÂ Ïhºא ÑÃÌlºא LË»mDI ôא�R¶ jQDNÌ ÅÊjaßא È»J³NnÌ Ïhºא ©BJðÂÛא ÅC ¸q 
. 

ôB³ÕÛ Ä¶ 
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 B¿Æ jQÚא� pBJ»º ÑÍ¿ÆC jR¶Ýא ÅBN¿»·ºא JôB³ÕÛ Ä¶  
Î¦אËºא ÓËNnא� � oJ»ºא . 

¸ÃÌlMÊ ¸nJº Ñ³Ìj� �G ÑvYB® Ðj£Â ha KKK0 
¡BrÂ 

¸MאeB¦ ÀÍ² . 
ºDא� ¸�B�C Ä¾ ÑQÜQ KN¶א BÇNÌË³M ÊC BÇ»Ìf§M fÌjM �º¹ אjÇ£¾Ê ¸nJ»� ÑuBא� Ñ®Ë

BÇÃ¾ w»bNºא ÊC . 
1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 

·j¾Ýא אhÆ ´Í³ZNº È»§®  ð� B¾ KN¶א . 
1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 

 Ñn¾Bא� ÐiBÇא� LÎMËvºא ©ËÃNºא Ê PËvºא:- 
 Î¶Ë»nºא ±fא�WÑ¿ÕÜ¶ ÑÌjQ Ñ³ÌjðI ¸MËu ¼¿§NnM °Í¶ À»§NM ÅC . 

 ÐÊjQ ¸MËu ¼Æ ¡BrÂ ؟
Î»Ì B¿Í® ½אÚm ¼·º ôBIאËU efY :. 

p1L؟ ÐeBN§¾ Ñ³ÌjðI À»·NM  ³® ¸Âא ÁC ÄÌjaàº ¸MËu Ð�MÊ k�M ¼Æ 
p2L؟ �MËvºא ÄÌhÆ �I ÊC ÑÍºB¦ ÑÃª Êg ÊC |¯bÃ¾ ÅBÂi PËu ¹fÃ¦ ÅB¶ אgG ±j§M ¼Æ 
p3L؟ LBJmÝא ÎÆ B¾Ê ، ôBNÆBI ¸MËu \JvÌ �¾ ±j§M ¼Æ 
p4L؟ °Íð»ºא ¸MËu Ò»¦ ¸Yf¾ ÅC wbq ÏÝ ´Jm ¼Æ 
p5L� ¸ºh¶ j¾Ýא ÅB¶ אgGא ؟gB� ¸ºh¶ Ä·Ì � ÅאÊ א ؟gB 

 p6L؟ Î§ÍJðºא ¸MËu Ä¦ °»N� °MBא� Ò»¦ ¸MËu ¼Æ 
p7L À§ÃI ÑIBUáא OÂB¶ אgG0؟ °MBא� Ò»¦ ¸MËvº ÅË·Ì Ïhºא �QDN»º ¹if¾ OÂC ¼Æ  
p8L؟ ¸MËu � Ñ¾BnNIא ¨ÃvM °Í¶ ±j§M ¼Æ 
p9L©ËÂ ±j§M ¼Ç® PBnmÚא� ÏfYא � °MBא� Ò»¦ KÍ� Bvbq ¨¿nM B¾fÃ¦ ÐiËvºא 

� �¿«BÇ ؟ºא 
p10L؟ ¸NºBmi ÏËNZ� ÑÂiB³¾ ¸MËu Ñ¿«Â �QDM B¾ 

1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 
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4....................................... 
5....................................... 
6....................................... 
7....................................... 
8....................................... 
9....................................... 

10....................................... 
ÎMËvºא ©ËÃNºא Ê ¸MËu �n� ÐiBÇ¾ :. 

 ¸MËu KW¼³Ãºא Ñ»ÍmÊ ¼R¾ ÈÂא ¸NºBmi ¼¿� �ºא ÑÍnÍÕjºא Ñ»ÍmËºא ËÆ . 
Ñ²Bðºא Ê ÑÌËÍא� ½Ëmi ¸MËu . 

K� ¼·rI \JvÌ BÃJ»ªא B¿ÇI j§rM ÅBN»ºא pB¿א� Ê ÐiBQáא ¼·rI ¸MËu ¼³ÃÌ ÅC  ¨Ìjm
BÆ�Í«M K§vºא Ä¾ �ºא ÑÍMËvºא ÈMאeB¦ ¡B�Ý BnÍJY . 

� B¿ÃÍI C Ä·� ÈÂC Ñ³Í³א� ÐfÌfU PאeB¦ À»§NÂ Ê BÃMeB¦ �«Â Å KÊ ÑÍMËvºא ¸N¿«Â 
 ¼·rM BÇNÍ¦ËÂ84 ٪ÈNmאie � ÅBÍIjÇ¾ iËN¶e ¸ºg �G iBqC B¿¶ ¸NºBmi Ä¾ . 

ÒÃ§�  ¼·rM ÔB³ºáאÊ �Âjºא Ê ÑÍMËvºא ¸ºBJY Ñ¿«Â ÅG jaE84 ٪�ºא ÑÍ²אfvא� Ä¾ 
 Ò»¦ TfZNM ÅË·M ÅD¶ ¸NÌÙi pBÃºא ¨ÍðNnÌ Û B¾fÃ¦ ¸Ìfº ÅË·MÜR¾ °MBא� . 

ÐfYאËºא Ñ¿»·ºא PאËuC :. 
wÕBvא�  f³N§Â B� אjQC �¶C PËv»º Ñ³Í²fºא KÑUl¾C Ä¾ �R·ºא Cj³Â ÅC BÃÃ·� Ê  pBÃºא

�ÊÝא ÎÂאËRºא ½Üa °MBא� Ò»¦ ÑÍMËvºא Ñ¿«Ãºא Ä¾ ÑÍn¯Ãºא ÀÇMÛBYÊ  Ñ»Í»³º0א 
¨IiÝא PËvºא PB� :. 

MËvº¹ א�J§M ÅË·M �ºא ¨IiÝא PBÂË·א�ÎÆ Î 
1.ÔBa�mÛא 
2.o¯ÃNºא Ñ³Ìj� Ê 
3.ÔB³ºáא Ê 
4.¨�B³א� fÍ¶DMÊ . 

ÎMËvº¹ א�QDM ¨ÍmËNº PBJÌifNºא ½Üa Ä¾ È»Ìf§M Ä·� PBÂË·א� ÉhÆ Ä¾ ÅË·¾ ¼¶Ê . 
ÎMËvºא ©ËÃNºא ¼¿§Nmא 

ÈI �»«rÃ¾ Ê ÅË§¿nÌ B� �¿NÇ¾ pBÃºא ¼§� Ñ¿Í£¦ Ñ»ÍmÊ ÎMËvºא ©ËÃNºא . 
I ¸MËu ¼ÍVnM Ò»¦ KÌifM ¼ÍVnM ÑºB K ©ËÃM ÅC ½ÊBY Ê |¯bÃ¾ jaE Ê ¨¯Mj¾ PËvI ¼Vm

SÌfא� � . 
¸MËu � ©ËÃNºא ÐeB¦ jÌËðM Ò»¦ ¹f¦BnÌÊ PËvºא ÑIBMi ¹ifM ¸»§VÍm KÌifNºא אhÆ . 

PBIBðא� Cj³M Û :. 
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Ä¿·Ì  ½B¦ PËvI ÐÔאj³ºא � KÍMjºא ÔאeÝא ½B·qC jðaC KÊ ÐÔאj³ºא Ê ÑIBN·ºא ÅG  ÁÜ·ºא
 ½BvMא  ÕBmÊiB·®Ýא  ð�Ê PB£YÜא� ½B¿§NmBI ¸ZvÃÂ אhº Ñ¯»N�  B¾fÃ¦ ÑnÍÕjºא

E ÐB³NÃא� PB¿»·ºא ÑÌjY ¸ÃÆhº ¹�M ÅDI ¸º \¿nÍm אhÆ À»·NM  �VÍm BzÌC אhÆÊ ôBÍÂ
Ñ¶j�BI ôBÖÍ»¾ Ê B§J�Ê ôBðÍrÂ ÅË·Ì ÅC Ò»¦ ¸MËu  ½f§M Ê °Í·M Ê iאj¿NmBI j·¯M ¸ÂÝ

¹iB·®CÊ ¸NºBmi ÓËN� . 
*¡BrÂ : 
� ÊC BÇ�Ë³M ÊC BÇ»Ìf§M fÌjM אBÇÃ¾ w»bNºא¶ºא Ñ®ËºDא� ÑÍMËvºא ¸�B�C Ä¾ ÑQÜQ KN 
:. 

1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 

¼¶ Ä¾ w»bNºא ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§Nº Ñ»§¯º  ð� B¾ KN¶؟א ÐeB¦  
1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 

 ÑmeBnºא ÐiBÇא�L Ñ²ËðÃא� �ª Ñ«»ºא FPB¿»¶ ، PB¯²Ê ):. 
±fא�  Î¶Ë»nºאL B�  ð� PB¯²ËI ¸Í§¿Nn¾ ¨¾ Ñ¿ÕÜ¾ Ê ÑZyאÊ Ñ«º ½B¿§Nmאôאf§NJ¾ 

B� �§¾ Û �ºא PאËuÝא ÊC BÆBÃ§¾ Ä¾ Ñªj¯א� KÍºBmÝא Ä¦ . 
¡BrÂ:. 

 ËU efY0אÚm ¼·º ôBIא½ ®B¾C À§Â ÊC Û Ñ¿»¶ ¨yËI Î»Ì B¿Í אÚnºא½ 
p1L؟ ÑÍ�i PBJmBÃ¾ � TfZNM B¾fÃ¦ BÇMf¾Ê ¸¯²ËM Pאj¾ ±j§M ¼Æ................. 
p2L¾i B� PB¿»¶ ÊC ÑÍ¾B§ºא Ñ«»ºא ¼¿§NnM ¼Æ ¸MBQeB� � ÑuBa Ñ«º ÊC ÑuBa kË

 ......................אºg ¹ieC ÅÊe ÑÍ§ÍJðº¸ ؟
p3L؟ pË¾B³ºא � Ñ¿»¶ Ä¦ BÇÍ® OR� Ðj¾ jaC j¶hNM ¼Æ...................... 
p4L °²ËN»º eBN§א� ½Ëðºא  JzºBI ±j§M ¼Æ F È²j«NnM ÏhºאÊ eBN§א� ÅB¾lºא ÏC

 PB¯²Ëºא E؟ ¸RÌfY ÔBÃQC............................... 
p5L؟ BÍºE PB¯²Ëºא ¼¿§NnM ¼Æ........................ 
p6L؟ Ð�R¾ ÑVÍNÂ TאfYC ¼Uא Ä¾ °²ËNM ÅC ¨ÍðNnM ¼Æ............................... 
p7L Ñ²ËðÃא� �ª KÍºBmÝא ±j§M ¼Æ FF ôB¦ËÍq jR¶Ýא EE؟............................ 

«»ºא ½B¿§Nmא �n�ÑLB� ÒÃ§¾ Û �ºG PאËuÝא Ä¾ w»bNºא Ê ÑJmBÃא� PB¯²Ëºא Ñ®ByG :. 
ÅË·NM  Ñ¾ËÇ¯א� �ª PאËuÝאÊ Ñ¾ËÇ¯א� PB¿»·ºא Ä¾ Ñ«»ºא K¼z®C pBÃºא ¼uאËM ÅË·Ì  fÃ¦

ÑÍÃª Pאej¯¾ ÁאfbNmא ¸ºg K»ðNÌÊ ÑZÍZvºא PB¿»·ºא iBÍNaא Ò»¦ ÀÇMif²  µBÍn»º Ñ¿ÕÜ¾
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� �G BÂfYC TfZNÌ ÅC Î«JÃÌ ÛÊTfZNÌ �G Ñ³Ìjðºא o¯ÃI ¼¯  ÔB¿»¦ Ä¾ Ñ¦Ë¿� �G BÇI
 ÜR¾ ÔBÌlÍ¯º0א 

 ¸ºg Ñ»R¾C Ä¾Ê \yאËºא ½B§¯ºא ½BvMÛא ÈUÊ � °³M lUאËY Ñ¾ËÇ¯א� �ª PB¿»·ºא F ÉE
000 JÉÊC  KKKKK J �§Ì  J ±j§M B¿¶  JôBÃnY  ) 

 אBÇ¯Í¢ËM ÀNÌ °Í·® ، Ñ«»º ¼¿·¾ jvÃ¦ PB¯²Ëº אÍ¢ËNº° א�fÍ ؟
TfZNא� JºאÅË¯²ËNÌ ÅÊkiBJºא ÔBJðא�Ê ، ¼¿א� �I ÑÍ§ÍJ� PB¯²Ê ¼¿§NnÌ ©iB  Ê ôBÂBÍYC

ÀÇÍ§¿Nn¾ � �QDN»º ÑÌBÃ§I PB¯²Ëºא Ä¶B¾C ÅÊiBN� . 
ÐjqBJא� Ñ«»ºא :. 

efY  ÜR¾ ½Ë³M ÅC \yאÊ ¼·rI ÉfÌjM B¿¦ ½BmC ÈÍÃ§M B¾ F¸º LאË� ÒMCÊ ½ÊBYDm )  ¼²
 F ¹iBJaá ¸I ¼vMDmÊ ¨Ujא� � S�DmôאjÇ¢ °vÃºא Ê ÑÍÂBRºא ¼J²) 

½B¿§NmÛBI ÑÌË«»ºא ÐÊjRºא ÅË·NM . 
eאelM ÀÇÌfº oÍ»® �«ºBJºא B¾C Ñmifא�Ê ÐjmÝא ½Üa Ä¾ ÑÌË«»ºא ½B¯�Ýא Pאej¯¾  XifNºא

ÑUie ©B¯MiאÊ BÃ¿»§M ÓËNn¾ Ä·º fYC ÀÇ¾Ë³Ì Û ÈÂÝ �§¾ ÓËNn¾ �  � �QDNºא Ê `ËyËºא
 א�LB§ÍNmÛ ÐfÌf אPB¿»·»º  rÃºאej¯¾ fÌlÌ BÃºBvMאÜa BÃM½ א

PBZ»ðvא� Ä¾ ihYC . 
�ºא PBZ»ðvא� Ê KÍºBmÝא Ä¾ ihYC  Ä¾ ÑÃÍ§¾ ÑÖ® ÊC �§¾ wv� ¼ÆC BÇÍ»¦ \»ðvÌ

Ñ�Bu KÍºBmÝא ÉhÇ®، pBÃºא  Ð�§¾Ê ÐjvN�Ê Ñ»Çm Ñ¯Ìj� BÇ¯uËI xBvNaÛא ¼ÆÝ
ÉhÆ ÅC �ª ÅÊfÌjÌ B¿¦ א� ÑÖ¯»º Ñ¾ËÇ¯¾ OÂB¶ ÅאÊ KÍºBmÝא Û pBÃºא K»ªC ÅC ÛC ÑvvbN

BÇÂË¿Ç¯Ì 
Ñ¿Ç¾ ÐאeC Ñ¯²Ëºא :. 

À§Â °vNÃ¾ � ÒNY ÎÂאËQ ¨IiC �G TÜQ Ä¾ fN� Ðf� ôBÍ§ÍJ� °²ËNM ÅC ¨ÍðNnM  Ñ»¿א�
ÅB® BÇI ÁË³Â B¾fÃ¦Ê BÇÍ»¦ ÄÌeBN§¾ �ª BÃÂC ÎÆ Ñ»·rא� Ä·º ،  TÜQ Ä¾ ÅË·M �ºא Ñ¯²Ëºא

ÍÂBQ ÄÌjr¦ ¼R¾ ÊfJM ÎÂאËQ ¨IiC ÊCBÃºË³¦ � Ñ . 
�  ÊBY½ א�ÉhÆ ÑVÍNÂ � j·® ÀQ ÑÍ§ÍJ� PB¯²Ê piB� ÅC ½ÊBY KÑ«ºBJ אgG  PB¯²Ëºא

¸MBQeB� � ¼z®C ¼·rI PB¯²Ëºא °¢ËNm ¸ÂC fVNmÊ ÄÌj¿Nºא � PB¯²Ëºא ÑÍ§ÍJðºא . 
PB¯²ËºBI B�fICÊ Ñ¾ËÇ¯¾ �ª ÊC B� ÒÃ§¾ Û �ºא PאËuÝאÊ KÍºBmÝא Ä¾ w»� . 

Î³I ¼R� �ºאÊ ÑUBא� Ä¦ ÐfÕאlºא Ê ÑIËªjא� �ª KÍºBmÝא Ä¾ w»bNÂ ÅC BÃº  lUאËY
 ¼¿§NnM Û ½BvMÛא ¨Ã� FF Ñ¿Çא� EEÑÌiÊjy �ª PB¯²Ê ÏC Ä¾ w»�Ê 

 �ª ¸JÍºBmC Ò»¦ ±j§NM ÒNY ÄÌjaßא ÓCi K»א�Ê ÎÕj¾ ÊC ©Ë¿n¾  Ìjq Ò»¦ ¸n¯Â ¼Vm
BÇÃ¾ w»bNºא Ò»¦ Î¦ËI l¶i f§IÊ Ñ¾ËÇ¯א� . 

¡BrÂ:. 
f§I ¸Í§¿Nn¾ �G ¸NºBmi ½BvÌá BÇ¯¢ËM °Í¶ O®j¦Ê ÐiBÇא� ÉhÆ Ò»¦ O®j§M ÅC 
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 `ËyËI KÊ PB¯²Ëºא Ê Ñ«»ºא ¸ºB¿§Nmא xËv� Ñ®ËºDא� ¸�B�C Ä¾ ÑQÜQ KN¶א 
w»bNºא ÊC BÇ�Ë³M ÊC BÇ»Ìf§M fÌjM �ºא Ñ¾ËÇ¯א� �ª PאËuÝאÊ PBZ»ðvא� BÇÃ¾ 

1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 

ÐeB¦ ¼¶ Ä¾ w»bNºא ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§Nº Ñ»¿§º  ð� B¾ KN¶א ÀQ . 
1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 

 Ñ§IBnºא ÐiBÇא� L¨¿Nnא¹ א�jqG:. 
 Î¶Ë»nºא ±fא� L B¿Í® Ñ¶אjqאÊ È§¾ ¼uאËNM Ïhºא wbrºא ÁB¿NÆBI ¢B¯NYÛא Ò»¦ Ðif³ºא

½Ë³Â . 
¡BrÂ :. 
ÁË³M Ä¾ ¨� ÊC ©B¿NUא � TfZN¿¶ ÄÌjaßא ¨¾ ½BvMÛא ÑmiB¿� ¸»¿¦ ÁBÇ¾ ½Üa Ä¾ 

 Ðא�� ÉhÆ Ä¾ ôB²ÜðÂG pBÃºאÑÍMßא Ñ»ÖmÝא Ò»¦ ÑIBUáא ½ÊBY : 
p1Lא½ ؟Ún»º ÑQÜRºא ½B·qÝא ÎÆ B¾ 
p2L؟ TfZNM B¾fÃ¦ ¹jZNM ¼Æ 
p3L؟ ¸Í§¿Nn¾ Ófº ­B¾fºא Ä¾ Ä�Ýא KÂBא� ¼Í«rNº ÑUB¹ א�ifM ¼Æ 
p4L ¹iËÇ� ÑIBVNmא Ò»¦ ½fM ÐiBqG Ò»¦ ¼vZNm ¼Ç® PB¾Ë»§א� Ä¾ �R·ºא Áf³M OÃ¶ אgG

½BvMÛא � ÀÇ¶א�qאÊ؟  
p5L ¨¿Nnא¹ א�jqG B¿Ç³Ìj� Ä¦ ¸Ã·� ÄÌh»ºאÊ ½Ë³Â B¾ ÓËN� �¿Çא� ÄÌjvÃ§ºא B¿Æ B¾

 TfZNM OÂCÊ ؟
1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 
4....................................... 
5....................................... 

¨¿Nnא¹ א�jqG ÐiBÇ¾ �n� . 
B¾fÃ¦ �G ÈUËNM ¸ÂB® Ïj·¯ºא KÂBא� ÑJ�B� �G ±fÇÌ Ïhºא ÓËN�BI ¹jrMÊ À»·NM 

ôאfU ´Íy ½B� K´»§Nא� Ê ­B¾fºא Ä¾ jnÌÝא KÂBא� KºB«ºא � fqBÃM SÍY  PB¾Ë»§�BI
 Ðejא� F²iÝאÊ ´ÕB³�B¶ÁB ) 

ÅË·Ì f² אhÆ ÅC KÌi ÛÊ  ÅC Ä·� PB¾Ë»§א� ¸»M ÅDI ¹ifM ÅC ¸Í»¦ Ä·º BÂBÍYC ôBÍ®B¶
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½B§® ¼·rI ¼uËM  ÑIBN·ºא ÑðmאËI K TfZNM B¾ ±B§yC Ñn� Ñ¦jnI ÅÊCj³Ì pBÃºB® K
À»·NM B¾fÃ¦ ÅC ½ÊB�Ê æÔאiEÊ ôאiB·®C °r·M ¸ÂB® ½BvMÛא ÑÍ»¿¦ � ôB·¿ÇÃ¾ ÅË·M B¾fÃ¦Ê 

� pBÃº¹ אj� Ñ³®אË�BI ÀÇ§Ã³M ÊC B¾ ¼§® ÉB KKÂBא� ¼Í«rM ¨ðNnM � אgGÊ  Ä¾ Ä�Ýא
�QDN»º ¸MBÍÂB·¾G Ä¾ �R·ºא f³¯M ¸ÂB® ¸Í§¿Nn¾ Ófº ­B¾fºא .  j¾Ýא Ñ³Í³Y �Ê

�QDM O� ÅË§³Ì xBbqC ÊC ôBvbq אËÂB¶ ÔאËm ÅË§¿Nnא�  Ñ£� ¼¶ � Ñ¯»Nbא� PאjQÚא�
BYC ¼¶ ¸Ìj� �G XBN� OÂC אhºÊ¼¶Ê ÀÇnÍm  jR¶C ôB·¿ÇÃ¾ ¨¿Nnא� ÅB¶ B¿»¶Ê À�Ë³¦

½Ë³M B¾ ¨¾ Ü§¯Ã¾Ê jR¶C ôB¶iBr¾Ê ¸NºBmjI È¦BÃ²G Ò»¦ ¸Mif² Peאekא B¿»¶ 
PB¾אÊe :. 

ÏC Ñ¾אÊfºBI fv³ÂÊ  ¸Í§¿Nn¾ ½Ë³¦ � ¹B¿ÇÂא Ñ£� ÈÃ¾ WNÃÌ È»§¯M ×q K ÐiBÂG Ä·�Ê
ÉhÆ  ¨¿Nnא¹ א�jqá ¨nNºא PBÍºßא ½Üa Ä¾ PB¾אÊfºאÎ»Ì B¿Í® ~j§Nm �ºאÊ :. 

ÈÍ»¦ �QDNºאÊ ¨¿Nnא¹ א�jqá PBÍºE ¨nM :. 
ÉhÆ ¼Ìf§MÊ °Í·M Ä·�Ê ÑÍnÍÕi PÛB� TÜQ ½ËY iËZ¿NM PBÍºßא ÉhÆ 

 Ïej¯ºא ½BvMÛא Ê Ð�J·ºא Ñ¦Ë¿א� ÀÕאË³º PBÍºßא {ÎÆ ÑnÍÕjºא iÊBא�Ê 
1/ L LË»mÝא L X ¼¦B¯Nºא LÓËNא� 

 CLLË»mÝ1אL א KÂBא�ÎYjn� :. 
CfIא½ אÚm `j� ÊC ، ÐjQÚ¾ Ð�v² ÑÌאÊi ÊC ، Ñ¿Ç¾ Ñ»·r¾ ÅBÍJ¶ ÏË² `BNN®BI ¸RÌfY 

 ÈÍ® j·¯Ì wbq ¼¶ ¼§� SÍ� ÎºfU KÊC ôא�R¾ ôB�jvM `jvM ÅC Ä·� B¿¶  ÐiBJ¦ ½Ë³M
ÑrÆf¾ 

· ÑUie � Pא�«M ÊC ÑÍMËuÑ¿«Â ÊC Ñ¿Ç¾ ÐiBJ¦ fÍ¶DNº Ñ»ÌË� Ñ¯²Ê ¼R¾ ôא�R¾ ôאjvÃ¦ ¨y
ºאÊC PËv 

ÐiBQÛא ÊC Ålא� ÊC ÑVÇJºא ÊC Kz«ºא ¼R¾ ÑÍ�B¦ Ð�ÂÊ Pאg °א�Ë¦ . 
·¬Íu Pא�J§M ÊC ÑÍMËu Ñ¿«Â ÊC Ñ¿Ç¾ ÐiBJ¦ fÍ¶DNº Ñ»ÌË� Ñ¯²Ê ¼R¾ ôא�R¾ אjvÃ¦  �

ÊC Ålא� ÊC ÑVÇJºא ÊC Kz«ºא ¼R¾ ÑÍ�B¦ Ð�MÊ Pאg °א�Ë¦ ÊC PËvºא ÑUie ÐiBQáא . 
· �R¾ pBJN²BI ¸ºBvMא ÀNaאeBא� ¼¿§»º ÓË² ÔאfÃI ÊC Ñ¿Ç¾ ÐiBJ§I ÊC0 

2/�§ºא ½BvMא :. 
�Ìj� Ä¦ ¸ºgÊ ¸Í§¿Nn¾ ¼·º Ü¾Bq æôBZn¾  Ðf´ אBvMÛ½ אÍ§º� א�jqBJ א�j¿Nn א¦¿¼·

�§ºBI ¨mËא� ½BvMÛBI CfIא ¸ºg f§I ÀQ ÁÜ·ºא � ©jrM B¾fÃ¦ Ñ»ÌË�  Ò»¦ ej® ¼¶ ¨¾
ÐfY0 

·Ê �·¿ÇÃ¾ ¸Í§¿Nn¾ ÔB³IG Ò»¦ ¤®BYÅB·¾áא if³I ¸§¾ �»«rÃ¾  . 
 oÃM ÛF ÑÍYBÍnºא ÑUifºאE ÑºÊB� KÂאËU Ò»¦ ÊC Ñ¦B³ºא ÊC Ñ®j«ºא± אj�G � ÀÇÃ¾

�QfZNא� . 
· ÅÊj§rÌ ÁC ، ÅË³ÌBzN¾ ÁC ؟ ÅË³®אË¾ ÀÆ ¼Æ ¸yj¦ ÀÌf³M ½Üa ¸Í§¿Nn¾ ½B§®C eÊei o²
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 �BI¿¼ ؟ Ñ»ÖmC ÀÇÌfº ¼ÆÊ ؟
3/Ñ¶jא� :. 

·BÍ³ºBI ¸�f³M ÑÍºG �ª¸ºg Ä·¾C B¿»¶ Ñ®eBא� Ñ¶j�BI Á 
· ¸Í§¿Nn¾ Ä¦ ¨Uא�M Û KÈNÌBÇÂ �Ê ¸ºBvMא ÑÌאfI � ÑuBa ÀÆË� ¹j� . 

4/ÑÌjvJºא PאÊeÝא . 
· ÑÌjvJºאÊ ÑÍ§¿nºא ¼ÕBmËºא ½B¿§NmBI ¸RÌfY �G ôB§ÌËÃM °yC K B¾ ôBÖÍq ¸Í§¿Nn¾  ¦C

 �ª ÈÍºG ÅÊj£ÃÌ אvbq �G j£Ãº¸ ؟
· Ñ¯»N� B¦אËÂC ¼¿§NmאÎ�i ~j¦ ÏC � ÑÌjvJºא PאÊeÝא Ä¾ . 

½BR¾/ 
1.PBÍ®B¯rºא ¼¿§Nmא 
2.ÑÍ²iËºא ÐiËJnºא Ò»¦ ÑIBN·ºא 
 00000000אNm§¿¼ אOÃÌËIiËJº א� .3

ÁB¿NÆÜº ±iBu �ªÊ ôÜÇm B� ¸ºB¿§Nmא ÅË·Ì ÒNY ôB³Jn¾ ÔBÍqÝא ÉhÆ Ò»¦ LifM _ . 
·¾ eאf¦G ´IBm ÅÊe BÌË¯¦ B¶אjqG ÀÆfYC ÊC ¸Í§¿Nn¾ ¹אjqG¼R . 

1/ PBÍ®B¯q Ò»¦ BÇNIBN¶ ،ÑÍ²iËºא ÊC ÑÍJrא� ÐiËJnºא Ò»¦ �§¿Nnא� PB£YÜ¾ ÑIBN¶
BÇNr²BÃ� . 

LL¼¦B¯Nºא :. 
5/Ñ»ÖmÝא :. 

·©B¿NUא ÏC � B�B¿§Nmא Ä·� Ñ»ÖmÝא Ä¾ ©אËÂC ÑQÜQ ¹BÃÆ K ÅC ¸º \¿nÌ ½אÚm ¼¶Ê
Ñ¶iBrא� Ä¾ ´¿¦C ÓËNn¾ Ò»¦ ¼v� . 

·Ñ»ÖmÝא  Î³JNm ÑÍºfא� Û B¾fÃ¦ ÑuBa \»vÌ אhÆÊ ÄÌj·¯¾ Ê �ðrÂ ¸Í§¿Nn¾ Ò»¦
j®אËNÌ ¼Ív¯NºBI ÑÃÍ§¾ ÑÍz² Ñr²BÃ� ÀÕÜ¾ �ª ¨yËºא ÅC ÊC O²Ëºא ¸º . 

· ¼§�Ê Ñ¶iBrא� Ò»¦ ¨VrÌ אhÇ® iË¾Ýא |§I Ò»¦ BÇ¾f¦ ÊC Ñ³®אË¿»º ÏfÌÝא ¨®i K»א�
 ¨Í¿א� � ÏjnM ÐBÍ0א� 

·YאÊ wbq Ñ¶iBr¾ ejV� ôB¦ËðN¾ K»�C ´®fNI ¹j§rÍm ÈÂB® Ñ¿Ç¾ ¼¿¦ � ÊC ÁÜ·ºא � f
�¦ËðNא� ÀÆ אËÂB¶ Ëº B¿¶ ÄÌjaßא � ÐBÍא� . 

6/~j§ºא :. 
·ÑÌאfJºא ¼J² Ñ²fI ~j§ºא OÍ²ËM Ä¾ f¶DMÊ ÔאjUC ÊC ÐËða ¼·º ôB¯»m  ða 
·ôBÃ·� ¸ºg ÅB¶ אgG ¸yj¦ � ¹f¦BnÌ Î·º Ñ¦Ë¿א� Ä¾ ôB¦ËðN¾ ha 

7/¼Jא� Ê LB§ºÝא :. 
·aeC¼ ¨N� O²Ê ÔBz² ½ÊBYÊ ¼»א� ¨®jº ¼Íא� Ê jÌkאË¯ºאÊ ÑÍ¿Í»§Nºא LB§ºÝא |§I  ¨¾

 oÍÕjºא ±f�BI ¸ºg ¼� ÅC ÅÊe ¸§¾ ÀÇ¶אjqGÊ ¸Í§¿Nn¾ KÎ³JM SÍ�Ê  Ò»¦ ôאjðÍn¾



åí‹‚üa@Éß@Ý–aìnÛa@åÏ@

 
35 

Ñn»א� . 
·Ä·� �ºא LB§ºÝאÊ ¼Íא�Ê ©אfIáא ¼¿§Nmא  ©ByÊÝא Ä¾ �R¶ � ½B§® ¼·rI B�B¿§Nmא K

 Ò»¦ ¤®BY Ä·ºÄ¾ ¨Í®i ÓËNn¾ iË¾Ýא ÉhÆ ¨Â ¼¾B§Nºא fÃ¦ µÊhºא . 
 XLÓËNא� : 
8/ÁB¿NÆÛא : 

 ( ¶i À»·NM ÅC ¼J² FÎ§¿Nn¾ fÍ®C °ÍאÚnI ÈºË³M ÅC eËM B¾ ¨Uא½ ·
·j¶hM ÉBJNÂÛא LhUÊ PB¾Ë»§א� lÍ¶jM ½ÊBY Ófא� Ð�v² ¨¿Nnא� Ðj¶אg ÅC .  ¼¿§Nmא

 ÁB¿NÆÛא ÐiBQá �Í§ºא ½BvMÛא KÝא ÁfbNmא، ÑÆB·¯ºא، Ñ»R¾  Ñ¶jא� ، ÑÌjvJºא PאÊeÝא
 ¸Í§¿Nn¾ ÁB¿NÆא Lh�K0 

9/`jא� :. 
·ÏeÊÊ Î¿Í� ´Í»§NI CfI0א 
·SÌfא� ©ËyË� Ñ²Ü¦ B�Ê ¸Í§¿Nn� Ñ»u Pאg ¸NIB¦e ¼§U0א 
·KmBÃא� O²Ëºא � ¸NÍÂBnÂG iBÇ¢G � ôB®�� Ä¶0 
·iËu  ÑÌB¦fºא `ÊiÊ `jא� pBnYG0I ´Ìj� Ä¦ ¸ºg Ä·�Ê °²אËא� ÊC wv³ºא |§ 

Ä¾ ËU ´»� �§¿Nnא� PB³Í»§M ½B¿§Nmא Ä·� B¿¶ ، TאfYÝא ÊC Ñ¯Ìjðºא  ÑIB¦fºאÊ `j0א� 
¡BrÂ : 

 BÇ»Ìf§M fÌjM �ºא ¨¿Nnא� ÉBJNÂא LhU PאiBÇ¾ xËv� Ñ®ËºDא� ¸�B�C Ä¾ ÑQÜQ KN¶א
BÇÃÌË³M ÊC 

 ÊC אBÇÃ¾ w»bNº ؟
1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 

�ÐeB¦ ¼¶ �«M ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§Nº Ñ»§¯º  ð ؟ B¾ KN¶א ÀQ 
1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 

 ÑÃ¾BRºא ÐiBÇא� L`jא� ÁאfbNmא :- 
 Î¶Ë»nºא ±fא� L fÍU ½BvMא Ê Ñ²Ü¦ ¸Í§¿Nn¾ �IÊ ¸ÃÍI ¼§� ÅC Ò»¦ Ðif³ºא

¸ÍºG ©BN¿NmÛBI ¨N¿Nºא � ÀÇMf¦Bn¾Ê 
¡BrÂ :. 

Ä¾ KÌifNº �¿»§א� Ä¾ Ñ¦Ë¿� ÊC ej® ÁB¾C ôא�R¶ °³MÊ Ñ»ÌËðºא ¸IiB� ½Üa  jÌf³Nº ÊC
�ª ÊC ôB§¿NUאÒ»¦ ÑIBUáא ½ÊBY ÑIjVNºא ÉhÆ Ä¾ ôB²ÜðÂא ، ¸ºg  ÑÍMÛE Ñ»ÖmÝא . 
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p1L؟ ¸n¯Â Ä¾ jbnM ¼ÆÊ ؟ `j¾ OÂC ¼Æ 
p2L؟ ©ËJmÝא � �NN·Â Ä¾ jR¶C ½Ë³M ¼Æ 
p3L؟ ¸§¾ ÅËÂË·Ì B¾fÃ¦ ¸Zzºא � pBÃºא KªjÌ ¼Æ 

 p4L؟ ¸ZzM ¸»§� Ïhºא ÔÎrºא ±j§M ¼Æ 
1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 
4....................................... 

ÑIB¦fºא `Êjº ¸ºB¿§Nmא �n� / 
 Èn¯Â O²Ëºא � BÇÃ·º ½BvMÛא ÑÍ»¿¦ � �QDN»º Ñ¿Çא� PאiBÇא¶� א� Ä¾ ÐfYאÊ ÑIB¦fºא

C �¶א Ä¾ ÐfYאÊÑªÊאjא� KÍºBm . 
|§I `ÊiÊ ¸ºh¶ אËÂË·Íº אË¿»§Ì ÅC K� ÅÊjaEÊ ÀÇ§JðI ÅËIËJ�Ê ÅËIאhU pBÃºא 

jnÌ ¼·I ÐiBÇא� ÉhÆ ½B¿§Nmא À»§NM ÅC Ä·�Ê À»§N»º Ñ»IB² ÐiBÇ¾ ÑÌB¦fºא ÑºËÇmÊ . 
PBÇÍJÃM/ 

Û PB·Ãºא ÊjM KWÅC ÅÊf³N§Ì ÀÇ®B§yCÊ PB·Ãºא ÑÌאÊi ÅÊf� ÄÌhºא ÀÆ ÅË»Í»² ÀÇÂB·¾HI 
 ôאfÍU PB·Ãºא ÑÌאÊi KÜ® ¸ÖºÊC Ä¾ ÛÊ ÔÛÚÆ Ä¾ Ä·M � ÅB® אhºÊ  � PB·Ãºא ÑÌאÊi ½ÊB�

ÑÍ�jºא°² אËא� . 
BÇMאg f� B®fÆ OnÍº ÑÆB·¯ºא :. 

� BÇÃ·ºÊ BÇMאg f� ôB®fÆ ÑÆB·¯ºא OnÍº Îvbrºא ½BvMÛא ÑÍ»¿¦ KÂאËU jR¶C  Ñ»ÍmÊ
 ÓËNn¾ Ò»¦ ÀÇ§¾ ¡BJMiÛאÊ ÄÌjaßא �G ½ËuË»º Îvbq K¡BJMiÛא אhÆÊ  Ðf¦ � ¼R¿NÌ

 ÓËNn¾ BÇ¿ÆC PBÌËNn¾F ÑJא� E¼¾אË¦ Ðf¦ ½Üa Ä¾ ÅË·NÌÊ ¼R¾  ، ÑÍÂBÂÝא Ä¦ f§Jºא
ÑYאiáא ، Ñ³Rºא . 

pBÃºא ÉאjÌ B¾ ÎÆ ¸N¾BnNIא 
B¾fÃ¦  BÃN¾BnNIא ÎÆ ÐfÕBnºא BÃMlÍ¾Ê BÃÆËUÊ �G ÅÊj£ÃÌ pBÃºB® TfZNÂ KÑ¿nºא ÉhÆ 

ÃÆËUÊ ÔB¿Ím Ä¾ Ñ¿Çא�BÃMÛBY ¼¶ � ¨Ìjm ¼·rI jÇ£M B . 
*ÅË¿»§NÌ pBÃºא ÑÆB·¯ºאÊ `jא� ½Üa Ä¾ ¼z®CK¼z®C ÎÆ ÑÍ¯�B§ºא PB£Z»ºא ÅC ÒnÃM ÛÊ 

KÂBא�Ê Ä�Ýא KÂBא� �G ½ËuËºא ¸N¦BðNmBI ÅCÊ ¸NºBmi ½BvÌá PB²ÊÝא  Ä¾ jnÌÝא
 אÑÍIB�áאÑÍÂBnÂá  אB¿§NmBI ¸Í§¿Nn� ­B¾fº½ א�ÊiÊ `j` אÊ ÑIB¦fº א�Ëא°²

¡BrÂ:. 
 fÌjM �ºא `jא�Ê ÑÌB¦f»º BÇ¾אfbNmא � ¸MאiBÇ¾ xËv� Ñ®ËºDא� ¸�B�C Ä¾ TÜQ KN¶C

BÇÃ¾ w»bNºא ÊC BÇ�Ë³M ÊC BÇ»Ìf§M . 
1....................................... 
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2....................................... 
3....................................... 

PאeB§ºא ÉhÆ Ä¾ ÐeB¦ ¼¶ �«M ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§M ¼UC Ä¾ Ñ»¿§º  ð� B¾ KN¶C . 
1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 

 Ñ§mBNºא ÐiBÇא�LÑÍ§ÍJðºא Pאhºא :- 
Î¶Ë»nºא ±fא� / 

1.·M ÅG½BvMÛא ±Êj¢ ¼¶ � ÑÍ³Í³א� ¸NÍvbq o·§M ôB²eBu ÜÍuC ÅË 
2.½BvMÛא � BÇ»¿§NnMÊ ÑÍ§ÍJðºא¹ אË² ÀÇ¯M ÅG 
3.ÐË² ¡B³Â �G ½BvMÛא � °§zºא ¡B³Â ½Ë� ÅG 
4.±Êj£ºא °»N� ¨¾ °Í·N»º ¸n¯Â � Ñ³Rºא ¸Ìfº ÅË·Ì ÅG 

¡BrÂ:. 
 . §ÄÌhÆ Ò»¦ K� ÅC ½ÊBYÊ ÜÍ»² ¸n¯Â ¨¾ °²¸NÍvbq ½Üa Ä¾ ÑÍ אËI Ñ»ÖmÝא²

p1L؟ �J¶ iËÇ� ÁB¾C ÊC pBÃºא Ä¾ Ð�«vºא Ñ¦Ë¿א� �G jR¶C `BÍMiBI À»·NM ¼Æ 
p2L؟  «zºא O� jR¶C `BÍMiBI À»·NM ¼Æ 
p3L؟ Åßא OÂC ¨IiÝא À»·Nºא ¼Yאj¾ Ä¾ ÏC � ±j§M ¼Æ 
p4L؟ ¸Ìfº ½BvMא PאiBÇ¾ TÜQ ÓË²C ±j§M ¼Æ 
p5LÊ ¸MË² ¡B³Â ef§M ÅC Ä·� ¼Æ؟ ½BvMÛא � ¸¯§y  
p6L؟ Î�i �ª ¼·rI TfZNM B¾fÃ¦ ÅB·א� ÔBUiC � TfZNM ¼Æ 

1....................................... 
2....................................... 
3....................................... 
4....................................... 
5....................................... 
6....................................... 

iאËא�Ê ÀÆB¯Nºא `B�G � ÉiÊeÊ ©B¿NmÛא 
Ñ¾f³¾ :- 
B¾fÃ¦ TfZNÂ KKÅÊjaßא BÃÍºG ¨¿NnÌ ÅC K� KKôB§Í� BÃÍ® Ñ¾B¦ Ñ§ÍJ� ÉhÆ ¼§º..  ÅÝ

Áא�YÛאÊ Ñ³RºBI BÂj§rÌ ©B¿NmÛא KKÑÍ¿ÆÝBI BÃnn�Ê.. 
OJQC f²Ê ÎÇNÃÌ ÐiÊjzºBI oÍº ÄÌjaßא �G fÍא� ©B¿NmÛא ÅC Î¦B¿NUÛא o¯Ãºא ÔB¿»¦ 

ÎYÊjºא LiB³NºאÊ ÑJא� juאÊC Ä¾ fÌlÌ ÈÂC ÛG ÀÇÍ»¦ ¼¾B·ºא �QDNºא �G  �I Î¯�B§ºאÊ
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pBÃºא.. 
 ©B¿NmÛא ÎÆ PB§¿Nא� � �QDNºאÊ gË¯Ãºא LBZuCÊ ÔB¿£§ºא PB� kjIC Ä¾ ÅC B¿¶

ÁÜ¶ �G ÔB«uáאÊÄÌjaßא .. 
oÍ»®  B�i ¼I �QDNºא ÐË² ÛÊ ÑÍvbrºא ÐË² Ò»¦ ôÜÍºe ÁÜ·ºא ÐjR¶ J� ÊC   KºB«ºא J 

WÕBNÃºא Ä¾ ÉBJ³¦ f¿� Û B¾ �G ÁÜ·ºא ÐjR¶ ÎÇNÃÌ.. 
ÅH® ½ËafºאÊ ôBzÌC Ð�R·ºא ÔBðaÝא � ©Ë²Ëºא �G ÈJYBu ~èj§Ì �R·ºא ÁÜ·ºא  PÛB� �

 ¨¯Â ÛÊ jzM f² ÑÍr¾BÆ BÇz§IÈÃ¾ ÀUBÃºא�«¼ א ÅC �G ôB®Bz¾  SÌfא� ÓËNn� ½lÃÌ B�i
ÊC Ñ¿Í³ºא Ðf²B® PB¿»·ºאÊ ÏeB§ºא SÌfא� ±Bv¾ �G  Ä¾ fÌlא� �G f³N¯M �ºא PאiB§rºא

ÑÍ§²אËºא.. 
ÉDða jR¶ È¾Ü¶ jR¶ Ä¾ ÅB® ÎºBNºBIÊ.. 

ÐeB³ºא ©B¿Nmא 
ÅG §ºא ÀÇÕB²fuC �G ©B¿NmÛא ÅËJ§vNnÌ ÐeB³ºאÊ Ôאifא� |§IôאiËvM ÀÇ§¾ �»¾B  ÅC ÀÇÃ¾

Ñ¿Ç¾ f§M Û ÑÍÕlU iË¾DI ôÛB«rÂא ÊC O²Ë»º Ñ§Íz¾ ¸ºg. 
½Bא�Ê fÍ§Jºא Ófא� ¼¦ Ð�J·ºא ÔBðaÝא Ä¾ אhÆ ÅC KKiBRÌÊ ½B³Ì B¾ |§I ÅC \ÍZu  �

ÛG �R·ºא ÔÎrºא ÈIBv¦CÊ jÌfא� O²Ê Ä¾ haDÌÊ PBÍr¾Bא� Ä¾ f§Ì ÁÜ·ºא  ÈÃ¾ �R·ºא ÅC
 ÅË·Ì f² ôBzÌC¨yÊ �n� � ÑºB§® Ñ¿ÆBn¾ ÀÆBnÌÊ ôB¿Ç¾  ÄÆg � `f³Ì B�iÊ ¼¿§ºא

Ä¾ �R·ºא ±BrN¶א Ò»¦ ÈÃÍ§M ôאiË¾C fÕB³ºא  iB·®Ýא �G È»uËM ÊC ÁBÇא�Ê BÌB¯א�
ÊC j·¯ºא ÓËNn¾ Ò»¦ ÑÍVÍMא�mÛא ´ÍJðNºא.. 

�»¾B§ºאÊ ¼¿§»º ÑuBא� ÔאËUÝא � jÌfא� ¨zM ¼²Ýא Ò»¦ ÊC א � �ºא ôBzÌC fÍ§I ËÆ KºB«º
ÑuBא� ÔאËUÝBI Ñ�BYâº À¶ ±j§Ì BÃ»¶Ê BÇÃ¦  Ä¦ ôÜz® אhÆ ،ÐÔË¯·ºא Ðiאeáא � iÊe

�ºא ÑÌj·¯ºאÊ ÑÍYÊjºא fÕאË¯ºא  ÐiÊBא�Ê iBJ·ºא ¨¾ ÑnºBא� ÔאèjU eאj®Ýא BÇJnN·Ì
ÀÇ§¾ ÐjqBJ¾ KK¹BÃÆÊ ÎÆÊ ¸ºg � Ôאifא� BÇÃ¦ ¼¯«Ì Û ÅC Î«JÃÌ Ñ¿Ç¾ Ñ£YÜ¾: 

1- u ÅGKYB ÈºBvÌG eËÌ w³Â ÊC ÅB¾j�BI pBnYG ÊC Ñ¾Ü¢ Ä¾ Ë»� Û KºB«ºא � ÁÜ·ºא 
BÆאjÌ PאiËvM ÊC PBYא�²א ¼¿� ÊC È³Y �G °vNÃNº Ò»¦Ýא ÐjÕאfºא �G  ¼·rI ÀÆBnM

Ïiאeáא ¨yËºא ÀÍ£ÃM ÊC ¼¿§ºא jÌËðM ÊC ÔאeÝא �n� � �J¶ fÍU ¼·rI. 
\yאËºא Ä¾Ê.. 

2- èoYC אgG ÅBnÂáא ÅCÁÜ·ºא �G ÈNUB�   ÄZrÃM B�iÊ ÈI `ËJºא �G ôאeÊfr¾ ÅË·Ím
¼¦B¯NMÊ PBÃZrºא �·MÊ ¸ºhI Èn¯Â BÇMiBQGÊ BÇªאj®G jaDM B¿»¶ È§¾ K fI Ü® ÈÍ»¦Ê

fUÊ אÄ¾ ÈÍºG ¨¿NnÌ Ä¾ È¾B¾C ÅBnÂá אj®Ýאe אÉh�  È¿ÇÌ ÄÌhº אgB® ¬Ìj¯M Ä¾ PBÃZrºא
fÌjÌ ÊC ÀÇ¦B� f² ÅË·Ì ÀÇÍºG È¾Ü¶ ½BvÌG B¾CÊ Èyjª |§I ´³YÊ ÈÍ»¦ B¾ ÓeC ÈÂDI j§q 

È¾B¾C fUÊ  B¾ �G eË§ÌÊ אfuË¾ LBJºאgG ôBÍn¯Â È¾fvÌ B�iÊ ôBJ»m ÈÍ»¦ o·§ÃÍm ¸ºg ÅH® ôא
¼§¯ºא eÊei Ä¾ ÉBJ³¦ f¿� Û. 
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 ÊC oÍ¯ÃN»º h®BÃ¾ B� fUËÂ ÅC fIÛ ÐiBJU Ñ²B�Ê o¯Ãºא � Ð�J¶ ÑÃZq ÁÜ·ºא ÅÝ
IB�G j¿RNnÂ Î·º ÀÍ£ÃNºאÈMBÍJ»m Ä¾ f�Ê ÈMBÍ. 

jÇ¢ Àv³M B�i Ñr³ºאÊ Pאjð³ºא Ä¾ ÅË·NÌ ±iBא� ¼Ínºא ÅC ôאfIC ÒnÃÂ Û ÅC Î«JÃÌÊ 
�§Jºא.. 

3 -Ð�«u BÆj¾C ØeBI � OÂB¶ Ð�ðא� PB¾kÝאÊ ÑvÌË§ºא ¼¶Brא� Ä¾ �R·ºא  O¯N»Â � B�Ê
¨Í¿א� Ò»¦ eË§MÊ jV¯ÃM ÀQ �·M BÆfÌf�Ê BÆÔאËNYא �G ijzºBI. 

ÊôBzÌC ¼¯«Â Û ÅC Î«JÃÌ - 
4-¼·rI ÄÌjaßא �G ¨¿NnÂ � אgG  ½B§®Ê fÍU J � ÐiËu �ºÊÚn¿»º ©ilÌ f² ¸ºg ÅC 

ÀÆiËvM ÀÇÕB²fuC ÅBÆgC  ÀÇÕB²fuC ÑnºB� Ä¦ ÅË§®�Ì ÀÇÂC ÊC ÅËÍºBIC Û ÀÇÂDI
ÀÇ§¾ �ÂÊB§Nא�Ê ºא iאjyÝאÊ Ð�ðא� WÕBNÃºא Ä¾ ×Ínºא ©BJðÂÛא אhÆ Ò»¦ KM�Ì B¾ÊÑ«ºBJ 

Ò¯� ÅC Ä¾ \yÊC �»¾B§ºאÊ ¼¿§ºא Ò»¦. 
jMËNºא °Í¯� 

 .!  OIjU ¼Æ א�R¶ wbq ¨¾ ÐiÊB� � ½Ëafº אÁÜ·º؟
 .!¾ôBJÇn¾ ¸ÍºG TfZNÌ ËÆÊ ¹iË§q ËÆ B؟ -
 .ÀÇ§¾ ¹iË§q ËÆ B¾ ÅË¿»·NÌ B� jR¶C ÅË§¿NnÌ pBÂC ÐiÊB� OIjU ¼ÆÊ؟ -

¸qÛ  ÑÍvbrºא ÏË² ÎÂBRºא ÅDI ôBÂBÍYC j§rM ¸ÂCÒðא� ´QאÊÊ Ófא� ¨mאÊ �QDNºאÊ 
´³� ÅC ¨ÍðNnÌ Û ÎºBNºBIÊ ÁDnºאÊ ¼»א� Ä¾ fÌl�BI ¹j§rÌ ½ÊÝא B¿ÃÍI ÐèËUjא� È®אfÆC KK

è¼² B¾ ÁÜ·ºא �aÊ ÀÆB¯NºאÊ �J§N»º Ñ»ÍmÊ ÁÜ·ºא ÅÝ  �Ã¾Úא� �¾C BÂÛË¾ ½Ë³Ì B¿¶ ½eÊ
FÁÜnºא ÈÍ»¦).. 

Ä¦ ÁÜ·ºא eאk אgH® NºBI Î»NIא ÉèfY ÑªÜJºא PBÃVÇNn¾ Ä¾ ÎÆ �ºא PBZyאËºא \ÍyËMÊ iאj·
o·§ºBIÊ  ÐfÌf§ºא LiBVNºא OQiÊC f³® ©B¿NmÛא ¸ºg Ä¾ JiBJaÝא � eiÊ B¿¦ ôÜz®  

 Î¦B¿NUÛא o¯Ãºא ÔB¿»¦ ÈNJQC B¾Ê Ñ¯Ìjrºא JÅC � Ñ¦BÃ³ºא Ä¾ fÌlא�   fÍא� ©B¿NmÛא
Ê ÄÌjaßא LË»² �G ½ËuË»º ÑÍnÍÕjºא PאÊeÝא ÀÆC Ä¾ÀÆB¯Nºא ÀÇ§¾ j¿Rא�.. 

jMËNºאÊ ±Üא²¨ א�Ë¾ � ÑuBaÊ KBÇÂC ¤YËº ¨²אËºא �Ê  Ä¾ °Í¯bNºא � ôא�J¶ ôאiÊe ÏeÚM
ÑÍÂאÊf§ºא ½ËÍא� Ä¾ ØfÇMÊ PBVÃrNºא ½B§¯ÂÛא PB£� � °Ã§ºא ½B¿§NmאÊ. 

B¾fÃ§® ÅC K§vºא Ä¾ ÅH® ÈÂËºË³Ì B� ÀÇ® �ºÊB� BÃÍQf� �G ÔÊfÆÊ ÉBJNÂBI ¨¿NnÂ 
³ÂB� ~j§NÂ ÅC Ä·� �ºא Pאkאl¯NmÛאÊ PאiBQáא ÓjmC ¨.. 

Ä¾ ÅC B¿¶  K§vºא J KºB«ºא �  J½B·qC Ä¾ ôÜ·q ÀÇ§¾ piB� ÊC °Ã§ºBI ÀÇÇUאËÂ ÅC  
´Y Ò»¦ BÂfYÊ BÃÂD¶Ê ±jvNÂÊ  ³® BÃÕאiß Kv§NÂ ÊC ÐjðÍnºא KKÁË³Â ÊC  ©ËyËא� �Í«NI

iאËא� ´Ìj� � ÑðºB«א� ½B¿§Nmא ÊC. 
áא ôאgGÔB«u BÂiB·®C ÐiBmC � ©Ë²Ëºא Ä¾ BÃÍ¿� ÅB¾C ÁB¿u ¼·rÌ pÊifא�Ê ½Bè§¯ºא  Ñ³Jnא�

ÐiBא� BÃMÛB§¯Âא ÊC KKBÇn¯Â KÍºBmÝא jaßא BÃ®j� piB¾ אgG °Í·®  ÔÊf�BI BÃ»IB²Ê
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 .ÊאÊ Ñ³RºאfÍU BÃÍºG ¨¿NmאôBzÌC ô؟
ÑÌeB§ºא ÔאËUÝא �  Ñ�jא� J ÅÊÚq � KÌj² ÊC ÀÍ� ´Ìfu ÑQeBZ¿¶  ÐBÍא� J ¨¿NnÂ 

BÃÍQf� �G ØeBÆÊ fÍU ¼·rI KKÀÇ¾Ü¶ �G ©B¿NmÛא Ä¾ fÌlא� �G XBN� BÃÂD¶Ê o�Ê.. 
iBvNaBIÊ ÅËºË³Ì B¾ ¨¾ °�B§NÂ ÅC ôBzÌC Ä� ½ÊB�Ê ÀÆfÃ¦ B¾ אËºË³Ì ÅC À� \¿nÂ 

ÅB¾CÊ `ËyËI ÀÇ»¶Br¾ `j� Ò»¦ ÀÆf¦BnÂÊ ¼I ¼¦B¯NºאÊ ÁB¿NÆÛBI ÀÆj§rÂÊ..  BÃÂÝ
¨N¿NnÂÀÇ¾Ü·I  KKÀÇ§¾ BÃMB²Ü¦ Ò»¦ ¤®B�Ê ÀÆèeÊ Kn·Â ÅC K� ÊC fÍ�ÊÊ fÍU ¼·rI.. 

PÛB§¯ÂÛBI ÑÂËZr¾Ê ÐjMËN¾ ÔאËUÝא ÅË·M B¾fÃ¦ B¾CÊ -  °²אË¾ � ¼v� Ïhºא ËÆÊ
 ôBJºBª ±Üא� JÈMBÂB·¾G ÒnÃÌ BÃ¾ fÌf§ºא ÅH®   ¼I BÇÍ® ¡iËNÍ® Ñ¾kÝא ÔאËNYא � Ð�J·ºא

ôÛB§Nqא BÆfÌlÌ B�iÊ� אgG ،  jaßא ±jðºא ÈºË³Ì B¾ ÀÇ®Ê ÔB«uâº ôB¾B¿NÆא Èn¯Â Ä¾ fJÌ
 .gB¾Êא fÌjÌ؟

 ¶BÃN³RI ¤¯NZÃº Î«vÂ ÅC Î«JÃÌ °Í � אËNYאÔ אWÀªi Ñ¾kÝ אÊ ËÆ BÃÆ `jðÌ ÏhºאÚnºא½
 jaßא ±jðºא ¨VrÃº ¼§¯Â ÅC BÃÃ·� אgB¾Ê ؟f¦BvNא� jMËNºא J ¼§¯Ãא�  JÒ»¦   ÅÊB§Nºא

� PB¯¦Bz¾ xBvN¾  j®ËM אÒ»¦ ½B§¯ÂÛ א²Ý¼؟ Ä¾ ôÛfIÎÆ B¾Ê אjvºא© ÊC אºא KÍºBmÝא
 .jUG � ôÛB§® æÔB«uGאÔ א�Ëאi؟

¸qÛ � BÇI À»§ºאÊ BÇN®j§¾ Î¯·Ì Û �ºא ÑÍ»¿§ºא PאiBÇא� Ä¾ fÌf§º¹ אBÃÆ ÅC  ÁÜnºא ~j®
Ñ»uאËN¾ ÑÍÂאfÍ¾ ÑmiB� BÇmiB� � B¾ jMËNºא Ò»¦ KKאhÆ �Ê  |§JI jö¶hÂ jvNbא�

 ..ÊeÝאP אB¿NmÜº ÑÍmBmÝ© אBè§¯º½א
ôÛÊC J¸MiÊB� wö�  
Ò»¦ ÔB«uáא \ÍMB¯¾ Ä¾ ôB¿Ç¾ ôBYBN¯¾ �N§Ì ÈÂC öÛG wÍb»Nºא Ñ�BnI Ä¾ Àªjºא  ،½Bè§¯ºא

 Ðj¾ OIjU אgGÊ JiÊB� OÂCÊ  J¸QeB� �IÊ ¸ÃÍI iÊfÌ B¾ wÍb»M   ¡B³Ãºא O»VmÊ
ºא Ð�J·ºא fÕאË¯ºא �G ¼uËNNm ÈRÌfY Ä¾ ÐkiBJºאBÇÍ¦ ¼v� �  Ò»¦ ÔאËm ¸ºg ÔאèjU

ÑJא�Ê eËºא Kn¶ fÍ§u µB¯MÛאÊ ÀÆB¯Nºא fÍ§u Ò»¦ ÊC.. 
 Ä¾ wÍb»N»º À¶ fVÃm ¡B³Â ¼·rI wÍb»Nºא Ä¾ BÇJn·Â �ºא Ñè¿א� fÕאË¯ºא BÂlUÊC ËºÊ

ÉiB¿RNmאÊ iאËא� ¼Í§¯M � ÑÍ¿ÆC.. 
BÃÂH® jaEÊ �Y �I BÃQf� ÈºË³Ì B¾ wb»Â B¾fÃ§®: 

¾Ä¾ fÌl  ÈÃÍ¾Bz אÊ È¾Ü¶ ÓeÚ¾ Ò»¦ BÂlÍ¶jMÊ BÃÆBJNÂאÈÍð§Â´¿¦ �G ½ËuËº א� -1
ÈÍ¾אj¾Ê KKiË� �G ÄÆhºא frº ÅB¶�rÌ ôB§¾ ©B¿NmÛאÊ ÑIBN·ºא ÅÝ  ÅÊe ½ÊÚא�Ê ÁÜ·ºא

©ËyËא� K»u Ä¦ È®jvÌ B¾ �G ÉeÊjq. 
2- � Èº \yËÂÊ §rÍ® È¦ËyË¾ ¼n»nMÊ SÌfא� PBÌj� È§¾ ¨IBNÂ BÃÂC Èn¯Â O²Ëºא j

Ä¾ fÌl�BI ،PBÍr¾Bא� Ä¾ È§Ã�Ê SZJºא ÏjRÌ B� ©ËyËא� ©BJqá ôBzÌC lÍ¶�ºאÊ Ñ³Rºא 
f»a � iÊfÌ B¾ ÀÇ® BÃÍ»¦ ¼ÇnÌ ÈÂÝ ôBzÌC ôÛÊC BÃÍ»¦ eË§Ì j¾C אhÆÊ  ÀÇ¯MÊ jaßא BÃ®j�

ÐiאeG Ò»¦ �¶C Ðif² BÃº j®ËÌ ÉiÊfI ËÆÊ ÈyאjªCÊ È�Bv¾  BÃMBYË¿� ÎèJ»Ì B� iאËא�
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 eË§ÌÊ¨¯ÃºBI ¨Í¿א� Ò»¦. 
3- BÃJèÃ� ÈÂG  �JM ÎºBNºBIÊ jaßא ±jðºא ÈºË³Ì B� ×�Bא� ÀÇ¯ºא¹ אjq � ©Ë²Ëºא

|§I KnN� Û SÍY Ä¾ ÈÍºG ÊC BÃÍºG ÔÎnM B�i �ºא°² אËא�Ê Ôאißא. 
4- ÈÂG ½ÊB� Ä¾ jÇ£� iËÇ£ºא ÊC ÄÌjaßא Ò»¦ ÐjðÍnºאÊ ~j¯ºא c® � ©Ë²Ëºא BÃJÃ� 

¼²Ýא Ò»¦ ¸ºg KK PÛBא� Ä¾ fÌf§ºא � _ ¨Ã� wÍb»Nºא ÅÝ JPB§�B³א� Ä¾   LËJא� ÊC
ÈÍºG ÁÜ¶ ÈÍUËM ÊC Èº ÁÜ¶ ejº ÓjaCÊ ÑÂÊE �I TfZNא� ÈUÊ �.. 

ËºÊ Ä¾ ÑÍºBa ÓjaCÊ ÅË¿»·NÌ ÀQ ÅËvb»Ì pBÂC BÆf³§Ì �ºא PאÊfÃºא ÔאËUC BÃ£YÛ 
Ê ÔÊfא� ÔB¯yG � ÑÍ¿ÆC Ä¾ wÍb»N»º À¶ fVNm wÍb»NºאÔאËUC Ò»¦ ÑÍ¦ËyËא� iאËא� KK

èfrÌÊ ËÆ ÈºË³Ì B� ÁB¿NÆÛא c® � ôBÂBÍYC ¨³Ì wb»Ì Û Ä¾ ÅÝ  ÅC fÌjÌ B� ÈÃÆgÊ Éj¦Br¾
¼¯«Ì ÊC ÒnÃÌÊ È�Bv¾ Èº �»Ì ÊC ËÆ ÈÃ¦ �§Ì  אhº jaßא È®j� ÈI TfZNÌ ÅC fÌjÌ B¿¦

PB§�B³�BI iאËא� ¨ÍÍzNI Ò»NJÌ f² fא� Ój� �Í«M ÊC Ðj¿Nnא�SÌ KK ¼ÍJm Ò»¦ j£ÂC
½BRא�: 

C E ÉhÆ ½Üa BÇMl�C �ºא ½B¿¦Ýא Ä¦ BÇÍ® ¸QfYC Ñuj® fUC ÅC ÏiÊjm Î¦אÊe Ä� ÈÂG
Ð�¯ºא.. 

LF EôB§�B³¾ E¸N¯Í¢Ê �G OÇUËMÊ ¹Dða O®j¦ ôא�aCÊF KK �G �rÌ ËÆÊ ©ËyËא� �Í«M
±jðºא ÈºË³Ì B¾ �G fÍא� ÉBJNÂÛא Áf¦). 

C EÜ¶ ¼¿¶C ÅC Îº \א�ÑIBUáBI ¼z¯M ÀQ Î¾ KK �G BÇÍ® Oyj§MÊ ÑJ§u OÂB¶ ÎºB¿¦C ÅG
ÔBÃ§ºא Ä¾ �R·ºא.. 

LF EôB§�B³¾ E ¹fYËº ¼¿§MÊ ej¯N¾ ¸ÂÝ ôB§J�FµË¯M PBJQGÊ ،ÑZÍvÂÊ ،¨Ìjm À·Y). 
OÂCÊ ÔאËUC Ä¦ ôBÖÍr® ôBÖÍq f§NJÍm Ñ»¶Brºא ÉhÇI SÌfא� ¼uאËM Ëº ÈÂC f�  iאËא�

 � ÎÇNÃÌÊ ±eBא� Î¦ËyËא�½Bv¯ÂÛא ÊC ¹אj§ºא �G ±Bðא� jaE -  ~Êj¯ºא ÄnYC Ò»¦ J 
BÆeËnÌ ÑÍ®Bu ÑÌeÊ ÔאËUC �G ÑUB� ØeBא� iאËא� ÅH®  אgH® ÑÃÍ·nºאÊ Áא�YÛא J 

 ôBÂBÍYC JBÃÍºG ¨¿NnÌ ÅC � KªjÂ Ä¾ ÁË³Ì   ´Ìjðºא fnI BÃ¾B¿NÆאÊ BÂj¦Br¾ ÀÇ¯NÌÊ
ÅH® ÀÆB¯Nºא LBI BÃÍ»¦ ¨ð³ÌÊ BÃ¾B¾C Ýא ¨ð³Ím ¸ºg �G ½ËuËºאÊ È§¾ ¼uאËNºBI ôBzÌC ¼¾

¼Y.. 
� j�C ½eBJÂ ÅC fÌjÂא®BÃ א�SÌf אÏeB§º אhÆ Ä¾ jR¶CÊ -  Î¾ËÍºאºא°² אËא� � J אgG 

BÃÇUאÊ �ÝBI j§rÃm BÃÂH® ÁB¿NÆא ÏC BÃº ÅÊfJÌ ÛÊ ©B¿NmÛא ÅËJ� Û ôB®אj�C  � אgGÊ
ºא ËU K»³ÂÊ ôBÍ¯�B¦ ¼§¯ÃÂ B�i ifvºא Ñ§mÊ �vºBI ¼ZNÂÀÇ§¾ Ñ²אfv  ¹אj¦ ËU �G

 ÏeÚÌ ÅC Ä·� Óf¾ ÏC �G אÊiËvN® ÀuB�Ê JÁÜ·ºא � ©èjnNºא   ÔB«uáא Áf¦Ê J �G 
f³®ÊאÅ אeB§¾ Ä¦ ôÜz® ÔB²fuÝאÐiBQG  Ð אÊ Kz«ºאl¯NmÛא�G ÎÇNÃÌ B�iÊ ¼I k אj§ºא¹

ÁËvא�.. 
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ÅgG  Ð�J¶ ôBuj® BÃÍð§Ì ÔÊfÆÊ ÑÂB¾DI ÄÌjaßא SÌfY wÍb»NI ÁB¿NÆÛאÀÇ¯º  ÀÇ¾Ü¶
PÛÊB� KÃ� Ò»¦ ÐfÍU Ðif² BÃÍð§Ì B¿¶ ¹אj§ºא ½fI ÀÆB¯Nºא ÀÍ·ZNºÊ   «zºא

½eBJNא� LiB³NºאÊ KIBZNºא BÇ»� ¼ZÍº ÐjðÍnºאÊ.. 
ÀÆB¯Nºא juBÃ¦ 

Ä¾ ÀÆB¯N»º ÑÍmBmÝא juBÃ§ºא BÃº Ä¿zÌ ÈÂÝ ¸ºgÊ: 
jaßא ±jðºא ÁÜ¶ Ò»¦ ÉBJNÂÛא lÍ¶jM. 

ÈRÌfY Ól«¾ ÀÇ® Ä¾ f¶DNºאÊ. 
fÍÌDNºא ÊC ej»º ÈÃ¾ Ñ¾Bא� ¡B³Ãºא Ñ§IBN¾Ê.. 

ÈÍ»¦ ÐjðÍnºא Áf¦Ê È¿Ç® fÌjÂ BÃÂDI iËÇ£ºאÊ Ñ³RºאÊ µfvºBI ÉiB§qGÊ.. 
ÈÂH® jMËNא� ±Üא°² א�Ë¾ � Àvא� ÁÜ¶ Ò»¦ ÉBJNÂÛא lÍ¶jM ¼Çnºא Ä¾ oÍº..  WÃrM ÅÝ

±jðºא ÁBZ®GÊ ÐiÊBÃא� ÑºÊBZ� BÃÌj«Ì f² LBv¦Ýא jMËMÊ ©ByÊÝא  jaßאF BÂÝא PBJQá
¸ºg �ª ÊC EÑZvI ÄÌjaßא ©BÃ²HI j·¯Ì Ä¾ BÃ¾ ¼Í»²Ê ÑÍ³ðÃא� ÑÌÊאlºא Ä¾ Éj£Â ÑÇUÊ K

BÂeË³M ~j¯ºאÊ ÁBZ®áא PÛÊB� ÅC \yאÊÊ BÃ¿ÇÌ B¾Ê BÂiB·®CÊ BÃn¯ÂC Ò»¦ lÍ¶�ºא �G KK
½B§¯ÂÛאÊ ÑÍJv§ºא ÀÆBnMÊ א ±jðºא ÀÇ¯M Ä¦ �·¯NºאÊ �§ºא fnº Ð�J¶ Ñ¿ÆBn¾ B¾Ê jaß

ÈI j·¯ÌÊ Èèn�.. 
אÑºÊB� ÅH®  O²Ëº אfÍ¯M wÍb»Nº � אhº o¯Â � BÂiB·®C ÀÍ£ÃMÊ BÃn¯ÂC Ò»¦ ÐjðÍnºא

¼z®C ôÜuאËM fÍrÌ B� iאËא� � BÃ²fuÊ BÂBÌאËÂ ÄnY �G �rM Ïhºא  ôBÍ®Bu ôאËU ÀÍ³ÌÊ
¡BJMiÛאÊ ÀÆB¯N»º ÑÃÍN¾ ôאiËnU �JÌÊ Ñ³RºאÊ Ä¾Ýא Ä¾ �®jðºא �I KKÝ Îð§Ì wÍb»Nºא Å

ÈRÌfY ¼ÍuB¯Nº BÃ§JNNI ôאiË§q TfZN¿»º  ¼³Q ÊC  «zI Ènn� ÅC ÅÊe ÁB¿NÆאÊ Ñ²fI
ÈÍºG ÈUËÂ ÅC ÅÊeÊ ÑuBא� BÂÔאiE ÑÍmB³ºא ÁB·YÝBI ÑÇÍJrºא PB§�B³א�Ê Ñ»ÖmÝא Ñ»n»m.. 

ÅH® ÎºBNºBIÊ  BÃNÌlÆBUÊ È¿Ç¯Nº BÂeאf§Nmא Ä¦ jaßא ±jð»º ÅÜ¦áא Ä¿zNÌ wÍb»Nºא
B§N»ºÅÊ È§¾ KKÀQ ÀÆB¯NºאÊ LiB³N»º Ñ²eBu ÐË¦eÊ BÃÍºG ÉèfrI ¼Í¯¶ iB§qÝא אhÆÊ 

´ÍnÃNºא.. 
ÓjaC fÕאË® 

 Ò»¦ ½fM PאiBqG �G XBN� BÃÂH® ÄÌjaßא ¨¾ SÌfא� iB¿RNmא ÊC BÂ�QDM � \VÃÂ Î·º
ÀÇ§¾ iאËא� Ñ§IBN¾Ê ¼uאËN»º BÃJY.. 

ôא�R¶  Tf� B¾ JfuÝא ¨¾ ÑÍ¾ËÍºא BÃRÌeBYC � ÒNY  ÔB² J� BÂDðaC BÃÂDI o� ÅC  
ÎºBNºBIÊ ÉBÌאËÂÊ Éfv³¾ ÀÇ® BÂDmC f² BÃÂDI o� ôBÂBÍYCÊ ¼I BÃQf� ÀÇ®  ÉjÌf³M BÂDmC

È¾א�YאÊ.. 
ÀuBbNºאÊ ©אjvºא°² אË¾ � iË§rºא אhÆ eאelÌÊ KK ÈºË³Ì B� ôÛÊC ©B¿NmÛא Áf¦ KJnI ¸ºgÊ

fÌjÌ אgB¾Ê jaßא ±jðºא.. 
�R·ºאÊ nI Ò»NJÌ pBÃºא Ä¾ÀÍ³Ì Û B¾fÃ¦ jaßא ±jðºא BÌאËÂ � ¸Í·rNºאÊ Ä£ºא ÔË 
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�¯ºאÊ PB¦אlÃºא ÐiBQG � ôא�J¶ ôאiÊe ÅBðÍr»º ÅH® ÎºBNºBIÊ È§¾ ôÜuאËM  ÐËaÝא �I
ÅB«yÝא pË¯Ãºא � �RÍº Ñ§Íð³ºא ¼«NnÌ KºB«ºא �Ê ÔB²fuÝאÊ ÀÇNºאÊ KK BÃ¿²C אgH®

f² ÅË·Â KÌj² Ä¾ ÀÇÍºG BÃ§¿NmאÊ ÀÇ§¾ ôÜuאËMBÃ³»ªC  ¸ºg LאËIC ÈÍ»¦.. 
ÀÇ¯ºא ÔËm ÅG KKÄ¾ ôא�R¶ B¿ÆÔאiÊ Åאj� Ä£ºא ÔËmÊ  ¼·rI o·§ÃM �ºא ÑÍJ»nºא WÕBNÃºא

¼Y PBÂB·¾G Ò»¦Ê SÌfא� Ój� Ò»¦ \yאÊ ½Bè§®Ê ÎIB�G ¼·rI ©אlÃºא. 
Ò»¦ ÐfÍU Ðif² BÃº j®ËÌ wÍb»Nºא ÁאfbNmאÊ  BÃÂÝ ¸ºgÊ Ñ¾kÝא fÍ§vMÊ ¹Ë·rºא °Í¯�

wÍb»NºBIÄÌjaßא iB§qG �G ôB®Bz¾   Ðif³ºא BÃ·»N¾א f² ÅË·Â ÀÆB¯Nºא ¼UC Ä¾ ÅÊèeBU BÃÂDI
Ól«¾ Ä¾ f¶DNºא Ò»¦ ÀÇ¾Ü¶ KKÈº BÃ¿Ç® Óf¾ Ò»¦ ±j§NºאÊ.. 

�  »� Û ÅC ôאfU ÀÇא� Ä¾ ÅH®  B¾ ôא�R·® Ä� È¿Ç¯Â B� ÈÂÊfv³Ì B¾ Xl�Ê pBÃºא ÁÜ¶
ÁÜ¶ Ä¾ WNÃNnÂ ¦èjnN¾ PBUBNÃNmא BÃÍQf� � BÃ§²ËÍ® BÇÂÊfv³Ì אËÂË·Ì � B�i Ñ

ÔËm PBJð¾ ÀÆB¯Nºא Ä¾ ¨Ã�Ê PB²Ü§ºא ÔאËUC j·§Ì f² Ïhºא j¾Ýא Ä£ºא ÔËm ÊC ÀÇ¯ºא.. 
½B� BÃº Ò³JÍm ÈÍ® ¡B³Ãºא ÀÆC Ò»¦ BÂl¶iÊ BÃQf� ÁÜ¶ BÃv� אgH®  ÈÍ»¦ ÈI XBVNYÜº

ÔËm Ä¾ ¨Ã� Ïhºא \yאËºא �n¯N»º Ñuj® ÈÌfº Ò³JÌ B¿¶  ÀÇ¯ºא � Ñ»I �ðºא fÌlÌ Ïhºא
 .¾§£Ë¾ Àא°² אjvºא©

wÍb»Nºא ÐiBÇ¾ ÅG  Ü¶ �Bv¾ Ò»¦ ±j§N»ºÊ ½eBJNא� ÀÆB¯N»º ôBYBN¯¾ ÅË·M ÅC Ä·�
�®jðºא¹ אj§ºא Ä¾ ôÛfI ±eBÆÊ µöÜa ¼·rI PByÊB¯א� ÐeBÍ² Ò»¦ f¦BnM ÑVÍNÃºBIÊ 

½eBJNא� ÓgÝאÊ.. 
ÈÍ»¦Ê � LË»mÝא אhÆ Lj� ÅC Ò»¦ ¨VrÂ BÃÂH®BÃÍ® ÐiBÇא� ÉhÆ ¼³vÃº PאiÊBא�   À»§NÃº

ÀÆB¯Nºא BÃÍ»¦ ¼ÇnÍºÊ ¼z®C ¼·rI ÀÇÍºG ©B¿NmÛאÊ ÄÌjÆßא Áא�Yא Ä¾ ÀÇ§¾. 
ÑIBN¶Ê lÍ¶�ºאÊ fÇא� Ä¾ fÌlא� BÃ¾ K»ðNÌ ÅB¶ ÅGÊ wÍb»Nºא ÅG  ÛG PBr²BÃא� � iÊfÌ B¾

�G ©אjvºא ¼ÌË� Ò»¦ Ð�J¶ Ðif² BÃÍð§Ì ÈÂC  ¹אj§ºאÊ ÀÆB¯M ÎºBNºBIÊ ~ÊB¯M �G
PBÃYBrא� ¼ÌË� Ò»¦ ÐfÍU ÐiBÇ¾ BÃÍð§Ì  Ñ²B� Ä¾ Èº B¾ �G ôB®Bz¾ ÅÊB§MÊ ÑJ� �G

¸ºh¶Ê ÁÜ·ºא ´ÍQËM Ò»¦ Ð�J¶  XBVNYÛא ±Üא²¨ א�Ë¾ �Ê ÈºË»YÊ ÈMBY�³¾ � ´¿§Nºא
BÃÍ»¦ ÊC BÃº ÈI. 

¾ ÀUBÃºא K§NºאÊ fÇא� PB¦Bm Ò»¦ Îð«M Ñö� fÕאË® אhÆ � Î¯·ÌÊ wÍb»Nºא ÑÍ»¿¦ Ä
BÇn¯Â.. 
 ôBÍÂBQ JÄÌjaßא �B¦ �G ½Ëafºא  

ôא�R¶ ÑÍ¦ËÂ �G ¼uËNÃº B¿ÇÃÍI B¿Í® ÅBQfZNÌ �vbq �G f§I Ä¾ j£ÃÂ ÅC Î¯·Ì B¾ 
ÑÍ¿Í� jR¶CÊ Lj²C Ñ²Ü¦ ÁC ÑÍ�i Ñ²Ü¦ ÎÆ ¼ÆÊ B¿ÇÃÍI �ºא Ñ²Ü§ºאF KKgG  BÃ£YÛ

 Ñ®Bnא� ÊC B¿ÇÌfÌC PB¶jY ÊC B¿ÇÌfnU PBÍ§yÊB¿ÇÃÍI ¼v¯M �ºא)  Ò»¦ ±j§NÃm B�j®
B¿ÇÃÍI Ñ²Ü§ºא ÓËNn¾. 

¼³Â Ñ»®BY ÊC ÒÇ³¾ � ÅBQfZNÌ �vbq j£Ã¾ j¶hM ¼ÆKK؟ 
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 i ¼ÆאfU KÌj² wbq �G TfZNM OÂCÊ ¸§yÊ OJ²אJ»²Ê ¸YÊi �G ô¸؟
 Æ¼ אIË»mC �G OÇJNÂ¸ � א�u ¼¯� ¨¾ SÌf»�؟

¸ÂG  ÉאËNn¾ �G ½lÃM KºB«ºא � J ¼¯ðºא  J�B�Ê �Ê È¶iאf¾Ê È¿Ç® if² Ò»¦ ÈJ 
�v»º ÎIBvNºא LBJZNmא eiÊ Ñ¯Ìjrºא iBJaÝא KKא؟gB� KKÐiBJ¦ È»¶ ¸ºg ÅÝ  Ä¦ ÑÍÂBQ

ôאfÍU ôÜuאËM È§¾ ÀÍ³Nº È�B¦ �G ½ËafºאÊ Èn¯Â h®אËÂ \N® KÅgG  Ñ³Ìj�Ê ÑQeBא� LË»mC
o¿א� ÊC Pאj£Ãºא ¨�B³M ÊC �ÇUËºא LiB³MÊ pË»א� ¯¦ PאjqÚ¾ BÆ�ªÊ BÃºfM f² ÑÌË

pBÃºא �I ÀÆB¯NºאÊ ÁBVnÂÛא Óf¾ Ò»¦... 
ÅH® ôBÂBÍYCÊ BÇnÍmBYCÊ BÆj¦Br¾ Ä¦ jèJ§Ì ÅBn»ºא Ðj¾ Ä·ºÊ À»·NM �ºא ÎÆ `Êjºא  fnא�

\yÊCÊ ½eC fnא� LBða ÅB¶ jR¶C ÑÍ¿Í¿u Ñ²Ü§ºא OÂB¶ B¿»¶Ê KKÈÍ»¦  ¼vM ÅC BÂeiC אgH®
ºÊ fÍU ¼·rI BÃÍQf� �G BÇÃÍ¾Bz¾Ê BÃMB¿»¶BÃÍ»§® °Íð  Ñ«º ÅË·M ÅC Ò»¦ xj� ÅC

À� ÈºË³Â B¾ ¨¾ Ñ³®אËN¾ fnא�.. 
 ÅC BÃÍ»§® �¶C `BÍMiאÊ ÑºËÇnI Èn¯Â Ä¦ jaßא BÃ®j� BÃQf� ÅC Ò»¦ �vÌjY BÃ¶ אgGÊ

BÃI ÈN²Ü¦ � Ñ³RºאÊ Ä¾ÝBI Ènn�.. 
Ä¾Ê Ñ¦jm Óf¾Ê BÇ¾fbNnÌ �ºא ¢B¯ºÝאÊ ÉfnU PB¶jYÊ ©B³ÌG ÀÇ¯Â ÅC BÃÍ»§® BÃÆ 

ôאfÍU ÑÃ¾B·ºא ÈnÍmBYC ÀÇ¯NÃº ÁÜ·ºא BÇI ÄðJÌ �ºא kË¾jºאÊ ÉÚðI ÊC ÈRÌfY  ¼¿§ºא ÀQ
\N® Ò»¦ ¼aאfº א Ä¾ È§¾ iÊBZNºאÊ È�B¦ �G ½ËafºאÊ BÆh®BÃ¾.. 

 ½Ëafº B¿ÆfYC Ò§nÌ Û �¯»N� ��B¦ Ä¾ ÅBvbq TfZNÌ ÅC ÀÆB¯Nºא ¨ÂאË¾ fqC Ä¾ ÅG
jaßא �B¦ KKÑ»R¾Ýא |§I ¸º LjyC: 

* ÅCÊ fI Û ÉאËNn¾Ê È¿Ç® �G ¼afÂ ÒNZ® Î¾C  ÍnI ÅBnÂG �G TfZNÂ B¾fÃ¦  À»·NÂ
ÈI jQÚÂ ÅC Ä¾ Ä·¿NÂ ÎºBNºBIÊ ÈI ¨N¿NnÌÊ È¿Ç¯Ì Ïhºא LË»mÝBI  ´Ìj� �G È»uËÂÊ

PBYÜðuא ÊC ÑÂBÂi ¢B¯ºDI ÈÍºG BÃQf� אgH® ÀÆB¯N»º `ËN¯¾  BÇ¾fbNnÌ �ºא ¸»M Ä¾
g ÅH® ÅËÍuBvNaÛא ÊC ÅË¯³Rא�¼uאËNºא Ä¾ ¨Ã¿Ím ¸º  BÃÃÍI BÃ§yÊ f² ÅË·Â BÃÂÝ fÍא�

ÎºBNºBIÊ �ÌËNnא� � Ð�J¶ lUאËY ÈÃÍIÊ  �j� ÅÝ ÑÍyj¾ WÕBNÂ �G ½ËuËºא ÅÊe ½Ë�
�¯»N� ��B¦ � BZJuC SÌfא� ôB¾B�. 

* ½ÊB� ÊC ©ËyË¾ ½ËY ÈÍ¯¢Ë¾Ê ÈºB¿¦ ¨¾ iÊBZNÌ Ïhºא jÌfא�  \ÍZvM ÊC Ñ¾kC Ñ�B§¾
Û Ðj·®¼§� ÅC Ä·� iאÊeÝאÊ ¨²אËא� Ñ»uB® ÅC ¸q   ÓËNn¾ Ä¾ ef� ÈÍn¯Â ¼uאË®

°¯� ÅC ÈÃ·� \UBÃºא jÌfא� ÅC ÛG PB²Ü§ºא  �G ¼ae אgG ÀÇÃÍIÊ ÈÃÍI �J·ºא f¦BJNºא Ä¾
ôÜR¿® ÀÇא�Ë¦.. 

*ÑÍNÍJºא ÈnIÜ¾ � ËÆÊ SÌfא� ¼uאËÌÊ ÈNÍI � ÀÇ§¾ Î³N»Ì ÅC KmBÃא� Ä¾ f� B�i.. 
*  � ÀÇ§¾ Xj� B�iÊ Ò®B¶ � ÏBq ÊC ÐËÇ² ÅBVÃ® Ò»¦ ÑðÍnJºא ÀÇN®BÍy ¼J³Ì B�iÊ

ÑÍYBÍm ÑºËU.. 
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*ÑºBא� ÉhÆ Ò»¦ ÉÊjÌ ÅC ÅË¯¢Ëא�Ê ½B¿§ºא eèË§NÌ � ôBÍJ§q ôB¾B§� ¼¶DÌ B�iÊ. 
* ¼¿§NnÍº Pאiאj³ºא Ñ«ºÊ ¢B¯ºÝא KÃNUאÊ ÎIBðא� LË»mÝא Ä¦ f§NIא אgGÊ  BÇÃ¾ ôÛfI

ÍnI PB¿»¶ÀÆj§rÌÊ ÀÇÍºG Lj²C ÅË·Ím ½B¿§ºא²¨ אÊ Ä¾ Ñ»R¾CÊ Ñð  ÅBÃÖ¿�ÛאÊ Ñ³RºBI
ÈÍ»¦ `BN¯ÂÜº KKÀÇÃ¾ ôאfYאÊ \JuC ÈÂÝ.. 

 Ò£� ÄÌhºא ½BvMÛאÊ ÀÆB¯Nºא iËnU f� ÅC ÈÂDq Ä¾ �J·ºא ÎIB�áא `BN¯ÂÛא אhÆÊ
B¿ÆfÕאË¯I ¨Í¿א�.. 

*�Ê jaE °²Ë¾ KKא� Ò»¦ ôÛËVa ôBQf� ¨VrÂ ÅC BÃÃ·�½Bm�mאÊ ÑÌË¯§I SÌf  B¾fÃ¦
ÊC ÈÆB�BI ¼Í»² Lא�²א ¨¾ È¾Ü¶ �G Î«vÂ ÊC ÈÍºG BÃN¾B³I �ZÃÂ  ôBÌjvI È§¾ ¼uאËNÂ

±B¯qÊ °Íðº ¼·rI.. 
LiB� � אÊèj¾ BÃ¾ fÌf§ºא ¼§ºÊ  °Í¶ iאËא� � ôא�R¶ ÅÊl¶jÌ Û pBÂC ¨¾ SÌfא� Ófº

ÀÇ§¾ SÌfא� ÅË·Ì j£ÂC ôÜÍ³Q KKBbqC ¨¾ BÃQf� אgG �G ÅË§»ðNÌ ÀÆBÂfUË® ÁB¿NÆBI x
ÀÇMB¦Bm ÊC ،Ñ¯ÍZu ÊC Ñ»� ÅË§ºBðÌ ÊC ôB²אiÊC ÅËZ¯vNÌ ÊC ÀÇ¾אfÃÆ Ä¾ ÅËZ»vÌ ÊC 

 ..ÊאhÆ �RÍm À¶ ¹BÃÆÊ BÃÆ �G ÅËN¯N»Ì ¡BJYÛBI pBnYáא אÄ¾ BÃÍ® LË»mÝ אÊ Ðj¯Ãºא�«¼
* ¨ð² ÊC ÅË¯Í»Nºא ¼� ôאiË®Ê ¸»Í¾k ÊC ¹jÌf¾ ¨¾ iאËY � O»ae אgG ¨¾ À»·MÊ ¸RÌfY 

jaE wbq KK¸�B¦ �ª �B¦ � ÈÂDI ¹j§rÌ f². 
ÅG �B¦ �G ¼afÂ B¾fÃ¦ Lj²CÊ ¼ÇmC ÅË·Ì jaßא ±jðºא ¨¾ j¿R¾ ¼uאËM Ñ¾B²G  ±jðºא

ÈJ»²Ê ÈYÊi �G h¯ÃÂÊ jaßא KKÅB¶ B¿»¶ ÑÍºßא ÉhÆ ÑÍ¿ÆC eאelMÊ ôBJ§u SÌfא� ©ËyË¾.. 
¦B¿Nmא BÃQf� �G ¨¿NnÂ ÅC ¨ÍðNnÂ ÅgGôÛB§® ôB È�B¦ �G ¨Ìjm ¼·rI ¼afÂ B¾fÃ¦ KK

\yאÊÊ KKoÍº ÄÌjaßא �B¦ �G ½Ëafºא ÅG  �G ½Ëafºא ¸Í¯·Ì B�i ¼I ÑNIBQ Ñ«Íu Èº
¸Qf� �B¦: 

ÑZN¯Ã¾Ê ÑðÍnI Ñn»U È§¾ o»� ÅC. 
¸ÂfI ÁeB³¾Ê ¸ÇUËI ÈÍºG ÈUËNM ÊC ôBÌfnU ÈÍºG �ZÃM B�iÊ. 

ÒÇ³¾ ÊC À§ð¾ � È§¾ o»� B�iÊ. 
iÊאh·ÆÊ BÇÍºG ¼Í�Ê BÇJ� �ºא Ñ³ÌjðºBI À»·NM ÅC B�.. 

ÎºBNºBIÊ Ñ³Ìj�Ê BÃIË»mÝ ÑðÍnJºא PBMB¯NºÛא |§I ÀÆBnM ÅC K§vºא Ä¾ oÍº ÈÂH® 
ÑVÍNÃºא �Ê  Ijºא iËnU fÍ�ËMÊ ÀÇI BÃMB²Ü¦ Än� � ÄÌjaßא ¨¾ BÃ»¾B§M  ¼uËNºא

ÑJ§vºא PÜ·rא� ½ËY ¼z®C ÀÆB¯M �G ÀÇ§¾. 
B¦ ¼R� ÅG±jðºא �  pBÃºא ÅG iËvNÂ B� �¶C ÈÍ»¦ ÑJMא�� fÕאË¯ºאÊ ÈMאhI Ä® ËÆ jaßא

µאÊgC Ñ§ÍJ�Ê ÀÇMאiאj² ÑÍ¦ËÂ � ôא�R¶ ÀÆBnM jrJ»º ÑÍn¯Ãºא PÛBא�Ê LiBr¾Ê 
ÀÇMB®jvM.. 

ÑÍn¯Ãºא À�ËÍ¾ KnY ÄÌjaßא ¨¾ sÌB§NÂ ÅC Ä¾ BÃ·� אgH®  ¨¾ BÃ¯Í·MÊ ÀÇא�Ë¦ BÃ»aeÊ
 � ÅË·Ãm ÀÆÔאËUCB¾ ÀÇ¯M Ò»¦ if²C Ñ»Ívא�  Ñ¾kÝא ÐiאeG Ò»¦ if²C ÎºBNºBIÊ ÅÊfÌjÌ
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Ðj¿R¾Ê ÑZUBÂ ÐiאeG ÀÇ§¾. 
Áf³M B¾ �G Ñ®ByáBI BÂfÍ¯Ì Àvא� �B¦ ¼R� ÅH® KK � SÌfא� ©ËyË¾ Ku � BÂfÍ¯Ì

BÃMBÌËºÊC � ¼afMÊ BÃn� �ºא Ñ¾Bא� ¡B³Ãºא.. 
B¾fÃ§® א� È�B¦ Ä¾ ÅËJÌj² BÃÂDI BÃQf� o�ÈÂH® Éj¦Br¾Ê ÈJ»² �G BÃ»aeÊ xB  ÅË·Ì

Ðif² BÃº j®ËÌ ËÆÊ o¯Â KÍ�Ê `BÍMiBI ¼¾B§NÂ ÅC BÃÍ»¦Ê ÈÍ»¦ ¼ÇmÝא Ä¾  ÅC Ò»¦ �¶C
ÑºBY � È§¾ BÃÂDI j§rÌ Û ÈÂÝ BÂÔאiEÊ BÃMBY�³� ÈÍ® jQÚÂ Ñ¾Ëva ÊC LjY KK ¹BÃÆ ÊC

BÇÃ¾ BÃ®B� BÌאËÂ KKPÛÊB� ¹BÃÆ ÅDI o� Û B¿¶ Éאj¶GÊ  «yXiBa Ä¾ ÈÍ»¦ ~j¯M . 
 ôBRºBQ JSÌfא� ÈÍUËM Ò»¦ ¼¿¦א  :- 

ÈÍºG \¿ðÂ Ïhºא ÉB�Ûא � BÃQf� ½אË²CÊ BÃºאË²Ý ÐeËv³א� Ðiאeáא ÈI �§ÂÊ KK Î§ÍJ�Ê
ÈMBÌËN�Ê SÌfא� Ñ«Íu ¼¿rÌ אhÆ.. 

ÅG � ôBuËva Ñ²ÜðI BÃÍºG אËQfZNÌ ÅC ÅBÍYÝא |§I � ÅË§ÍðNnÌ Û f² BÃÍQf� 
א�hº ÀÇÍºG ÑJnÃºBI Ñ¾B  Ä¦ ÈI XÊjא sÍ¿ÇM PBJð¾ � ÅË§³Ì B�i אÊC ÁÜ·ºאBÌBz³º א�

� Ñ¾kÝא ÉhÆ Ò»VNMÊ Ñ»uאËא� Ä¦ ©BÃN¾Ûא ÊC ÑÍ¦ËyËא� ±Üא²¨ א�Ë¾. 
În¯Ãºא ÀÆjMËM �G ¸ºg eË§Ì B�i KK � ÁBÇIáא ÊC K²אË§ºא Ä¾ ÀÇ®ËaÊ ÀÇ³»² ÊC ÀÇ»Va ÊC
¸ºg Ë�Ê �vא� ~Ë¿ªÊ ¼J³Nnא�.. 

¦«gH® ÀÆf¦BnÂ ÅC BÃÂB·¾HI ÅH® ÀÇ§¾ ÅÊB§M ÀQ ÀÆB¯M �G ¼uËNÂ ÅC Ä� BÃ®fÆ ÅB¶  Òא
Ïhºא ÉB�ÛBI PBQeBא� eË³Â O²Ëºא o¯Â �Ê ÑºËÇnI ¸ºg Ä¦ �J§Nºא  ÀÇÌÊ BÃ¿ÇÌ

PByÊB¯א�.. 
 ¶ÈUËÂ °Í א�SÌf؟

1- Í® BÃn¯ÂC Ä¦ TfZNºBI Ä� CfJÂ ÅאËÆ ÄÌjaßא �G ½ËuË»º ´Ìj� ½ÊC ¼§º ´»§NÌ B¿
SZJºא ©ËyË�. 

BÃÂH® o¯Â �Ê BÃNJ�B�Ê BÃ¿Ç® Ò»¦ ÈÃÍ§Ì B� jaßא BÃ®j� BÂeÊk f² ÅË·Â ¸ºhI 
ÔÎrºא |§I ËºÊ ±Ëא�Ê ´»³ºא ÑºBY ÈÃ¦ BÃ§®i f² ÅË·Â O²Ëºא. 

B� ¸ºgÊ אgH® jaßא ±jðºא � ~Ë¿«ºא Ä¾ DrÃÌ ´»³ºאÊ ±ÊBbא� jR¶C ÅC Ä¾ ÈÂBÍI Áf³M 
Ê `ËyËI Èn¯Â Ä¦ Tf�pBJNºÛא Èn¯Â Ä¦ ½אkC f² ÅË·Ì ÑYאju KKCfJÂ BÃ»§ºÊ  SÌfא�

 ..h·Æא
* BÃÍºG ÑJnÃºBI ÑÍ¿ÆÝא Ä¾ ©ËyËא א�h� À¶ ¹ieC ÎÂG  ÈI TfZNºא ¸Í»¦ K§vÌ f² אhº

LiB� � pBnYáא אhÇI ôBÍvbq BÂC O§²Ê f²Ê ¨¾ SÌfY ÓjU f³® Ñ³IBmF KKK CfJMÊ
Éj§rM Û SÍY Ä¾ ôBÍ�ifM ©ËyËא� Èº w³M ÐiÊBא� �MÊjI). 

2- LË»mDI BÃNÍvbq Ä¾ Î¯bא� Ôlא� k�Â B¾fÃ¦ BÃÂH®  ÉBÂj§qC f² ÅË·Â °ÍðºÊ ´Í²i
SÌfZ»º Î§ÍJ� ¼·rI ¨VrNÍ® ÑÃÍÂD¿ðºאÊ Ä¾ÝBI Ñ³QÊ `BÍMiBI BÃ§¾ K B¾ Ïhºא O²Ëºא �

 .Ê È§¾ BÃ»¾B§M®´ אhÆ Ò»¦ ¼v� BÃ¶ ÈÃ¾ ¤¯ZNÂÊ ÀN·NÂ BÃÍ³I ÊC �MÊjºא אgG ½Bm�mÛא
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3-  ôB§Í� BÃÍ»¦ eË§Ì Ïhºא ÉB�ÛBI SÌfא� ÈèUËÂ ÅC BÃÃ·� \yאËºא ÏË¯§ºא SÌf�BI ÅgG
Ñ¶�rא� �Bvא� ´Í³�Ê ÐfÕB¯ºBI... 

¹BÃÆ Ñ³QÊ ÅB¾DI SÌfא� � ½Ëaf»º jaßא ±jðºא ¨ÍVrNº jaE LË»mC KK¼³Ì Û ËÆÊ 
½ÊÝא Ä¦ ÑÍ¿ÆC KKÑ²eÊ `ËyËI ÑQeBא� ©ËyË¾ BÂefY אgG ¸ºgÊKK|§I �   ÀÆBnÂ ÅBÍYÝא

ôB¿ÇJ¾ È§¾ BÃRÌfY ©ËyË¾ ÅB¶ אgG jaßא ±jðº¹ אBIiG � Ä� ÑÍ¾Ë¿§ºא fÌfqÊ.. 
4- _RÌfא� pCi ¨ð³MÊ ~j«ºא ¨èÍzM PBÍ¾Ë¿§ºא ÅC \yאÊÊ  È®אj�C sÍ§Í® È¿ÍMאËaÊ

 ..Ê ÅËÇNÃÌ ÄÌCאÊ ÅÊCfJÌ ÄÌC Ä¾ ÅË®j§Ì Û ÀÇJ¾ ÀÇ¾B¾C ´Ìjðºא�
j£ÂC KKÆ ¸Qf� ¹iÊBY אgGאh·F KKôÜR¾ ¼¿§ºא � ÑÌiאeáא ©ByÊÝא Ä¦). 

ÎÇNÂא Ñð³Â ÏC א�Ê CfIC ©ËyË¾ ÏDIÊ CfIC ÄÌC Ä¾ À»¦C Û ¨²אËºא �.. 
 ÛÊ ÈI CfIC ÏfÃ¦ ÔÎq Û ÈÂÝ Åßא SÌfא א�hÆ � ~Ëb»º ôאf§Nn¾ Onº BÂC Ñ³Í³א� �

ÎmCi � ÔÎq ÈÃ¾ iÊfÌ. 
ÅC Ä·¿NNm ¼ÆÊ ؟¸n¯Â fVNm °Í¶ SÌfא א�hÆ ¨¾؟¼Y �G ¼uËNM . 

 ÅC fVNm ¨ÍyאË¾ אh·Æ � ÈI CfNJÌ SÍY Ä¾ CfIÊ ½ÊC Ä¾ SÌfא� ©ËyË¾ efY Ëº B¿ÃÍI
½Ë»Y �G ±Bðא� jaE � ¼vMÊ Ðj¿R¾ PBQeBא�.. 

 ÈÃ¦ ÁBÇIáא ¨®iÊ ÈZÍyËM Ò»¦ BÃÃÍ§M µj� ¹BÃÆ SÌfא� Ä¾ ©ËÃºא אhÆ BÃÇUאÊ אgG ¸ºhº
ÍºG ôÜR¾ Ñ»ÖmÝא |§I ÈUËÂ ÅC BÃÃ·¿Í®½Ë³Ã® È: 

¸»z® Ä¾ Îº ¼² KK؟ÑÌiאeá¹ אiBJaC ÎÆ B¾ 
 ¹jÌf¾ ¨¾ ¸»¿¦ � `BÍMiÛBI j§rM ¼ÆÊ؟

 �gBא Áf§I j§rM אjºאËN¾Ê fÍU ÅBnÂG ÈÂC ¨¾ ¹jÌf¾ Ä¾ ÑYאy¨؟
� B�á hbNM ÅC Î«JÃÌ` אÑ¾kÝ אeáאÑÌi؟ºא PאËðא� ÎÆ B¾ 

\yאÊÊ  SÌfא� KÂאËU Ä¾ ÀÇא� Ò»¦ l¶jM Ñ»ÖmÝא ÉhÆ ¼R¾ ÅC¨Ã� \yאÊ iËnI È²ËðMÊ 
ÁBÇIáא ÈÃ¾ ¨®jÌ Ïhºא O²Ëºא o¯Â � ÑÍ¦ËyËא� Ä¦ XÊjא� ÊC  ðrºא ÈÃ¾  ~Ë¿«ºאÊ

\yÊC ÑÌÙi ÉBÃÍð¦CÊ SÌfא� ÈÍUËM Ò»¦ BÃQf� BÂf¦Bm f² ÅË·Â אhÇIÊ  jR¶CÊ ´¿¦CÊ
BÂj®Ê f² ÅË·Â Ïhºא O²Ëºא o¯Â � PBQeBא� ©ËyË¾ Ä¦ ôאfÌf�  Ä¾ Ñ»� BÃn¯ÂÝ

¾Ë»§א�ÅC BÇÂDq Ä¾ �ºא jaßא ±jðºא ©ByÊC Ä¦ ÐfÍא� PB  iאËא� ÐiאeG Ò»¦ BÃÃÍ§M
ÑÍyj¾ ÑÌBÇÂ �G Ðjaßא � ¼vMÊ ،¼z®Ýא ¼·rºBI ôB§Í� BÃº. 

 ¶ÑZÍvÂ Îð§M °Í؟
ÐË¦fºא ¼ÕBmÊÊ ½BvMÛא ¼Jm O¦ËÃM B¿Ç¾ �QDNºאÊ KK ÑZÍvÃºאÊ Ñ²eBvºא Ñ¿»·ºא ÅH®

ÑÂB·¾ ¼N� ¼£Nm Ñv»bא� ÐjqBJא� ¦ÐË¦fºא �B¦ � ÑÍmBmCÊ ÑÍºB. 
f³»® ÅEj³ºא ¼ëVm f³® ،ÁÜnºא ÀÇÍ»¦ א� ¼mi ¼¶ ÑºBmi ÑZÍvÃºא ÀÌf³M ÅB¶  Ò»¦ ÀÌj·ºא

È¾Ë³º ÈºË² _ ÁÜnºא ÈÍ»¦ _ `ËÂ ÅBnº W{åÀò·ä«ý»ãIòC Û Bã¾ éÈù»ºא ãÄé¾ äÀñ»å¦ñCÊ åÀò·ñº ä\ãvÂñCÊ ÎïIãi éPÛBãm÷i 
ãÅËä¿ñ»å§ãM}z ±אj¦Ýא W62 KxÊ_ ÁÜnºא ÈÍ»¦ _ eËÆ ÅBnº Ò»¦ : } åÀò·ñº BãÂñCÊ ÎïIãi éPÛBãm÷i åÀò·ä«ý»ãIòC
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ç�é¾ñC ç\éuBãÂ{ [±אj¦Ýא W68 Kx _ ÁÜnºא ÈÍ»¦ _ �Bu ÅBnº Ò»¦Ê W{åfñ³ñº ÷ÁåËñ² BãÌ  åÀò·äNå«ñ»åIñC
åÀò·ñº äOåZãvãÂÊ ÎïIãi ñÑñºBãm÷i}z ±אj¦Ýא W79 KxÒ»¦Ê _ ÁÜnºא ÈÍ»¦ _ KÍ§q ÅBnº W { åfñ³ñº

ÎïIãi éPÛBãm÷i åÀò·äNå«ñ»åIñC åÀò·ñº äOåZãvãÂÊ}z ±אj¦Ýא W93]. 
ÈÍ»¦ א� Ò»u _ �Ãºא iBqC f³ºÊ  ÄÌfºא ±ëj¦ SÍY ؛ÑZÍvÃ»º BÍ»§ºא ÑÂB·א� ¸»M �G _ À»mÊ

\vÃºא ÈÂDI ½B³® ،�¿»n¿»ºFF WòÑãZÍévëÃºא äÄÌïfºא EE¼Í² Wã½Bñ² ؟åÄã¿éº: ((BãNé·éºãÊ ،éÈù»éº ،éÈéI
ã�é¿é»ånä¿óºא éÑë¿éÕñÝãÊ ،éÈéºËämãjéºãÊ åÀ÷ÇéNë¾Bã¦ãÊz EEÀ»n¾]. 

Ñ§ÍJºא haC _ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u _ ÈÂC B¿¶  jÌjU Ä§® ؛ÑQÜQ ½B§®C Ä¿y BÇÍ»¦ ÑIBZvºא Ä¾
_ ÈÃ¦ א� Îyi _ א� fJ¦ ÄI ½B²FF W÷ÁBñ²÷G Òñ»ã¦ _ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u _ éÈù»ºא ã½Ëämãi äOå§ãÌBãI 

øÀé»ånä¾ ï¼ò·éº ÷\åvìÃºאãÊ ،éÐBñ¶ëlºא éÔBãNÌ÷GãÊ ،éÐÜëvºא)). [ÏiBbJºא]. 
ÑZÍvÃºא ÎÂB§¾ Ä¾ 

¼¿� B¾ Ä¿y BÆBÃ§¾ � ¼¿� ÑZÍvÃºאÊ:  ؛ÔB¯vºאÊ ÑYאjvºאÊ ÔB³ÃºאÊ µfvºאÊ xÜaáא
 ¼§¯ºא Ä¾ Ñ³Nr¾ ÎÇ®?\vÂ ?ÏC: ä\uBÃºאÊ ،ãwñ»ãa W\åvìÃºאÊ ،ÔÎq ¼¶ Ä¾ wºBא� Î³Ãºא W

،ïsé«ºא |Í³Â ½B³ÌÊ WÏñC ،Èº äOåZãvãÂ WäOó²ãfãuÊ äOåvñ»åañC KÒÃ§¾ BæzÌC ¼¿� B¿¶  `Üuáא
ÔB¿ÃºאÊ KK½B³Ì WBÇNJÂ ¼vMא אg÷G BæZåvãÂ ãeÜJºא äSÍ«ºא ã\ãvãÂ  ç¼ñ»ãa ÛÊ ÔBzñ® ÈÍ® Ä·Ì À»®z ÅBnº

Lj§ºא Kx�QñÝא ÄIא ½B²Ê WÑZÍvÃºא:  ÎÆ ،Ñ»� Ä¦ BÇI jëJã§äÌ Ñ¿»¶?אi÷G `ËvÃ¿»º א�� Ðe
Èº?ÅñC Ä·� oÍ»® ، BÆ�ª BÆBÃ§¾ ¨¿� ÐfYאÊ Ñ¿»·I ÒÃ§א א�hÆ Ä¦ �§Ì. 

ÑZÍvÃºאÊ �§M � W¹jMÊ ،ÈMeBJ¦ � ÑÍÃºא xÜa÷GÊ ،ÈNÍÂאfYÊ � eB³N¦Ûא ÑZu 
¨Í� Ä¾ ÈÇÌlÃMÊ ،BÇ»¶ ½Üא�Ê ½B¿·ºא PB¯vI È¯uÊÊ ،ÈMB¯u � eB�áא  ،wÕB³Ãºא

UאÊ ،ÈN¦BðI ÁBÍ³ºאÊÐÛאË¾Ê ،ÈÍ® |«JºאÊ ÈÍ® Kא�Ê ،ÈNÍv§¾ LBÃN  ÐאeB§¾Ê ،È¦B�C Ä¾
BÇÍ»¦ Éj·qÊ ÈN¿§ÃI ±א�¦ÛאÊ ،ÉBv¦ Ä¾. 

ÑZÍvÃºאÊ �§M א� LBN·º W ´Y ÈMÊÜMÊ ،È¿Í£§MÊ ،ÈÍ® B� ¼¿§ºאÊ ÈI ´ÌfvNºא
،ÈMÊÜM ،È£¦אË� iBJN¦ÛאÊ ،ÈºBR¾CÊ È¾Ë»¦ ÀÇ¯MÊ ،È¾B·YC ¨¾ ±Ë²ËºאÊ ،ÈÃ¦ LhºאÊ 

¯NºאÊÈ¾Ë»¦ jrÂÊ ،ÈÇIBrN� ÀÍ»nNºאÊ ،È¿·Z� ¼¿§ºאÊ ،ÈJÕBV¦ � j·. 
ÑZÍvÃºאÊ �§M ½Ëmj»º W،ÈÃ¦ ÒÇÂÊ ÈI j¾ñC B� eBÍ³ÂÛאÊ ،ÈNºBmiÊ ÈMëËJÃI ´ÌfvNºא 

È³Y ÁB£¦GÊ ،ÉÛאÊ Ä¾ ÐÛאË¾Ê ،ÉאeB¦ Ä¾ ÐאeB§¾Ê ،BæNÍ¾Ê BíÍY ÈMjvÂÊ  ÔBÍYGÊ ،É�²ËMÊ
jq jrÂÊ ،ÈMË¦e SIÊ ،ÈNÃmÊ ÈN³Ìj�،BÇÃ¦ Ñ¿ÇNºא Î¯ÂÊ ،ÈN§Ì  ÁÜ·ºא Ä¦ ¹Bn¾áאÊ

´»bNºאÊ ،BÇÍºG ÀÇIBnNÂÛ BÇ»ÆC ½ÜUGÊ ،À»¦ �«I BÇÍ®  ÑJ�Ê ،ÈIאeFI LeDNºאÊ È²ÜaDI
� ©fNIא Ä¾ ÑJÂB�Ê ،ÈIBZuCÊ ÈNÍI ¼ÆC ÈIBZuC Ä¾ fYÝ ~j§M ÊC ،ÈNÃm. 

�§M �¿»nא� Ñ¿ÕÝ ÑZÍvÃºאÊ WÀÇNÂÊB§¾ Ê ÈÍ® ÀÇN¦B�Ê ،´א� Ò»¦ ÀÇÇÍJÃMÊ ،ÈI ÀÆj¾C
ÀÇ¾Ü¦GÊ ،°ðºÊ ´®jI ÀÆ�¶hMÊ  אÊìjã«äÌ ÛCÊ ،�¿»nא� µË³Y Ä¾ ÀÇ«»JÌ �Ê ÈÃ¦ אË»¯ª B�

ÔBÃRºBI `ÜvºBI À� ÔB¦fºאÊ ،ÀÇÍ»¦ LgB·ºא. 
�§M �¿»nא� Ñë¾B§º ÑZÍvÃºאÊ:  ÓgÝא °¶Ê ،ÀÆBÍÂeÊ ÀÇMjaE � ÀÇ�Bv� ÀÆeBqiG
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ÈÂË»Ç� B¾ ÀÇ¿Í»§MÊ ،ÀÇÃ¦  Ä¾ ،ÀÇMאiË¦ �mÊ ،¼§¯ºאÊ ½Ë³ºBI ÈÍ»¦ ÀÇNÂB¦GÊ ،ÀÇÃÌe
،ÀÇÃ¦ iBzא� ¨®eÊ  Ñ³¯rºאÊ ،´®jI j·Ãא� Ä¦ ÀÇÍÇÂÊ ±Êj§�BI ÀÆj¾CÊ ،À� ¨®BÃא� K»UÊ

،ÀÇÍ»¦  ÀÇrª ¹jMÊ ،ÑÃnא� Ñ£¦Ë�BI À�Ë�Ê ،ÀÆ�«u Ñ�iÊ ،ÀÆ�J¶ �²ËMÊ
،ÀÆfnYÊ PB¦Bðºא �G ÀÇ¿¿Æ  ÍrÃMÊ. 

ÑZÍvÃºא Àó·äY 
½Ë³Ì  ½BðI ÄIא ÁB¾áא Ä¦ ôÜ³Â ÏÊËÃºא ÁB¾áא Jא� B¿Ç�i J WÑZÍvÃºא ÅG  BæÃÌe Òë¿ãnäM

½Ë³ºא Ò»¦ ¨³Ì B¿¶ ¼¿§ºא Ò»¦ ¨³Ì ÄÌfºא ÅGÊ ،Bæ¾ÜmGÊ.  ÁB² Ä¾ ÈÍ® Ïl� ~j® ÑZÍvÃºאÊ
�²BJºא Ä¦  ³nÌÊ ÈI KÒ»¦ Ñ¾kÛ ÑZÍvÃºאÊ  ¼ãJ³äÌ ÈÂC \uBÃºא À»¦ אgG Ñ²Bðºא if²

¾C ©BñðäÌÊ ،ÈZvÂÒ»¦ ãÄé¾ñCÊ ،Éj Ñ§m � ËÇ® ÓgC Èn¯Â Ò»¦ Îra ÅH® ؛ÉÊj·א� Èn¯Â KאK_Æ. 
 À»¦א Ä·ºÊ JÎaC ÑÍ¦אfºא J Ü® ؛K§NºאÊ Ñ³rא� if² Ò»¦ ÅË·Ì B�G LאËRºאÊ jUÝא ÅC 

¹�M ÉfÃ¦ ÑÆBUËºא K»ðº ÊC ،ÈMeË¾Ê ÈN²אfu Ò»¦ ¢B¯א� ÑV� B¾ wbrº ÑZÍvÃºא 
 Ñ²אfvºא ¸»M ÅH® ؛ÈÌfº ÑºlÃא� ÁאÊeÊ B¿·ÃÍI ÐeËא�Ê JÑÍ³Í³Y OÂB¶ ÅG-  Bû³Y Èº KUËM

Ä¾ Éh³ÃMÊ ،ÈMjaE �Bv¾ �G ÈÌfÇMÊ ÈZvÃM ÅC È³Y Ä¾Ê ،¹fÃ¦  ´ÌfuÊ ،BÆiBz¾
¸ºg ÓeC ÅGÊ ،ÈMjaE ÐiB¿¦ � Ò§m Ä¾ ËÆ ÈìJéZä¾Ê ÅBnÂáא  Ä¾ ÉÊf¦Ê ،ÉBÍÂe � ÓgC �G

¸ºg KJnI ¼vY ÅGÊ ،ÈMjaE w³Â ÊC LBÆg � Ò§nÌ  � ¨¯Â ÐiËu oÍ»IG ÅB¶ B�GÊ ،ÉBÍÂe
ÔBÍJÂÝא ÅB¶Ê ،אh� BÃº אíÊf¦ -�§�C ÀÇÍ»¦ È¾ÜmÊ א� PאË»u J �Ã¾Ú¿»º ÔBÍºÊC 

ÀÇMjaE �Bv¾ � ÀÇÍ§nº BÇÍºG ÀÇNÌאfÆÊ. 
ÑZÍvÃºא ÑÍ¿ÆC 

 ÑZÍvÃºא ÑÍ¿ÆC ¨JÃMÊ JÐË¦fºא ¼ÕBmÊ Ä¾ Ñ»ÍmË¶ JKÂאËU Ðf¦ Ä¾ : 
1- BÇ�f³M Ò»¦ pBÃºא ¨Í� Ðif². 
2- ðNM ÛÀÌf³NºאÊ eאf¦áאÊ KÍM�ºא � ôÜÌË� BæN²Ê ÛÊ אæ�J¶ אæfÇU K». 
3- BÇ¿»§M ¼·»º Ä·� ÑðÍnI PאiBÇ¾ ÛG K»ðNM Û. 
4- \vÃºא ËÆ Kא� �ÌB§¾ fYC ÅH® ،`ËvÃא� wbrºא KY Ò»¦ ÑZyאÊ Ñ¾Ü¦ ÑZÍvÃºא 

� ÈÃ¦ ÔBÃ«NmÛא Ä·� Û Bô³Ìfu fã§äÌ ÑZÍvÃºא Áf³Ì Ïhºא ´ÌfvºאÊ ،w»bא� ÐBÍא�. 
\uBÃºא BÇÍ¦אjÌ ÅC K� iË¾C 

1- ÏËÍÂe ~jª ÏÝ oÍºÊ ،ÉfYÊ ÈÇUËº ÑvºBa ÑZÍvÃºא ¼§UÊ ،� xÜaáא. 
2-  Ä¾ ÈÃ¦ ÒÇÃÌ ÊC ¼ÕBz® Ä¾ ÈI \vÃÌ B¿Í® ÑÃnY ÐÊf²Ê ½Ë³Ì B¾ ´JðÌ Èn¯Â ËÆ ÅË·Ì ÅC

¼Õאgi. 
3-  Ü® ،BÆ�ªÊ ÑÍ¦jrºא ÑÍYBÃºא Ä¾ ÈI \vÃÌ Ïhºא j¾Ýא ÑZu Ä¾ f¶DNºא PB¾Ë»§¾ Áf³Ì

ÑÂB¾C ¸»N® ،ÑqËr¾. 
4- KmBÃא� O²Ëºא ��. 
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5- ÑZÍvÃºא ©B¿nº ×ïÍÇא� În¯Ãºא Ëא� on�. 
6- ÑJmBÃא� PB¿»·ºא ÁאfbNmאÊ ÔB³NÂא � ÔB¶hºא. 
7- ÑZÍvÃºא ÈÍUËM � ©Êjrºא ¼J² xÜaHI eËºא ÔאfIGÊ Kא� iBÇ¢G. 
8-  ،`ËvÃא� �IÊ ¸ÃÍI אíjm ÑZÍvÃºא ÅË·M ÅC K�½B² f³® ؛ÑÍÂÜ¦ OnÍºÊ  ÁB¾áא

 Î§®Brºא Jא� È�i J? WÈãZãvãÂ f³® אíjém äÉBãaC ñ¤ã¦ãÊ åÄã¾  åfñ³ñ® ôÑãÍéÂÜã¦ äÈñ£ã¦ãÊ åÄã¾Ê ،ÈãÂאãkÊ
ÈãÂBãqÊ äÈãZãzñ® K?ÅC f¶DMÊ  BÇÂË¶ Ä¦ Xj� B�GÊ ،ÑJÍðºא BÆiB� ÎMÚM Û ÑÍÃ»§ºא ÑZÍvÃºא

�G ÑZÍvÂ §qGÊ `ËvÃ¿»º אækאl¯Nmא BÇÂË¶jðÍnMÊ ،ÄÌjaßא ÁB¾C ÈZz® � ¸NJªjI ÉiB 
¼¿NrM Ïhºא KÍðºא ÒÃ§¿»º O¯N»M Û ÈJ»²Ê ÈÍÂgC ¼§� B� ؛j¦Brא� ÉhÆ ÈÍ»¦  ÈÍ»¦

íeBz¾ Bô̄א ²Ë¾ haDÌ È»§� B� ؛ÑZÍvÃºא KÑZÍvÃºא Ä¾ ±fא� ÅC j¶hMÊ  \ÍZvM ËÆ
ÊC ÑÖÍnºא À�B§®C Ñ¦BqG oÍºÊ ،eאj®Ýא Ófº ÔBðaÝאÊ LËÍ§ºא ÀÇZz®. 

9-  µË¯Nºא Ñ¿«ÃI ¸¾Ü¶ � j§rÌ È»§� ÛÊ ،ÈÍ»¦ ÎºB§NºאÊ �·NºBI `ËvÃא� iB§qG Áf¦
ÁBÇMÛא ÊC ،ÑÌjbnºא ÊC ÁË»ºא ÊC ،ÔÜ§NmÛאÊ. 

10-  Ä¦ ÉlÃ¾ �ª ¸ÂCÊ ،¸ZvÂ É�ª ÊC ËÆ ÅG \vÃ»º BíÍvbq ¸»J³NI `ËvÃא� j§qC
Dðא�. 
 .h¦Ýאj§qCi א�Èº o¿N»M ¸ÂCÊ È®Êj£º ¹jÌf³NI `ËvÃ א -11
12- ÑÍÕאf¦ Ñr²BÃ¾Ê ÀÍ³¦ ½אfU ÑYBm �G ÑZÍvÃº°² אË¾ ½ËZNÌ ÅC ihYא. 

`ËvÃא� � j®ËNM ÅC K� iË¾C: 
1- ÀnNJ¾ ÈUÊÊ \N¯N¾ ¼³¦Ê \� K»³I ÑZÍvÃºBI KÍY�ºא. 
2- jÌf³NºאÊ ÅBÃN¾ÛBI B�ËJ² Ä¦ �J§Nºא. 
3- Í³� Ë� ÑZÍvÃºא ÉhÇI ¼¿§ºא � ©Êjrºא Ò»¦ Ál§ºאÊ ÀÍ¿vNºאLË»ðא� ÄnZNºא ´. 

iËQDא� �Ê? WÈUÊ ÏC Ò»¦ BÇ»J²אÊ ،ÈUÊ ¼¿¶C Ò»¦ ÑZÍvÃºא ïeC". 
 gB¾ Ä·ºÊא Ä¾ f� � Ëº א�ÉhÆ `ËvÃ אÈUÊ ¼¿¶C Ò»¦ ÑZÍvÃºBI ¸¾BÍ² Àªi ،ÔBÍqÝ؟

1-  Ä¦ j£Ãºא |«I ، _ ¼UÊ l¦ _ � BÇÌeÚÂ ÐeBJ¦Ê BÃÍ»¦ KUאÊ ÑZÍvÃºא ÀÌf³M ÅC ôÛÊC À»¦א
 �ºא Ñ³Ìjðºא`ËvÃא� BÇI BÆB³»NÌ. 

2- ½Ëmi ÁB²C f³® ؛ÈI OÂC O»IË² B¾ fqC ÊC ¼R� אË»IË² �ZuBÃºא ¼z®C ÅC À»¦א� _  א
،BæJnN� אæjIBu _ ¼UÊ l¦ _ א� j¾C Ò»¦ _ À»mÊ ÈÍ»¦ א� Ò»u  ،ÑZÍvÃºא È¾Ë² �G BæÌeÚ¾

ÔאlÇNmÛאÊ ÓgÝאÊ KÌh·Nºא Ä¾ ÀÇÃ¾ Ò³»Ì B¾ Ò»¦. 
3- `ËvÃ¹ א�iÊBY אgGejM Ü® ¸ÍºG ÔBmC ÅGÊ ،ÒÃn�BI ÈMiÊB� Ò»¦ xjYB®   ،ÈMÔBmG

ÅEj³ºא ÈÃ¦ Ò·Y SÍY ؛ _ ÁÜnºא ÈÍ»¦ _ eËÆ ¼§® B¿»R¾ ¼§®א ¼I ÀÌj·ºא W{ åÀäÆBãañC êeBã¦ ÒñºGÊ
Êäjñ̄א ¾éÈé¾åËñ² Äé אùº אã½Bñ² ãÅËò³ëNãM Üñ®ñC äÉäjåÍñª êÈñºG åÄï¾ Àò·ñº Bã¾ ãÈù»º א�æeËäÆ òÞñא ÁåËñ² BãÌ ã½Bñ²÷ א¦ÊäfäJåא ñ¶ ãÄÌéh

BëÂGÊ êÑãÆBñ̄ ãm Îé® ñ¹אãjãÃñº BëÂG ã�éIégBñ·ºא ãÄé¾ ņ̃ ìÃò£ãÃñº}z ±אj¦Ýא W65 ،66]. 
4- f� � אgG _ �Bu ½B²Ê ¼§® B¿»R¾ ¼ò²Ê ¼§®אÊ ،אæiË® iאËא� éÈåÂB® ،iאËא� Ä¾ ÑVÍNÂ 
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È¾Ë³º _ ÁÜnºא ÈÍ»¦ W{ñ² BãÌ ã½Bñ²Ê åÀäÇåÃã¦ ÒùºãËãNñ®åfñ³ñº ÷ÁåË  Äé·ñºÊ åÀò·ñº äOåZãvãÂÊ ÎïIãi ñÑñºBãm÷i åÀò·äNå«ñ»åIñC
ãÅËìJéZäM Û ã�éZéuBëÃºא}z ±אj¦Ýא W79]. 

5- f� � אgG ¸¾l¦  JRÌ ÛÊ o¦B³NM Û  ÉhÆ ¼R¿® ؛ÈNZvÂ Ä¾ ¹Ë»m � BíÌiË® אæ�Í«M
�G XBN� B¾ ÐeB¦ Pא�Í«Nºא א ÀQ ،©BÃN²Ûא �I Îz³ÃM ÑÍÃ¾k Ð�®hÍ¯ÃNºא ÀQ ،Ál§º. 

6- ÅC Ä·¿א� Ä¾  ¸JÍvÌ ÛC Î«JÃÌ אhÆ Ä·ºÊ ،Ñv»bא� ¸NZÍvÃI T�·¾ �ª |§Jºא f�
®PjÇ¢C f³ אÔÛÚÆ ÅC LiBVNº אÀÇNV¦kC Ïhº אÑZÍvÃº אBJYáBI  BÆËz®iÊ Ñ�jvº¡؛

fÃ¦ ÑZÍvÃ»º ÀÇIË»² � Bæ¾B� �ÃN�Ê ÄÌif³¾ f§I B¿Í® B¾ O²Ê � אËÂB¶ BÇÍ³»M 
BÇ¾f³¾Ê. 

IÎ»¿¦ W¾BÂj 
1- Ñ¦Bm ¸n¯ÃI ÷¼NaאÊ ،Bæ¿»²Ê Ñ²iÊ jzYC. 
2-  �G XBN� ¸®iB§¾Ê ¸ÕÜ¾kÊ ¸Âא�UÊ ¸ÕBIj²C � Äã¾ j¶hNNº ،�Æg °åvã¦ ÔאjUHI À²

¸Ã¾ ÑZÍvÂ. 
3-  ¨¾ ،Èº BÇÇUËM ÅC fÌjM �ºא ÑZÍvÃºא È¾B¾C אæef� ،¹j�Ba Ò»¦ ejÌ Àmא ¼¶ KN¶א

\ÕBvÃºא Ä¾ ÀÆÝאÊ ،PBÌËºÊÝא ÐB¦אj¾ÀÇא� ¼J² . 
4- ÈÃ¾ ¼afNm Ïhºא ¼afא�Ê ،ÀÇÃ¾ ¼·I ½BvMÛא Ñ»ÍmÊ efY. 
5- ÀÇ§¿� �ºא Ñ¯vºאÊ ÀÆiÊB� Kn� PB¦Ë¿� � ÔB�Ýא KMi. 

Åßא CfIא 
 ..æ�aCÊא

ÅG ôÜÕB² ÈIi B¦e B�B� _ ÈÃ¦ א� Îyi _ LBðא� ÄI j¿¦ BÂfÍm? Wא� ãÀéYãi  ëÎºG ÓãfåÆC ôCj¾א
ÎIËÍ¦?hÆ ÈºË²Ê ،ÈIËÍ§I É�¶hM �N§Ì ÈÂC Ò»¦ ½fÌ א  Ñ¿Í² BÌאfÆ OnÍº BÇÂCÊ ،BÌאfÆ

،BÇÃ¦ ÔBÃ«NmÛא Ä·� Û ÑÌiÊjy BÇÃ·º ، ³® jyBא� O²Ëºא � B¿Ím ÛÊ. 
ÄÌjaàº BÃJY Ä¾ ¨JÃM ÑmiB¿א� ÉhÆ ÅG  ÅC ¸Í»¦ �§NÌ ÀÇNJJYC OÂC אgH® ،ÀÇI BÃ¾B¿NÆאÊ

ÅC Û ،ÀÆÔBðaC À� \yËM ÌÊ ،ÄÌjaàº BÇZz¯M ÛGÊ ،¸ºg ¸§¾ אËºeBJNÌ ÅC ÀÇÍ»¦ �§N
\JvÌ ÅB�áא ÅH® SÌfZ»º Bô³®Ê ½ÙBnM ¨yË¾? WëKéZäÌ ÒëNãY åÀò¶äfãYñC äÄé¾åÚäÌ Û  ìKéZäÌ Bã¾ éÈÍéañÝ

éÈénó̄ ãÃéºz ?ÏiBbJºא]. 
ÑÍÂBÂÝא |Í³Â ËÆ אhÆÊ  ÅË¿NÇÌ BÇÍ® pBÃºא ÅÝ ؛ÑÌeBא� PB§¿Nא� � BÆf� �ºא

ÅG ، ³® ÀÇn¯ÂDI ª ÔאiÊ eBÍ³ÂÛאÊ PאËÇrºBI ¨N¿N»º ÑÍvbrºא ÑÌjא� ÎÆ ÀÇNÌB
ÀÆÊ ،PBJªjºא  Ñ¯qB·¾ Ä¾ ،È¦B� ÅÊeËÌ Û B� ÄÌjaßא אÊ�� ÅC �¾l»¾ �ª ¸ºhI

LËÍ§ºBI Î¦B¿NUÛא µB¯Ãºא iËu Ä¾ ÐiËu ¼R� B� ؛BÇYÜuG ÑºÊB�Ê. 
±fÆ ÅG  �G ¸ºg ÓeC Ëº ÒNY ،¨¿Nא�´ � א� Ñ¾B²G ËÆ ÑÍ¦אfºאB� ÄÌjaßא iBJaG  Û

¸ºg Ò»¦ ¸n¯Â eïË§MÊ ،ôÛBY CfJM ÅC ÅgG ¸Í»¦Ê ،È¦B� ÅÊeËÌ. 
¸ÂG ÊC ،ÉiאikC |§I f³® ÊC BæbnN¾ BævÍ¿² ÏfMjÌ pBÃºא fYC ÓjM B¾fÃ¦ j·¯M Û  ¨zÌ
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ÁB§� BÌB³I ÊC ،ÑYËN¯¾ ÈºאÊjm ÑZN® ÊC ،KmBÃ¾ �ª ÊC BíUË§¾ ´Ã¦ ¡BIi  ÈÇUÊ Ò»¦
M ÅC e�M Û ،ÈNÍ�Êf� ÛÊ ،OÌCi B¾ ¼Ìf§NI ÈZvÃMÊ ÈÍºG TfZN  ËÆ ÛÊ ،¸ºg � BæUjY

BæzÌC KKBæIËÍ¦ BÃÌCi אgG O·nÂÊ ee�Â BÃºBI B¿®  ،ÑÍ»·rºא ÑÌjÇ£א� LËÍ§ºא ¸»M Ä¾ jðaC
 .!¦BæIËÍ � אÊ K»³ºא¹Ë»nº؟

LBN·ºא ¼aאe PB�BrÃºא : 
1. ½BvMÛא juBÃ¦ ¡BrÂ 

½BvMÛא ÐjÕאe 
  f JÀmjÂ ÅCאiBÇ¾ ÁאP אBvMÛ½ אÌj� Ä¦ ½B§¯º´ אËºB§M  Bæ§¾ ½ÊB� JbNmBIÑIBN·ºא

ÄÌjaßא ¨¾ ¼uאËNºא ÔBÃQC PB¾Ë»§א� PאiBn¾ ¼Í� Ò»¦ BÂf¦BnM `BzÌG Ñ»ÍmÊ 
BÇMB²Ë§¾Ê. 

ÑIË»ðא� PאÊeÝא: 
pB³¾ Ñ²iÊ A4xBui À»²Ê ،ÅאËºC Ñ¦Ë¿�Ê ،. 

hÍ¯ÃNºא PאËða: 
1. Ñ²iËºא ~j¦ Ò»¦ xBujºא À»³ºא ÁאfbNmBI Àmjºא CfIאÑzJ² ÀVY � ÐjÕאe Àmiא ، 

KN¶אÊ ôÜR¾ µikÝא ÅË»ºBI BÇÂïËºÊ ،Ñ²iËºא Ä¾ Ä�Ýא ±jðº¹ � אfÌ  BÇ»aאfI?BÂC". 
2.  ÅË»ºBI BÇÂËºÊ Ñ²iËºא Ä¾ jnÌÝא ±jðºא � ÀVא� � B� Ñ»QB� ÐjÕאe Àmiא ÀQ

 BÇÍ® KN¶אÊ ،j�Ýא?ËÆ". 
ÔB²ilº  Ñ¿² א��G ¼vÍº ¸I ÑuBאÅß אÑ¿² Ä¾ Xj� BæÍÃZÃ¾ Bûða Àmi אfºאÐjÕ א .3

ÈÆBא� �JM Ð�«u Bæ¿ÇmC ÈÍ»¦ ÀmiאÊ ،jaßBI ÑuBא� Ôאj¿א� ÐjÕאfºא  �G �¿Íºא Ä¾
\yאÊ  � È²Ë® KN¶א ÀQ ،iBnÍºא? W½BmiG". 

4. Àmiא ÀQ ،¸MjÕאe Ðf¦B² �G ¼vÍº jaßא ÐjÕאe Ðf¦B² Ä¾ Xj� jaE BæÍÃZÃ¾ Bûða 
�JM Ð�«u Bæ¿ÇmC ÈÍ»¦ ÀmiאÊÈN� KN¶א ÀQ ،�¿Íºא �G iBnÍºא Ä¾ ÈÆBא�  \yאÊ  � W

?½BJ³Nmא". 
5. ¸MjÕאe �I ¼vÌ Bæ¿Í³Nn¾ Bæ§ð³N¾ Bûða Àmiא  BæzÌj¦ È�iא ،°vNÃא� Ä¾ jaßא ÐjÕאeÊ

ÅאËºDI BÇÂïËºÊ ،LË� KºאË² ¼·q �  ÓfYG BÇÃ¾ ÐfYאÊ ¼¶ ¼aאe KN¶אÊ ،BÇJ� Û ÑJÍÖ¶
PB¿»·ºא ÉhÆ W،PB²Ë§¾ ،XB¦kGPBÍJ»m ،lUאËY ،ÔByËy ،sÌËrM  KK�G. 

ÎÕBÇÃºא ¼·rºא: 
 KºאË² Ä¾ ¨ð³N¾ °u ÈðmÊ �Ê ،°»N� ÅËº Pאg ÐjÕאe ÈÃ¾ ±j� ¼¶ � ،�J¶ ÏÊBzÍI

�MjÕאfºא Î¯vNÃ¾ �I ¼vÌ ،LËðºא. 
 ."eאÐjÕ אW½BvMÛ ?א¶ËÃ¦ ¸NYËº Ò»¦ KNאæ�J¶ BæÂא

Ç»¿§NnÂ �ºא Ñ¿Çא� ÐjÕאfºא ÉhÆ `jrÃº Åßא אËºB§MÏifÂ ÅC ÅÊe Pאjא� PBÖ¾ BíÍ¾ËÌ B. 
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Ñ�BnJI Ðj·® ÉfÃ¦ ÅË·Ì jaE ÅBnÂG ¨¾ ¼uאËNÌ ÅC fÌjÌ B¾fÃ¦ BÃ¾ fYאÊ ¼¶ ،ÐfÌfq 
 ÊC ÑÃÍ§¾?ÑºBmi" message  � CfJÍ® ،Èº BÇ»ÍuËM fÌjÌ?�¯rM" encoding B¾ 

 B¿ÇÃÍI Ñ¾ËÇ¯א� Ñ«»ºא �G ÈºË² fÌjÌF،Ñ²ËðÃ¾ �ª ÊC Ñ²ËðÃ¾ ÔאËm  PאiBqáB¶
ÊPאj£ÃºאE ÒNY Ðef§N¾ ½BvMא ¼ÕBmÊ ÁfbNnÌ ÀQ ،?¼mjÌ ?ÉhÆ  Ä¾ Ðj¯rא� ÑºBmjºא
?ÈMjÕאe ? �G?ÐjÕאe ? jaßא wbrºאFÄ¾ ÏË»§ºא °vÃºא ÀmjºאE ÑºBmjºא ¼vM B¾fÃ¦Ê ،

 ÑÍ»¿§I ÁË³Ì ÈÂH® jaßא �G Ðj¯rא� ?¸® Ðj¯rºא" decoding  ÑºBmjºא ÀÇ® ÏC
 ½BmiG fÍ§Ì ÀQ ،BÇ»Í»�Ê?¼§® ei" feedback  ÐfÌfU ÑºBmi ÐiËu � ¼mj¿»º

FÀmjºא Ä¾ Î»¯nºא °vÃºאEj¿NnMÊ ،  ÀQ ،¼§® eiÊ ،½BJ³NmאÊ ½BmiG �I B¾ ½BvMÛא ÐjÕאe
 ¼IB³¾ ¼§® ei KKאh·ÆÊ  ÑÌBÇÂ Û B¾ �GFBíÌj£Â). 

 Ä·ºÊ J¨JðºBI JB¾ ،ÑÍºBRא� ÐiËvºא ÎÆ ÉhÆ   ÅBÍYÝא À£§¾ � ÈÂC ¨²אËºא � Tf�
 fUËM?PB²Ë§¾ ?CTéfåZäM lUאËY Ê BÇÍ¿nÂ ½B§¯ºא ½BvMÛא ÑÍ»¿¦ Ò»¦ BrÌËrM noise 

(Pאg LËðºא KºאË² ÎÆ �ºא ÑJÍÖ·ºא ÅאËºÝא). 
2. ÑÍmBmÝא ½BvMÛא ØeBJ¾ ¡BrÂ: 

½ÊÝא CfJא� WÀÇ§¾ °ºFNºאÊ ÄÌjaßא ÀÇ® Ò»¦ ÁË³Ì ½BvMÛא: 
 Î§¿nºא { ÏjvJºא {Înא� . 

¸NÍvbq ±j¦א: 
jr¦ Ä¾ ÅË·¾ iBÍNaא ËÆ BÆ¸NÍvbq Ò»¦ ±j§NNº Ñ»ÖmC Ð: 

 _ ¾B אj² � jQÚÌ ÏhºאjrI ¹iאLBN¶ Ô؟1
LBN·ºא ¼aאe ÐiËvºאÊ ±Ü«ºא ÅËº _C. 

ÉאËN�Ê LBN·ºא ÅאËÃ¦ _ L. 
Èn� pBnYGÊ µiËºא ÑÍ¦ËÂ _ X. 

 _ ¾B אÐfÌfU Ðj·® fYC ¸º `jrÌ B¿ÃÍY È»z¯M Ïhº؟2
ÑÍºB�áא ÐiËvºא ÐfÆBr¾ _C. 

 wbrºא ¨¾ Ðj·¯ºא Ñr²BÃ¾ _ LBÇÍ® �·¯NºאÊ ÄÌjaE xBbqC ¨¾Ê �§א�. 
Ðj·¯ºBI iË§rºא _ X. 

 _ ¾B אËÌ B¿ÃÍY Tf� Ïhºאêf� ¸ÇU؟4
ÏfZNºא אh� Ñ¯»Nbא� ÎYאËÃºא ¼ÍbNMÊ ÓjM _C. 

PאiBÍא�Ê Ñ»ÌfJºא ½Ë»א� ½ËY Ôאißא ½eBJNM _ L. 
¹j¦Br� Bô³®Ê ij³M _ X. 

 _ � אËÆ B¾ ¼¿¦ ©B¿NU אjvNº± אÈÍºG ¼Í� Ïhº؟4
CÑuB¹ א�j£Â ÑÇUÊ ÔאfIG ÀQ j£Ãºא PBÇUÊ ÑJ²אj¾ _. 
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°²Ëא� � ¸ÌCi `jrM ÀQ PאiBÍא� ¨Í� �G ©B¿NmÛא _ L. 
¸ÌCi ÔאfIG ÀQ Ñn®BÃ�BI iË§rºא _ X. 

 _ gGא אB¾ Ðef� PB¾Ë»§¾ �G OVNY אÈQÊfY ¨²ËNM Ïhº؟5
Ñ¯»N� ÔאiC Ò»¦ ©Ü�âº ¸n¯ÃI K³ÃM _C. 

 .iB·®C �G ¨¿NnM _ LÔ א��א
ÄÌjaE eאj®C Ñ®j§¾Ê Ð�� �§NnM _ X. 

 _ � ÑºBY אgB¾ jaE wbq ¨¾ ¸®ÜNaא ÐeB¦ ¼§¯M؟6
jaßא wbrºא ­ÜI Ò»¦ l¶jM _C. 

Ñ§�B³¾ ÅÊe ÁB¿NÆBI Î«vM _ L. 
jaßא wbrºא Éfv³Ì B� iÊB� _ X. 

 _ e ËÆ B¾ ÐÊfÂ ÊC j�Ú¾ ½Üaא®§¸ אÊÝ½؟7
 ÀÍÍ³MÊ ÑÍºB�áא ÐiËvºא �G j£Ãºא _CÑÌjvJºא ÔBÍqÝא. 

­ÜJºא � Ñ¿»¶ ¼·º ÔB«uáא _ L. 
­ÜJºא ÒÃ§� iË§rºא _ X. 

 _ ¾ËÆ B אÔÎrº אÑÍÂBnÂG Ñ²Ü¦ � ÈÃ¦ SZJM Ïhº؟8
ÈºאËYC ÄnYC � ËÆÊ jaßא wbrºא _C. 

jaßא wbrºא ¼J² Ä¾ fÍÌDMÊ À¦e PB¿»¶ _ L. 
jaßא wbrºא ¼J² Ä¾ jÌf³NºאÊ K�BI iË§rºא _ X. 

Î»·ºא ©Ë¿א�z Cx……zLx… …zX] 
 � O»vY אgG _zC xÏjvI OÂD® ¡B³Ã»º ©Ë¿� Ò»¦C Ò»¦. 
 � O»vY אgG _zL xÎ§� OÂD® ¡B³Ã»º ©Ë¿� Ò»¦C Ò»¦. 
 � O»vY אgG _zX xÎnY OÂD® ¡B³Ã»º ©Ë¿� Ò»¦C Ò»¦. 

3. �§ºא ½BvMא �ÊÝא ÐiBÇא� PB�BrÂ . 
 jaE wbq �G TfZNM B¾fÃ¦ j£ÃM ÄÌC ؟ *
* ¦ j£ÃM ÄÌCjaC wbq �G ¨¿NnM B¾fÃ 
� ËNÌאÈUËº BÇJYÊ ÑQeB� � wbq �G ¹j£Â BÇÍ® ¼u ؟ *ºא Ðfא� ÎÆ À¶ 
� ËNÌא�J¶ iËÇ� �G TfZNÂ B¾fÃ¦ �ÃÍ§¾ xBbqC ¨¾ ¹j£Â BÇÍ® x ؟ *ºא Ðfא� ÎÆ À¶ 
 ËNM wbq Ä¦ ¸ÃÍ¦ ±jvÃM B¾fÃ¦ j£ÃM ÄÌCאÈ§¾ ¼u � א�SÌf ؟ *

¡BrÂ :. 
C ÊC PאeB¦ TÜQ KN¶C w� B¿Í® BÇÃ¾ w»bNºא ÊC BÇ�Ë³M ÊC BÇ»Ìf§M � KªjM ¡B�

�§ºBI ¸»uאËM PאeB¦ 
...............................................1 
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...............................................2 

...............................................3 
·C ¼Ìf§Nº ÈI ÁË³M ÅC  ð� B¾ KN¶CPאeB§ºא ÉhÆ Ä¾ ÐeB¦ ¼¶ �«M ÊC ÑÌË³M Ê . 

..............................................1 
.............................................2 

..............................................3 
4. Ñ¶jא�Ê ¨yËºא ÐiBÇ¾ ÑÍÂBRºא ÐiBÇא� PB�BrÂ 

¸�B�C Ä¾ ¡B�C ÑQÜQ KN¶א ÊC BÇ»Ìf§M fÌjM �ºא Ñ¶jא� Ê ÑÍ§yËºא xËv� Ñ®ËºDא� 
BÇÃ¾ w»bNºא ÊC BÇ�Ë³M . 

........................................1 

........................................2 
3.......................................... 

�«M ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§M � È»§¯M ÅC  ð� B¾ KN¶א ÀQÐeB¦ ¼¶  . 
...................................... 

5. ÈUËºא �IB§M Ê \¾Ü¾ ÑRºBRºא ÐiBÇא� PB�BrÂ . 
¡BrÂ / 

 �ºא ÈUËºא �IB§MÊ PאiBqâº ¸ºB¿§Nmא xËv� Ñ®ËºDא� ¸�B�C Ä¾ ÑQÜQ B�B�C KN¶א
BÇÃ¾ w»bNºא ÊC BÆlÌl§M ÊC BÇ»Ìf§M fÌjM 

.........................................1 
........................................2 
........................................3 

·BÆ�«M ÊC BÆlÌl§M ÊC ÐeB¦ ¼¶ ¼Ìf§Nº Ñ»§¯º  ð� B¾ KN¶א 
........................................1 
........................................2 
........................................3 

6.  Ñ§Iאjºא ÐiBÇא� PB�BrÂ LjÇ£א� Ê oJ»ºא 
 ËU efY0אÚm ¼¶ ÁB¾C Û ÊC À§Â Ñ¿»¶ ¨yËI Î»Ì B¿Í® ½Úm ¼·º ôBIא½ 

p1 L ؟ÑÃÍ§¾ Ñ³ÌjðI Ñ®Ë¯v¾ ¸nIÜ¾ Ê ¼z®C ÊfJM ¼Æ .................... 
p2 L ؟ �§ºBI ½B§¯ºא ¼uאËNºא Ä¾ ¨Ã� ¸MiB£Â ¼Æ .................... 
p3 L ؟ PאiB£ÃºBI ôB¯»N� ÊfJM ¼Æ .................... 
p4 L؟ �QDNºא � xj® ¹BÃÆ ¼Æ .................... 
p5 L ؟ ÑÍÕאËr¦ Ñ³ÌjðI ¸IÛÊe � oIÜא� À£ÃM ¼Æ .................... 
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p6 L �ª jaE KJm ÏÝ ÊC ÀÇÍ»¦ �QDN»º ÊC pBÃºא ÉBJNÂא Lh� ¸nIÜ¾ oJ»M ¼Æ ÑÍð«M 
 .................... nU¿¸ ؟

p7 L ¹ ؟jÇ£� ÈJÃN¾ ôB¿Õאe OÂC ¼Æ .................... 
p8 L ؟ Ñ¯Í£Â Ê ÑuËv³¾ ¹j®B¢C ¼Æ .................... 
p9 L؟ ÑÌË·¾ Ê Ñ¯Í£Â ôB¿Õאe ¸nIÜ¾ ¼Æ .................... 

¡BrÂ 
¸MאeB¦ ÀÍ² . 

·ÑuBא� Ñ®ËºDא� ¸�B�C Ä¾ ÑQÜQ KN¶א BÇNÌË³M ÊC BÇ»Ìf§M fÌjM �º¹ אjÇ£¾Ê ¸nJ»� 
BÇÃ¾ w»bNºא ÊC . 

.......................................1 

.......................................2 

.......................................3 
·j¾Ýא אhÆ ´Í³ZNº È»§®  ð� B¾ KN¶א . 

.......................................1 

.......................................2 

.......................................3 
7.  Ñn¾Bא� ÐiBÇא� PB�BrÂ LÎMËvºא ©ËÃNºא Ê PËvºא 

Î»Ì B¿Í® ½אÚm ¼·º ôBIאËU efY :. 
p1L؟ ÐeBN§¾ Ñ³ÌjðI À»·NM  ³® ¸Âא ÁC ÄÌjaàº ¸MËu Ð�MÊ k�M ¼Æ 
p2LfÃ¦ ÅB¶ אgG ±j§M ¼Æ؟ �MËvºא ÄÌhÆ �I ÊC ÑÍºB¦ ÑÃª Êg ÊC |¯bÃ¾ ÅBÂi PËu ¹ 
p3L؟ LBJmÝא ÎÆ B¾Ê ، ôBNÆBI ¸MËu \JvÌ �¾ ±j§M ¼Æ 
p4L؟ °Íð»ºא ¸MËu Ò»¦ ¸Yf¾ ÅC wbq ÏÝ ´Jm ¼Æ 
p5Lא ؟gB� ¸ºh¶ Ä·Ì � ÅאÊ א ؟gB� ¸ºh¶ j¾Ýא ÅB¶ אgG 

 p6L؟ Î§ÍJðºא ¸MËu Ä¦ °»N� °MBא� Ò»¦ ¸MËu ¼Æ 
p7LgG À§ÃI ÑIBUáא OÂB¶ ؟0א °MBא� Ò»¦ ¸MËvº ÅË·Ì Ïhºא �QDN»º ¹if¾ OÂC ¼Æ  
p8L؟ ¸MËu � Ñ¾BnNIא ¨ÃvM °Í¶ ±j§M ¼Æ 
p9L ÐiËvºא ©ËÂ ±j§M ¼Ç® PBnmÚא� ÏfYא � °MBא� Ò»¦ KÍ� Bvbq ¨¿nM B¾fÃ¦

� �¿«BÇ ؟ºא 
p10L؟ ¸NºBmi ÏËNZ� ÑÂiB³¾ ¸MËu Ñ¿«Â �QDM B¾ 

.......................................1 

.......................................2 

.......................................3 
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.......................................4 

.......................................5 

.......................................6 

.......................................7 

.......................................8 
......................................9 

.......................................10 
¡BrÂ : 

BÇÃ¾ w»bNºא ÊC BÇ�Ë³M ÊC BÇ»Ìf§M fÌjM �ºא Ñ®ËºDא� ÑÍMËvºא ¸�B�C Ä¾ ÑQÜQ KN¶א 
:. 

.......................................1 

.......................................2 

.......................................3 
�ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§Nº Ñ»§¯º  ð אÐeB¦ ¼¶ Ä¾ w»bNº ؟ B¾ KN¶א 

.......................................1 

.......................................2 

.......................................3 
8.  ÑmeBnºא ÐiBÇא� PB�BrÂL Ñ²ËðÃא� �ª Ñ«»ºא FPB¿»¶ ، PB¯²Ê ):. 

¡BrÂ:. 
 ËU efY0אÚm ¼·º ôBIא½ ®B¾C À§Â ÊC Û Ñ¿»¶ ¨yËI Î»Ì B¿Í אÚnºא½ 

p1L؟ ÑÍ�i PBJmBÃ¾ � TfZNM B¾fÃ¦ BÇMf¾Ê ¸¯²ËM Pאj¾ ±j§M ¼Æ................. 
p2Lºא Ñ«»ºא ¼¿§NnM ¼Æ ¸MBQeB� � ÑuBa Ñ«º ÊC ÑuBa kË¾i B� PB¿»¶ ÊC ÑÍ¾B§

 ......................אºg ¹ieC ÅÊe ÑÍ§ÍJðº¸ ؟
p3L؟ pË¾B³ºא � Ñ¿»¶ Ä¦ BÇÍ® OR� Ðj¾ jaC j¶hNM ¼Æ...................... 
p4L °²ËN»º eBN§א� ½Ëðºא  JzºBI ±j§M ¼Æ F È²j«NnM ÏhºאÊ eBN§א� ÅB¾lºא ÏC

 PB¯²Ëºא EC؟ ¸RÌfY ÔBÃQ............................... 
p5L؟ BÍºE PB¯²Ëºא ¼¿§NnM ¼Æ........................ 
p6L؟ Ð�R¾ ÑVÍNÂ TאfYC ¼Uא Ä¾ °²ËNM ÅC ¨ÍðNnM ¼Æ............................... 
p7L Ñ²ËðÃא� �ª KÍºBmÝא ±j§M ¼Æ FF ôB¦ËÍq jR¶Ýא EE؟............................ 

KN¶א PBZ»ðvא� Ê PB¯²Ëºא Ê Ñ«»ºא ¸ºB¿§Nmא xËv� Ñ®ËºDא� ¸�B�C Ä¾ ÑQÜQ 
BÇÃ¾ w»bNºא ÊC BÇ�Ë³M ÊC BÇ»Ìf§M fÌjM �ºא Ñ¾ËÇ¯א� �ª PאËuÝאÊ 

.......................................1 
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.......................................2 

.......................................3 
ÐeB¦ ¼¶ Ä¾ w»bNºא ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§Nº Ñ»¿§º  ð� B¾ KN¶א ÀQ . 

.......................................1 

.......................................2 

.......................................3 
9.  Ñ§IBnºא ÐiBÇא� PB�BrÂ L¨¿Nnא¹ א�jqG:. 

Ýא Ò»¦ ÑIBUáא ½ÊBYÑÍMßא Ñ»Öm : 
p1Lא½ ؟Ún»º ÑQÜRºא ½B·qÝא ÎÆ B¾ 
p2L؟ TfZNM B¾fÃ¦ ¹jZNM ¼Æ 
p3L؟ ¸Í§¿Nn¾ Ófº ­B¾fºא Ä¾ Ä�Ýא KÂBא� ¼Í«rNº ÑUB¹ א�ifM ¼Æ 
p4L ¹iËÇ� ÑIBVNmא Ò»¦ ½fM ÐiBqG Ò»¦ ¼vZNm ¼Ç® PB¾Ë»§א� Ä¾ �R·ºא Áf³M OÃ¶ אgG

 Êא�qא¶ÀÇ � אBvMÛ½ ؟
p5LjvÃ§ºא B¿Æ B¾ ¨¿Nnא¹ א�jqG B¿Ç³Ìj� Ä¦ ¸Ã·� ÄÌh»ºאÊ ½Ë³Â B¾ ÓËN� �¿Çא� ÄÌ

 TfZNM OÂCÊ ؟
.......................................1 
.......................................2 
.......................................3 
.......................................4 
.......................................5 

¡BrÂ : 
 BÇ»Ìf§M fÌjM �ºא ¨¿Nnא� ÉBJNÂא LhU PאiBÇ¾ xËv� Ñ®ËºDא� ¸�B�C Ä¾ ÑQÜQ KN¶א

BÇÃÌË³M ÊC 
 ÊC אBÇÃ¾ w»bNº ؟

.......................................1 

.......................................2 

.......................................3 
�ÐeB¦ ¼¶ �«M ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§Nº Ñ»§¯º  ð ؟ B¾ KN¶א ÀQ 

.......................................1 

.......................................2 

.......................................3 
10. ÑÃ¾BRºא ÐiBÇא� PB�BrÂ L`jא� ÁאfbNmא 
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¡BrÂ :. 
 � ¸IiB� ½Üa Ä¾ Ò»¦ ÑIBUáא ½ÊBY ÑIjVNºא ÉhÆ Ä¾ ôB²ÜðÂא ، ¸ºg �ªÊ ÐBÍא�

ÑÍMÛE Ñ»ÖmÝא . 
p1L؟ ¸n¯Â Ä¾ jbnM ¼ÆÊ ؟ `j¾ OÂC ¼Æ 
p2L؟ ©ËJmÝא � �NN·Â Ä¾ jR¶C ½Ë³M ¼Æ 
p3L؟ ¸§¾ ÅËÂË·Ì B¾fÃ¦ ¸Zzºא � pBÃºא KªjÌ ¼Æ 

 p4L؟ ¸ZzM ¸»§� Ïhºא ÔÎrºא ±j§M ¼Æ 
.......................................1 
.......................................2 
.......................................3 
.......................................4 

¡BrÂ:. 
 fÌjM �ºא `jא�Ê ÑÌB¦f»º BÇ¾אfbNmא � ¸MאiBÇ¾ xËv� Ñ®ËºDא� ¸�B�C Ä¾ TÜQ KN¶C

 w»bNºא ÊC BÇ�Ë³M ÊC BÇ»Ìf§MBÇÃ¾ . 
.......................................1 
.......................................2 
.......................................3 

PאeB§ºא ÉhÆ Ä¾ ÐeB¦ ¼¶ �«M ÊC ÑÌË³M ÊC ¼Ìf§M ¼UC Ä¾ Ñ»¿§º  ð� B¾ KN¶C . 
.......................................1 
.......................................2 

....................................... 3 
11. Ñ§mBNºא ÐiBÇא� PB�BrÂLÑÍ§ÍJðºא Pאhºא 

¡BrÂ:. 
¸NÍvbq ½Üa Ä¾ ÑÍ§²אËI Ñ»ÖmÝא ÄÌhÆ Ò»¦ K� ÅC ½ÊBYÊ ÜÍ»² ¸n¯Â ¨¾ °² . 

p1L ÁB¾C ÊC pBÃºא Ä¾ Ð�«vºא Ñ¦Ë¿א� �G jR¶C `BÍMiBI À»·NM ¼Æ؟ �J¶ iËÇ� 
p2L؟  «zºא O� jR¶C `BÍMiBI À»·NM ¼Æ 
p3L؟ Åßא OÂC ¨IiÝא À»·Nºא ¼Yאj¾ Ä¾ ÏC � ±j§M ¼Æ 
p4L؟ ¸Ìfº ½BvMא PאiBÇ¾ TÜQ ÓË²C ±j§M ¼Æ 
p5L؟ ½BvMÛא � ¸¯§y Ê ¸MË² ¡B³Â ef§M ÅC Ä·� ¼Æ 
p6L؟ Î�i �ª ¼·rI TfZNM B¾fÃ¦ ÅB·א� ÔBUiC � TfZNM ¼Æ 

.......................................1 

.......................................2 
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.......................................3 

.......................................4 

.......................................5 

.......................................6 
12.Ãºא ÔBð¦G PB�BrÂ\ÕBv 

Î»¿¦ W¾BÂjI 
1- Ñ¦Bm ¸n¯ÃI ÷¼NaאÊ ،Bæ¿»²Ê Ñ²iÊ jzYC. 
2-  �G XBN� ¸®iB§¾Ê ¸ÕÜ¾kÊ ¸Âא�UÊ ¸ÕBIj²C � Äã¾ j¶hNNº ،�Æg °åvã¦ ÔאjUHI À²

¸Ã¾ ÑZÍvÂ. 
3-  ¨¾ ،Èº BÇÇUËM ÅC fÌjM �ºא ÑZÍvÃºא È¾B¾C אæef� ،¹j�Ba Ò»¦ ejÌ Àmא ¼¶ KN¶א

 .J² \ÕBvÃº¼ א�j¾ÀÇא¦ÐB אÊ ،PBÌËºÊÝאÄ¾ ÀÆÝ א
4- ÈÃ¾ ¼afNm Ïhºא ¼afא�Ê ،ÀÇÃ¾ ¼·I ½BvMÛא Ñ»ÍmÊ efY. 
5- ÀÇ§¿� �ºא Ñ¯vºאÊ ÀÆiÊB� Kn� PB¦Ë¿� � ÔB�Ýא KMi. 

¨Uאjא� : 
 ÛÊC LÑÍÂÊ�·ºÛא ¨Uאjא� : 
*  Ðiאeáא Ä® WÁÜmáא Ðj·¯¾ http://islammemo.cc/ 
*  jZm ÏeBÃºאW Ä® ½BvMÛא {ÊC ÁÜmGÄÌÛ Å , http://www.islamonline.net 
*  ÄnY ½E f¿�W ÎMאhºא jÌËðNºא ÓfNÃ¾ WoIBÃm ÓfNÃ¾ 

http://www.sanabes.com/forums/archive/index.php/f-
43.html 

*  iBNnºא fJ¦ ÎZN® W ؟ÑZÍvÂ Îð§M °Í¶ {ÑÍJÍ»ºא Ñ·Jrºא 
* 2, ÑÍMאg PאiBÇ¾ , http://libay-web.net 
 BÍÂBQ Lא� ¨Uאjא� TB�CÊ KN¶ ÑIËN·?ÑÍIj§ºא Ñ«»ºא" : 

 ÐËV¦ Ò»¦ iËN¶e { Ñ¾B§ºא PB²Ü§»º ÑÍ¿»§ºא omÝא{KN·ºא �B¦ ÑJN·¾ 
 BRºBQ L ÑIËN·א� ¨Uאjא�?ÑÌlÍ»�Ûא Ñ«»ºא ": 

* Stephen covey, the 7 heabits of highly effective people, 
franklin covey,v2.0 

* PB²ÊÝא � ÑÃ¾B·ºא ¸N²B� jV® ÑJ§vºא { PË·nÍ® fÍ¯Ìe { fÕאË¯ºא fÍu { Ñ§Jðºא
ÀU�¾ �ÊÝא 

 
  


